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TPSD w Koszalinie organizuje zadanie pod nazwg ,Mlodziez wolna od uzaleznien” realizowane w koszalinskich szkotach
Srednich od kwietnia do listopada br.. Celem zadania jest wdrozenie nowoczesnych, profesjonalnych psychospotecznych
programéw profilaktycznych skierowanych do miodziezy ponadgimnazalnej, uczacych postaw i umiejetnosci stuzacych
zdrowemu i trzezwemu stylowi zycia. W zwigzku z tym zaplanowane zostaly w kazdej klasie ze szkot objetych projektem,
zrealizowanie dwugodzinnych warsztatéw profilaktycznych w oparciu o autorskie programy KKWR, prowadzone przez dwoch
profesjonalnie przygotowanych prowadzacych. Dziatania TPSD w Koszalinie prowadzg do zmniejszenia do minimum grupy
mtodziezy, ktéra w przysztosci siegnie po substancje uzalezniajgce.

o Stowarzyszenie Wolontariuszy DA DU prowadzi trzecig edycje projektu PROFILIADA. Celem tego projektu jes
przedstawienie uczestnikom za pomoca odpowiednio dobranych tematycznie dzet filmowych sytuacji trudnych,
stresujgcych, a nawet dysfunkcyjnych, z jakimi moga zetkng¢ sie w rzeczywistosci: w sytuacjach rodzinnych, zyciu szkolnym,
w grupach réwiesniczych, za posrednictwem medidw. Projekt realizowany jest poprzez cykl spotkan, zZtozonych z dwoéch
elementow edukacyjnych: projekcji filmowej oraz wykladu bgdz warsztatéw, analizujgcych przedstawione w filmie problemy
psychologiczne i spofeczne. Tematyka filméw obejmuje zagadnienia zwigzane z wchodzeniem w dorosto$¢ oraz
zagrozenia zdrowia psychicznego i prawidiowego funkcjonowania spotecznego. W czerwcu br. w ,Kinie Zamek” Zamku
Ksigzat Pomorskich w Szczecinie odbyly sie dwa seanse filmowe ,Wszystko co kocham” oraz ,Pantarej” wraz z
warsztatami analizujgcymi przedstawione w filmach problemy. Do listopada zostang zorganizowane jeszcze trzy seanse
filmowe, na ktérych przedstawione bedg nastepujgce produkcje: .Ze Zycie ma sens”, .Galerianki”, Nasza klasa”. Kazdy z

filméw wyswietlany bedzie w poniedziatki a mianowicie 20 wrzeénia, 4 oraz 18 pazdziernika br. Realizacja dziatan
Stowarzyszenia Wolontariuszy DA DU polega na szeroko rozumianej, nhowoczesnej profilaktyce oraz edukacji mtodziezy
ponadgimnazjalnej z zakresu profilaktyki uzaleznien, wykorzystujgcej nowoczesne metody, srodki i techniki przekazu.

¢ Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien MONARw ramach otwartego konkursu ofert promuje postawy sprzyjajgce
zabawie wolnej od narkotykdw i ksztattuie normy przeciwstawne do norm akceptujgcych uzywanie substanciji
psychoaktywnych ws$réd miodziezy podczas imprez muzycznych. Dziatania te w ramach programu profilaktyki
pierwszorzedowej majg posta¢ kampanii pod hastem ,Zazywam tylko dzwiekow”. W wojewddztwie zachodniopomorskim
majg miejsce w sezonie wakacyjnym liczne muzyczne imprezy plenerowe z muzykg techno, rock czy reggae np. festiwal w
Kotobrzegu ,SUNRISE”, tam wlasnie mozna byto spotka¢ partyworkeréw, ktérzy docierali do klienta w jego naturalnym
otoczeniu. Praca partywokeréw obejmowata rozdawnictwo ulotek, broszur na temat zagrozeh wynikajgcych z zazywania
narkotykdéw i alkoholu rowniez rozdawane byly gadzety, materialy promujgce hasto ,Zazywam tylko dzwiekow”, jak i
wdrazana byta edukacja poprzez rozmowy na temat powikian zdrowotnych wynikajacych z uzywania Srodkéw
psychoaktywnych czy pomoc przy szukaniu alternatywnych zachowan. W_okresie wakacyjnym zostat rowniez zrealizowany
spot reklamowy w dwoch wersjach filmowych — dZzwiekowej i niemej, ktéry obecnie mozna zobaczy¢ w internecie na stronie
Monaru, kanale youtube.com oraz portalu www.qday.pl .

e Stowarzyszenie ,MiastoHolizm” prowadzi cykl audycji po$wiecony ograniczeniu ryzyka szkdéd zdrowotnych i
spotecznych zwigzanych z zazywaniem narkotykéw, szkodliwym piciem alkoholu, promujgcy zdrowy, aktywny tryb zycia —
RADIO — DIALOG. Zalozeniem projektu jest zainicjowanie dyskusji na antenie radiowej, majacy na celu dostarczenie
spoteczenstwu wiedzy o substancjach psychoaktywnych oraz sposobach radzenia sobie z problemem uzaleznienia dzieki
emisji na zywo audycji radiowych oraz akcji bezposrednich towarzyszacym audycjg. Cykl sktada sie z 4 audycji, z czego
dwie odbyly sie w miesigcach maj i czerwiec. Poruszony zostat temat dopalaczy i marihuany. Kolejne dwie audycje
odbedg sie we wrzesniu — ,Na skréty” i pazdzierniku — .Z nurtem”. Trzeci odcinek spotkan w ramach projektu ,Radio
Dialog” przewiduje szereg rozméw na temat wybordéw, ktére pozornie usprawniajg nasze zycie. Zatozeniem audycji jest
wskazanie okolicznosci, w ktérych jednostka siega po "symulatory” w postaci amfetaminy i innych $rodkéw dopingujgcych.
Jedng z form, ktora zostanie wykorzystana w tej audyciji bedzie opowie$¢ médwigca o genezie "brania” oraz jego skutkach.
Ostatni odcinek spotkania zostanie po$wiecony rozmowom na temat form terapii. Celem audycji jest przedstawienie przez
specjalistéw jak najwiekszej ilosci form wychodzenia z uzaleznien poprzez terapie.

¢ Zachodniopomorski Oddziat Towarzystwa Rodzin i Przyjaciot Dzieci Uzaleznionych ,,Powrét z Uw ramach
otwartego konkursu ofert od czerwca do pazdziernika organizuje szkolenie lokalnych liderbw gmin wojewodztwa
zachodniopomorskiego zainteresowanych tworzeniem i prowadzeniem gminnych punktéw informacyjno — konsultacyjnych
dla oséb szkodliwie uzywajgcych i uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych (alkohol, narkotyki) oraz cztonkéw ich
rodzin. Gminy ktorych przedstawiciele biorg udziat w szkoleniu to Marianowo, Suchan, Chociwel, Stare Czarnowo, lAsko,
Stara Dabrowa, Wiejska Inicjatywa Rozwoju. Celem gidéwnym zadania jest nabycie umiejetnosci prowadzenia Punktéw
Informacyjno — Konsultacyjnych przez przedstawicieli gmin wojewoddztwa zachodniopomorskiego. Osoby pracujgce z
klientami majgcymi ryzykowne zachowania, uzaleznionymi od alkoholu i narkotykbw sg zainteresowane podniesieniem
poziomu wiedzy z powodu szeregu probleméw na jakie napotykajg podczas swojej pracy.
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