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Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), depresja jest na czwartym miejscu wéréd najpowazniejszych problemoéw
zdrowotnych wspoiczesnej ludzkosci. W 2020 r. bedzie ona drugim, po chorobie niedokrwiennej serca, schorzeniem najbardziej
obcigzajgcym spoteczenstwo. Réwniez w sensie ekonomicznym.

Coraz wiecej miodych, przebojowych siega po antydepresanty. Jedni, bo przygniott ich sukces. Drudzy, zeby osiggnac¢ jeszcze
wiekszy. Nie bojg sie ich brac, traktujg niczym suplement diety. Bojg sie odstawié.

Czytaj caty artykut. [1]
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