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Kazda, nawet najmniejsza ilo§¢ spozytego alkoholu wptywa na funkcjonowanie organizmu czlowieka. Prowadzenie samochodu
wymaga $wietnej koordynaciji wzrokowo-ruchowej. Do kierowcy wiekszo$¢ informacji dociera za pomoca wzroku, a te funkcje
alkohol uposledza najszybcie;.

Alkohol pogorsza koordynacje ruchowg oraz zmniejsza szybkosc reakcji. Ostabia percepcje wzrokowg i ogranicza pole
widzenia. Powoduje btedng ocene odlegtosci i predkosci.

Zimny prysznic nie pomoze stang¢ Ci na nogi.
Dtugi sen nie pomoze spali¢ Ci alkoholu.
Tlusty positek nie pomoze Cl sie zregenerowac.

Swieze powietrze nie sprawi ze wytrzezwiejesz!

Konsekwencije prawne:

® Za spowodowanie zagrozenia bezpieczenstwa w ruchu drogowym znajdujgc sie w stanie po spozyciu alkoholu lub nietrzezwosci, moze zosta¢
orzeczona kara aresztu, ograniczenia wolnoéci albo grzywny. Dodatkowo moze zosta¢ wydany zakaz prowadzenia pojazdow;,

® 7a prowadzenie pojazdu w stanie po spozyciu grozi areszt, grzywna oraz zakaz prowadzenia pojazdow od 6 miesiecy do 3 lat, a takze 10
punktéw kamych;

® 7a prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci grozi kara grzywny, ograniczenia lub pozbawienia wolnosci do lat 2 oraz zakaz prowadzenia
pojazdéw od roku do 10 lat;

e Za spowodowanie katastrofy drogowej zagrazajgcej zyciu lub zdrowiu innych oséb grozi kara pozbawienia wolno$ci od roku do 10 lat;

® 7a spowodowanie katastrofy drogowej, w ktorej cztowiek ponidst $mier¢ lub ciezki uszczerbek na zdrowiu grozi kara pozbawienia wolnosci od 2
do 12 lat.
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