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Czynne uczestnictwo w spotkaniach grup rodzinnych Al-Anon jest nadziejg na lepsze Zycie dla krewnych i przyjacio6t alkoholikdw.
Jezeli uwazasz, ze Twoje zycie stalo sie trudne do zniesienia z powodu nadmiernego picia bliskiej Ci osoby znajdz w sobie
odwage i przyjdz na spotkanie dowolnie wybranej przez siebie grupy. Cieplo i zyczZliwoS¢ czionkéw Al-Anon pomoze Ci
przetrwac pierwsze najtrudniejsze chwile.

Uczestnictwo w Al-Anon zapewnia catkowita anonimowos¢.

Wiecej informaciji na stronie: http://zachodniopomorski.al-anon.org.pl/
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