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Czynne uczestnictwo w spotkaniach grup rodzinnych Al-Anon jest nadzieją na lepsze życie dla krewnych i przyjaciół alkoholików.
Jeżeli uważasz, że Twoje życie stało się trudne do zniesienia z powodu nadmiernego picia bliskiej Ci osoby znajdź w sobie
odwagę i przyjdź na spotkanie dowolnie wybranej przez siebie grupy. Ciepło i życzliwość członków Al-Anon pomoże Ci
przetrwać pierwsze najtrudniejsze chwile.

Uczestnictwo w Al-Anon zapewnia całkowitą anonimowość.

Więcej informacji na stronie: http://zachodniopomorski.al-anon.org.pl/
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