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Projekt realizowany przez Fundację Innowacyjnych Rozwiązań Społecznych i Terapeutycznych – FIRST jest kontynuacją
ubiegłorocznej akcji pod nazwą Wyloguj się do życia, która uświadamiała, że zagrożenie uzależnieniem od Internetu wśród
młodzieży staje się istotnym problemem społecznym (prawie 40% młodzieży w wieku gimnazjalnym czuje się sobą bardziej
online niż w bezpośrednich kontaktach z ludźmi, źródło: EU Kids Online 2011). Zadaniem startującej w tym roku kampanii jest
pokazanie ryzyka, jakie niesie ze sobą nadmierne i niekontrolowane korzystanie z sieci, przy jednoczesnym zachęceniu
młodzieży do szukania alternatyw poza światem wirtualnym oraz łączenia jednego z drugim w konstruktywny i mądry sposób.
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Adres źródłowy: https://wws.archiwum-wzp.pl/zwalczanie-uzaleznien/aktualnosci/internet-jest-ok-ale-czasem-trzeba-sie-
wylogowac?mobile_switch=mobile
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