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Pomorze Zachodnie włączyło się do międzynarodowej kampanii społecznej Too Young To Drink. Jej celem jest zwrócenie uwagi
na problem picia alkoholu przez kobiety w ciąży.
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Dzieci dotknięte alkoholowym zespołem płodowym często rodzą się ze zdeformowanymi rysami twarzy, niską masą
urodzeniową oraz dysfunkcją ośrodkowego układu nerwowego. Dzieciom urodzonym z FAS pomóc może szybka diagnoza i
odpowiednia rehabilitacja, trzeba jednak pamiętać, że uszkodzenia spowodowane alkoholem są trwałe - nie można ich
całkowicie wyleczyć.

Zapobieganie FAS jest niezwykle proste, gdyż wystarczy, aby kobieta w ciąży nie spożywała napojów alkoholowych. Nieprawdą
jest, że kieliszek czerwonego wina w ciąży nie zaszkodzi. Zaszkodzi, a w przyszłości może mieć poważne konsekwencje.

Zapraszamy na FB kampanii.
https://www.facebook.com/tooyoungtodrink [1]
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