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Jedynie co dziesiaty Polak wykonat test na HIV, a liczba zakazonych w naszym kraju rosnie - alarmujg eksperci. Oficjalnie liczba
ta siega 20 tysiecy, ale szacuje sie, ze wirus moze dotyczy¢ 30 tysiecy oséb. Aktywisci z wielu organizacji podkreslajg, ze wazne
jest robienie testéw na obecnos¢ wirusa HIV, zwlaszcza przy ryzykownych zachowaniach seksualnych. Istotne jest wiec tez
stosowanie prezerwatyw. Zarazenie sie jest mozliwe takze podczas uzywania brudnych igiet do zastrzykéw z narkotykami czy
podczas transfuzji krwi.
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