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Jedynie co dziesiąty Polak wykonał test na HIV, a liczba zakażonych w naszym kraju rośnie - alarmują eksperci. Oficjalnie liczba
ta sięga 20 tysięcy, ale szacuje się, że wirus może dotyczyć 30 tysięcy osób. Aktywiści z wielu organizacji podkreślają, że ważne
jest robienie testów na obecność wirusa HIV, zwłaszcza przy ryzykownych zachowaniach seksualnych. Istotne jest więc też
stosowanie prezerwatyw. Zarażenie się jest możliwe także podczas używania brudnych igieł do zastrzyków z narkotykami czy
podczas transfuzji krwi.
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