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Procedura przymusowego kierowania oséb uzaleznionych od alkoholu na leczenie odwykowe nie funkcjonuje sprawnie i nie
wspomaga skutecznie rozwigzywania problemow alkoholowych. Ponad 60 procent zobowigzanych nie stawia sie na leczenie, a
30 procent os6b przyjetych na obowigzkows terapie nie kohczy jej. Potowa zobowigzanych jest ponownie przymusowo
kierowana na leczenie, a niemal tyle samo trafia na nie wielokrotnie.

Whyniki kontroli NIK pokazuja, ze realizacja procedury trwa zbyt dtugo. Od skierowania przez sgd na leczenie do podjecia terapii
Srednio mijajg niemal dwa lata. W tym czasie osoby uzaleznione od alkoholu pozostajg w swoich rodzinach i Srodowisku, nadal
stwarzajgc zagrozenie dla zycia i zdrowia domownikéw i sgsiadow. Procedura nie spetnia zatem waznego celu, jakim jest
ochrona rodziny i srodowiska osoby naduzywajgcej alkoholu.

Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych nalezg do zadan wlasnych gminy. Realizacja tych zadan prowadzona jest
w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, uchwalanego corocznie przez rade gminy.
Wajtowie, burmistrzowie, prezydenci miast powolujg gminne komisje rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Podejmujg one
czynnos$ci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu. Poddanie sie leczeniu odwykowemu jest dobrowolne. Jednak jesli osoba naduzywajgca alkoholu stwarza
zagrozenie dla innych, powoduje rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchyla sie od pracy oraz zaktéca spokoj
lub porzgdek publiczny, zostaje zobowigzana przez sad do poddania sie leczeniu.

Leczenie prowadzg placowki lecznicze w formie Swiadczen stacjonarnych i catodobowych oraz ambulatoryjnych. Podstawowg
metodg leczenia jest psychoterapia indywidualna i grupowa. Leczenie medyczne ma wspomagac psychoterapie oraz usuwac
powikfania spowodowane szkodliwym uzywaniem alkoholu, dawa¢ farmakologiczne wsparcie terapii oraz eliminowac
towarzyszgce zaburzenia zwigzane z uzaleznieniem.

Nieskuteczno$¢ i przewlekiosé procedury przymusowego kierowania na leczenie odwykowe

Wyniki kontroli wskazujg jednak, ze wiekszos¢ skierowanych (62 proc.) nie stawia sie na leczenie. Potowe z przyjetych oséb (51
proc.) doprowadzita policja. Prawie jedna trzecia (30 proc.) przyjetych na obowigzkows terapie nie kohczy jej. Potowa
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zobowigzanych do leczenia (50 proc.) jest kierowana przez sgdy wielokrotnie. Zaledwie 2 proc. skierowanych, ktorzy ukonczyli
terapie na poziomie podstawowym, podjeto wysitek poddania sie elementom terapii na poziomie ponadpodstawowym. Ponadto
obserwacje kliniczne pokazuja, ze osoby przymusowo skierowane na leczenie odwykowe czesciej i szybciej wracaja po leczeniu
do picia alkoholu.

Od zgtoszenia gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych do przyjecia osoby uzaleznionej na leczenie odwykowe
mija srednio 1 rok i 10 miesiecy.

¢ 0od zgtoszenia gminnej komisji osoby naduzywajgcej alkoholu, do skierowania do sgdu wniosku o zobowigzanie jej do
poddania sie leczeniu mija $rednio 266 dni,

¢ od wplywu do komisji zgloszenia osoby naduzywajgcej alkoholu, do uprawomocnienia sie postanowienia sgdu o
zobowigzaniu do poddania sie leczeniu odwykowemu mija $rednio 443 dni,

e czas oczekiwania na przyjecie na leczenie odwykowe wynosi Srednio 230 dni.
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