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W zdrowym ciele zdrowy duch, z tego zatoZzenia wyszli mieszkancy Kotobrzegu, ktorzy poprzez spacery i wycieczki rowerowe
zachecali osoby chorujgce psychicznie do aktywnosci. Pomyst grupy nieformalnej wsparto lokalne stowarzyszenie Feniks i tak
udato sie skorzysta¢ ze Srodkéw programu Spotecznik. W tym roku $rodkéw na dziatania dedykowane mieszkancom bedzie
dwa razy wiecej, az 3 min zt. Do pisania projektow i aktywno$ci zachecata w Kotobrzegu Anna Mieczkowska, czlonek Zarzadu
Wojewddztwa.

Sami zrealizowali dwa projekty, a dwém kolejnym pomogli zaistnie¢. Stowarzyszenie Feniks z Kotobrzegu to idealny przyktad
tego jak aktywni potrafig zaraza¢ dobrg energig innych. To réwniez dowdd na to jak prostym Programem mikrograntowym jest
Spotecznik. Wystarczyto kilka os6b do stworzenia nieformalnej grupy, a opieka stowarzyszenia doprowadzita w ubieglym roku
do szczesliwego konca takich projektow jak Czas na rower — integracja, aktywizacja i promocja aktywnosci fizycznej wsréd oséb
chorujgcych psychicznie oraz Spacer po zdrowie — profilaktyka zdrowia psychicznego poprzez ruch.

- Panstwa akcje stuzg nam wszystkim, tworzycie swoistg mode na wspieranie innych i aktywnos¢. Tworzycie mode na
spotecznictwo! W tym roku chcgc zdoby¢ wsparcie w ramach inicjatyw obywatelskich bedziecie musieli przekona¢ mieszkancow
do oddania gtosu na Wasz projekt. Podnosimy poprzeczke, ale dzieki temu wiedza o Spofeczniku i tworzgcych wspaniate rzeczy
spotecznikach dotrze do jeszcze wiekszej grupy osob. — moéwita do mieszkancéw powiatu kotobrzeskiego cztonek Zarzadu
Wojewddztwa Anna Mieczkowska.

Inicjatywy obywatelskie, czyli innowacyjna forma budzetu obywatelskiego to tegoroczna nowo$¢ Programu Spotecznik. W ten
sposéb mozna siegnaé po nawet 10 tys. . O tym, ktdre z projektdw otrzymajg wsparcie zdecydujg mieszkancy w glosowaniu
internetowym. Srodki pozwolg animatorom z miast i wsi przeprowadzi¢ wiele réznorodnych dziatan: od wydarzen artystycznych,
przez spotkania integracyjne, po drobne inwestycje. Podobnie zadania mozna realizowaé réwniez dzieki mikrodotacjom do 3
tys. 2, ktére byly fundamentem Spotecznika. W tym przypadku podobnie jak w roku ubiegtym, wnioski ocenia Komisja
sktadajaca sie m.in. z przedstawicieli Operatora Programu, Samorzgdu Wojewddztwa czy przedstawicieli réznych srodowisk.
Whioski o dofinansowanie projektéow juz mozna sktadaé. Pierwszy nabor trwa do 25 kwietnia.

Szczegoty Programu mozna znalez¢ na stronie http://karrsa.eu/program-spolecznik/ gdzie znajduje sie m.in. odno$nik do
generatora wnioskow, ktory usprawnia i utatwia aplikowanie o wsparcie. Operatorem programu spotecznik jest Koszalinskiej
Agencji Rozwoju Regionalnego S.A. z ktérg mozna sig skontaktowa¢ mailowo piszac na adres bospolecznik2018@karrsa.pl lub
spolecznik2018@karrsa.pl, a takze telefonicznie pod numerem 94 341 63 30 . Wszelkich informac;ji udzielajg takze lokalni
animatorzy Programu: Paulina Czechowska — p.czechowska@karrsa.pl 660 175 211 oraz Romana Kowalewicz —
r.kowalewicz@karrsa.pl 660 239 373 .
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Adres zrodlowy: https://iwws.archiwum-wzp.pl/program-spolecznik/spolecznicy-zadzialaja-w-powiecie-kolobrzeskim?
mobile_switch=mobile
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