Opublikowany na (https://wws.archiwum-wzp.pl)

Strona gtéwna > SERDECZNIE ZAPRASZAMY NA BEZPLATNA KONFERENCJE W SZCZECINIE PT. POKOJ ZACZYNA SIE
W RODZINIE

Strona

SERDECZNIE ZAPRASZAMY NA BEZPLATNA KONFERENCJE W SZCZECINIE
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Zapraszamy do udziatu w bezptatnej konferenciji pt. ,Pokéj zaczyna sie w rodzinie”.

Rejestracja: kliknij tutaj [1]

TERMIN: 24.10.2019 o godz. 15:00
MIEJSCE: Wydzial Zarzadzanie i Ekonomiki Ustug Uniwersytetu Szczecinskiego 71-004 Szczecin ul.Cukrowa 8
ORGANIZATORZY: Fundacja ,,Wychowanie bez porazek”

IDEA

MysI przewodnia konferenciji ,,Pokéj zaczyna sie w rodzinie” zainspirowana zostata ideg i modelem bez zwyciezcow i
pokonanych dr. Thomasa Gordona. W historii zawsze pojawiajg sie ide w osobach, ktére przypominajg, co jest najwazniejsze
dla ludzi.

.POkoj zaczyna sie w rodzinie” - czytajgc tytut, kiedy pomyslimy o pokoju w sensie dostownym, nasunie sie odpowiedz, ze to
kwestia na ktérag rodzina nie ma wptywu. My jednak uwazamy, Ze jest odwrotnie - kazda rodzina jest za niego odpowiedzialna i
ma na niego wptyw - pewnie nie w sposob bezposredni, ale posredni z pewnoscia.

Idgc dalej: Co zatem chcemy przekazaé, o czym powiedzie¢, na co zwrdci¢ uwage uczestnikdw? Nasza odpowiedz: Na pokoj w
relacjach rodzinnych na wzajemng empatie i dawanie poczucia bezpieczenstwa, bo wierzymy, ze to wazne fundamenty na
ktorych kazda rodzina pragnie sie opierac.

Wychowanie do pokoju zaczyna sie od rodzicéw, ktorzy kazdym swoim gestem, stowem i zachowaniem przekazujg dzieciom
warto$ci pomocne w utrzymaniu pokoju. Jako spoteczenstwo zyjemy w coraz bardziej stresogennych warunkach zycia i rozwoju.
Dotyczy to réwniez dzieci, ktbre od weczesnych etapdw rozwoju narazone sg na wysokie i ciggle wzrastajgce wymagania. Skutki
dziatania stresu o charakterze przewleklym mogg przejawiac sie somatycznie. Przyktadem zaburzen z somatyzacjg moga by¢
objawy zotgdkowo-jelitowe, objawy sercowo-naczyniowe lub objawy skérne lub bélowe, ktére w procesie diagnostycznym nie
maja podstaw organicznych. Z kolei skutki o charakterze psychicznym to miedzy innymi, zaburzenia zachowania, depresje, czy
zaburzenia odzywiania. Identyfikacja czynnikow stresogennych oraz umiejetne wsparcie dziecka jest kluczowym elementem
prawidtowego rozwoju mtodego czlowieka.
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Jak wiec widzimy dzisiejszy nadmiar stresu stoi w sprzecznosci z pokojem. Ten stres jest nie tylko na zewnatrz, ale i wewnatrz
rodziny. Czy dzieci widzg rodzica empatycznego, wyrozumiatego, sprawiedliwie rozwigzujgcego konflikty, umiejgcego stuchac ze
zrozumieniem, szanujgcego innych, méwigcego prawde, stawiajacego granice w akceptowalny sposéb, panujgcego nad
zloscig?

Czy rodzica, ktory nie stucha dziecka, ignoruje uczucia, wydaje rozkazy, daje kary, nie zwraca uwagi na problemy i potrzeby
dziecka, krzyczy?

Ktos$ zapyta, a co to ma wspolnego z pokojem? Otdz ma i to wiele, bo traktowanie naszych dzieci dzisiaj, jest Scisle zwigzane z
naszym jutro, poniewaz to wtasnie w rodzinie zaczyna sie proces ksztattowania jednostki i wychowania dla spoteczenstwa.

Nazwa ,Pokdj zaczyna sie w rodzinie” jest przestaniem, ktére ma prowokowac¢ do tematu znaczenia odpowiedzialnego
rodzicielstwa i wychowania do pokoju w dzisiejszym Swiecie. Niestety nasze doswiadczenie w pracy z rodzicami, a i
nauczycielami (znaczgcymi osobami w zyciu dziecka) pokazuje, ze brakuje im modelu postepowania oraz konkretnych
umiejetnosci, ktére pomogg rozwigzaé problem z dzieckiem bez uciekania sie do manipulacji czy sity, mamy tu na mysli takze te
psychiczna, ktora czesto odstania swe oblicze w porozumiewaniu sie za pomoca jezyka sity i barier w komunikaciji.

Poznanie przez dorostych postaw wychowawczych nawigzujgcych do pokoju i wdrazanie przez nich praktycznych umiejetnosci,
opartych o nieagresywny sposéb, jakim jest model Gordona, pomoze skutecznie zmienia¢ postawy, zachowania, sposob
komunikacji czy rozwigzywania konfliktow. Obserwujgc te zmiany u dorostych i doSwiadczajgc ich na sobie, dziecko bedzie
uczyto sie przez nasladowanie, co wptynie pozytywnie na proces jego rozwoju, dajgc pozytywne wzorce dla jego wkasnych
postaw i zachowan w dorostym zyciu. A to z kolei wptynie na kolejne pokolenia, ktére przeciez wychowujg dzieci, kiedy same
stajg sie rodzicami. Ten mechanizm jest podstawg budowy obywatelskiego i zintegrowanego spoteczenstwa, dla ktérego pokéj
jest celem nadrzednym.

CEL

Pokazanie i upowszechnianie pokojowych praktyk wychowawczych.

Przedstawienie modelu Gordona jako profilaktyki i edukaciji spoteczne;j.

Rozwijanie umiejetnosci i postaw wychowawczych opartych o pokojowy model Thomasa Gordona.

Whplywanie na ksztattowanie spofecznych postaw dzieci i mlodziezy.

Udziat w Konferenciji jest catkowicie bezptatny. Bardzo nam zalezy na tym, by zaréwno konferencja, jak i warsztaty pomogty
uczestnikom w zrozumieniu naszego przestania. Wierzymy, ze budowanie $wiadomosci, jakg niezwykle wazng role odgrywajg
rodzice w uczeniu wspoétodczuwania u swoich dzieci, co jest jednym z fundamentéw wychowania do pokoju, pomoze otworzy¢ im
sie na zdobywanie wiedzy i umiejetnosci, ktére w tym pomagajg.

Pomagajg w dziecku budzi¢ i rozwijaé empatie, akceptacje i szczeros¢ w domu, szkole, pracy i innych dziedzinach zycia, kiedy
jest w rodzinie i kiedy w dorostym zyciu stworzy wiasng.

PROGRAM

CZESC PIERWSZA — REFERATY

15.15 — 15.30: Powitanie uczestnikow

15.30 — 15.45: Wystgpienie Wicemarszatka Wojewddztwa Zachodniopomorskiego Pana Jarostawa Rzepy
15.45 — 15.50: Prezentacja sylwetki dr. Thomasa Gordona
15.50 — 16.15: Referat Pani Joanny Ratajczak

16.15 — 16.35: Referat Pani Katarzyny Antoniak

16.35 — 17.00: Referat Pani Violetty Kruczkowskiej

17.00 — 17.10: Podsumowanie

17.10 — 17.30: Przerwa

17.30 — 18.35: Warsztaty w grupach

CZESC DRUGA - WARSZTATY

17.30 — 18.35: Grupa | - prowadzgcy Pan Piotr Kruczkowski
17.30 — 18.35: Grupa Il - prowadzgcy Pani Katarzyna Antoniak
17.30 — 18.35: Grupa lll - prowadzgcy Pani Violetta Kruczkowska
17.30 — 18.35: Grupa IV - prowadzacy Pan Piotr Chwalisz

TEMATYKA REFERATOW

,POk0j zaczyna sie rodzinie. Co nam grozi jesli zabraknie determinacji do dziatania.” - Joanna Ratajczak
.Korzysci stosowania modelu Gordona z matymi dzieémi.” -Katarzyna Antoniak

.Bez zwyciezcow i bez pokonanych.” — Violetta Kruczkowska

TEMATYKA WARSZTATOW

~Pechowa dwunastka w komunikaciji i dlaczego jej unikac, kiedy chcemy poméc lub postawié granice dziecku.” — Violetta
Kruczkowska

.Model Gordona w stuzbie rodzica i nauczyciela.” — Piotr Kruczkowski

~Jak nastolatki reagujg na etykietowanie i czym je zastgpi¢.” — Piotr Chwalisz

.Dlaczego mate dzieci méwig czesto nie.” - Katarzyna Antoniak

BIOGRAMY
Violetta Kruczkowska — Prezes Fundaciji ,Wychowanie bez porazek”, psycholog, certyfikowany psychoterapeuta systemowy,
trener i superwizor programow metody Gordona (TSR, TSN, TSK, BNWS), Autoryzowany Reprezentant Gordon Training



International w Polsce.

Piotr Kruczkowski — Pedagog, psycholog, psychoterapeuta, trener i superwizor programéw metody Gordona (TSR, TSN, TSK,
BNWS), Autoryzowany Reprezentant Gordon Training International w Polsce.

Joanna Ratajczak — Nauczyciel akademicki od 23 lat na Wydziale Kultury Fizycznej i Promociji Zdrowia Uniwersytetu
Szczecinskiego. Specjalista Zdrowia Publicznego oraz Profilaktyki i terapii zaburzen zachowania u dzieci - socjoterapeuta.
Czynny zawodowo terapeuta dzieci i mlodziezy. Autorka licznych publikacji naukowych dotyczacych zdrowia i rozwoju dziecka.

Katarzyna Antoniak - Nauczyciel montessori, trener Treningu Skutecznego Rodzica (TSR). W Szczecinie prowadzi Polsko-
Angielskie Przedszkole Montessori Happy House oraz Kreatywng Szkote Montessori. Z pasjg odkrywa innowacyjne zwigzane z
edukacjg i neurobiologig.

Piotr Chwalisz — Teolog, Master of Business Administration. Trener programéw metody Gordona (TSR i TSK). Od lat angazuje
sie w dziatalnoS¢ wspierajgca rodzine, matzenstwa, dzieci. W ramach tej aktywnosci przeprowadzit wiele kursdéw i spotkan o
tematyce rodzinno-matzenskiej. Ceni rozwigzania pokojowe i zycie w zgodzie z wyznawanymi wartosciami.
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pokoj-zaczyna-sie-w-rodzinie

Linki
[1] http://konferencja.gordon.edu.pl/



	SERDECZNIE ZAPRASZAMY NA BEZPŁATNĄ KONFERENCJĘ W SZCZECINIE PT. POKÓJ ZACZYNA SIĘ W RODZINIE

