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Na spotecznikéw i wolontariuszy, ludzi dobrej woli zawsze mozna liczyé. Mamy wyjgtkowo trudng sytuacje w Polsce. W obliczu
pandemii koronawirusa waznym jest aby zadbac¢ nie tylko o nas samych, nasze rodziny, ale rbwniez o naszych sasiadow czy
sgsiadki.

Osoby starsze, samotne, teraz szczego6lnie potrzebujg pomocy i wsparcia, dobrego stowa i gestu. W catej Polsce, w tym na
Pomorzu Zachodnim ruszyly akcje pomocowe — Gmina Miasto Szczecin, Gmina Biatogard, Widuchowa i wiele innych oddolnych
inicjatyw organizowanych przez ludzi dobrych serc.

Mamy wplyw na to by zadbac o siebie, bliskich, sgsiadow stosujgc sie do zalecen i troszczac o tych, ktdrzy tego potrzebuja.

Idgc tropem ,\W imieniu” i ,Stowarzyszenie POLITES” zachecamy do dziatania.

Jak to zrobi¢? Wystarczy:

» wydrukowaé ponizszy plakat

* wpisac swoj nr mieszkania albo/i telefonu

* przyklei¢ na klatce

To niewiele, ale wystarczy, zeby okazac¢ solidarnosc.

Plakat pobra¢ mozna z http:/tiny.cc/plakatpomagamy [1]

Pomyst akcji wyrdst z odruchu serca warszawiakow, ktdrzy na klatce schodowej wywiesili ogtoszenie o pomocy sgsiedzkiej.
Pamietajcie! Organizujmy wszystko zgodnie z zasadami i w ramach wlasnych mozliwosci. Nie robmy wielkich zakupéw, nie
gromadzmy wielkich zapasow, ale przy okazji wspomdzmy naszg sgsiadke/ naszego sgsiada. Na zakup wychodzimy
pojedynczo, unikamy skupisk i zgromadzen.

https://wws.archiwum-wzp.pl/co-slychac-w-iii-sektorze/pomoc-sasiedzka-zakupy-dla-
seniorow?mobile_switch=standard


https://drive.google.com/file/d/1wEMA73l99H77WI0vu0Leu3O8bDKG3dBB/view
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