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Celem zadania pn. ,Nieodptatne konsultacje psychologiczne dla mieszkanek i mieszkancow wojewddztwa
zachodniopomorskiego” bylo udzielanie pomocy psychologicznej online poprzez dyzury terapeutéw w formie rozméw, porad i
wsparcia dla kazdego mieszkanca i mieszkanki wojewddztwa zachodniopomorskiego.

W celu umieszczania biezgcych informaciji o terminach dyzuréw, ekspertach czy formach korzystania z pomocy psychologicznej
zostata zbudowana strona internetowa. Ponadto stworzony zostat Regulamin Nieodptatnych Konsultacji Psychologicznych.
Wykonawcg zadania byta Pracownia Motywacja i Dziatanie spotkg z ograniczong odpowiedzialnoscig.

Wykonawca przeprowadzat tygodniowo minimum 5 godzin nieodptatnych konsultacji psychologicznych dla mieszkanek i
mieszkancow wojewddztwa zachodniopomorskiego- w okresie od 10 marca do 15 grudnia 2023 roku.

Z pierwszego raportu wynika, ze od 10 marca 2023 do 16 czerwca 2023 roku, utworzono Regulamin Nieodpfatnych Konsultacii
Psychologicznych, zakupiono domene www.konsultacjaupsychologa.pl oraz zbudowano strone internetowg z informacjami do
kogo i w jakiej formie sg kierowane konsultacje wraz

z regulaminem konsultacji oraz informacjami o specjalistach realizujgcych te ustugi.

Dla mieszkanek i mieszkancow wojewddztwa zachodniopomorskiego przeprowadzono

70 godzin nieodptatnych konsultacji psychologicznych (5 godzin tygodniowo).



W okresie sprawozdawczym na konsultacje zarejestrowano 24 osoby (20 kobiet i 4 mezczyzn)

23 osoby zrealizowaty po 3 regulaminowe konsultacje. Z jedng osobg zakorczono konsultacje

po jednym spotkaniu, zalecono niezwloczny kontakt z lekarzem psychiatra, ktore to spotkanie

specjalista zorganizowat w miescie powiatowym. Kazda z konsultowanych os6b otrzymata

zalecenia dotyczace dalszego kierunku zdrowienia, byly to m. informacje dotyczace

nieodptatnych placowek $wiadczacych pomoc psychiatryczng, psychologiczng i terapeutyczng

badz psychoterapii uzaleznien w miejscu zamieszkania lub w okolicach.

Natomiast w drugim raporcie od 19 czerwca 2023 do 08 wrzesnia 2023 roku, przeprowadzono 60 godzin nieodptatnych
konsultacji psychologicznych dla mieszkanek i mieszkancow wojewddztwa zachodniopomorskiego (5 godzin tygodniowo).
Do konsultacji zapisato sie 20 0os6b (17 kobiet i 3 mezczyzn) w wieku od 16 do 65 lat).

Wszystkie osoby zrealizowaty po 3 regulaminowe konsultacje. Kazda z konsultowanych os6b

otrzymata zalecenia dotyczace dalszego kierunku zdrowienia, byty to m. informacje dotyczace

nieodptatnych placowek $wiadczgcych pomoc psychiatryczna, psychologiczng badz terapii

uzaleznien.

W trzecim raporcie od 11 wrzesnia do 15 grudnia 2023 roku, przeprowadzono 70 godzin nieodptatnych konsultaciji
psychologicznych dla mieszkanek i mieszkancéw wojewddztwa zachodniopomorskiego ( 5 godzin tygodniowo).

Do konsultacji zapisato sie 25 oséb (23 kobiety i 2 mezczyzn) w wieku od 21 do 58 lat.

Od 10 marca 2023 roku do 15 grudnia 2023 roku na konsultacje zapisato sie 69 os6b, w tym 60 kobiet
i 9 mezczyzn.

Zrodto: Raporty z realizacji zZlecenia nr WWS/5/2023
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