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Stowarzyszenie Lawendowe Wzgórza z siedzibą w Szczecinku w ramach ogłoszonego przez Urząd Marszałkowski
Województwa Zachodniopomorskiego - Wydział Współpracy Społecznej otwartego konkursu ofert realizowało w 2023 r. w
szkołach podstawowych Województwa Zachodniopomorskiego program rekomendowany pn. „Unplugged".
Zadanie było współfinansowane w 2023 r.  ze środków budżetu Województwa Zachodniopomorskiego w wysokości 55 000 zł.
Głównym celem programu było wyposażenie młodych ludzi w konkretne umiejętności oraz środki, których potrzebują, by oprzeć
się wpływom społecznym oraz potwierdzić w praktyce wiedzę o używkach oraz ich niekorzystnych konsekwencjach zdrowotnych.
Wpływ społeczny został jednocześnie ujęty w programie jako czynnik ochronny zapobiegający korzystaniu z używek
Projekt założył realizację programu rekomendowanego dla uczniów 8 szkół podstawowych terenie powiatu szczecineckiego,
świdwińskiego, drawskiego oraz białogardzkiego. W każdej klasie zgłoszonej do programu przeprowadzone zostały warsztaty
dla uczniów oraz spotkania dla rodziców.
Warsztaty były organizowane z myślą o promowaniu pozytywnej profilaktyki. Oprócz przekazywania informacji na temat
uzależnień od substancji psychoaktywnych, skupiały się również na rozwijaniu zasobów wspierających psychospołeczny rozwój
młodych ludzi. Koncepcja warsztatów zakładała aktywne zaangażowanie uczestników, zachęcając ich do samodzielnego
wyciągania wniosków i wykorzystywania procesu edukacji rówieśniczej w celu zmiany postaw i zachowań na bardziej
konstruktywne.
W warsztatach wzięło udział 280 uczniów.
Realizacja programu rekomendowanego   „Unplugged" wpisywała się w  Wojewódzkiego Programu Profilaktyki i
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2022-2026.
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