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Organizowane pomiedzy 9 a 10 maja w Szczecinie szkolenie to kontynuacja wczesniejszych dziatah podejmowanych przez
Wydziat Wspoitpracy Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego dotyczgcych promociji skutecznej profilaktyki i wdrazania programéw
rekomendowanych. Programy rekomendowane to systemowe i sprawdzone przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, Osrodek Rozwoju Edukaciji oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii programy z obszaréw promocji zdrowia
psychicznego, profilaktyki uzaleznieh oraz programéw profilaktyki innych zachowan problemowych (ryzykownych) dzieci i
miodziezy. Programy sg badane pod kgtem spetnienia standardow. W ubiegtym roku w szkoleniach wspotorganizowanych przez
WWS wzieto udziat 180 oséb z catego wojewddztwa.

— Zachecamy zachodniopomorskie samorzgdy, organizacje pozarzadowe i szkoty do wdrazania sprawdzonych i opartych na
naukowych badaniach rozwigzan. W 2023 r. na realizacje programdw rekomendowanych przeznaczyliSmy 204 tys. zt. Takimi
dziataniami jak to inwestujemy w zachodniopomorskie kadry — méwi Marszatek Wojewo6dztwa Zachodniopomorskiego Olgierd
Geblewicz.

Efekty? Dla Wojewodztwa Zachodniopomorskiego wspoiczynnik rozpowszechnienia programow rekomendowanych wynosit w
ubieglym roku 60,2% i byt to najlepszy wynik wéréd regiondw (dane z raportu z 2023 r. KCPU). Programami rekomendowanymi
objetych jest 68 gmin. Dla pozostatych wojewodztw ten wynik wynosit Srednio 43,7%.

— Ten wynik mocno zachecit nas do dalszej pracy. Cieszymy sie, ze rozwijamy sie, oferujgc mozliwos¢ podnoszenia kwalifikaciji
pracownikom samorzgdowym zajmujgcym sie w swojej pracy profilaktykg uzaleznien — méwi Magdalena Pieczyriska, dyrektorka
Wydziatu Wspétpracy Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego.

Szkolenia z Europejskiego Programu Profilaktyki prowadzi¢ bedzie w Szczecinie dr Artur Malczewski z Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Przewidziano 6 sesji stacjonarnych dotyczgcych skutecznej profilaktyki. Szkolenia stacjonarne
bedg uzupemiane spotkaniami online z przedstawicielami KCPU. Zakonczg sie przyznaniem certyfikatow uczestnictwa w
szkoleniu w zakresie dwoch podstawowych modutdéw Europejskiego Programu Profilaktyki (EUPC). W szkoleniach wezma
udziat 24 osoby z Pomorza Zachodniego.

Europejski Program Profilaktyki to oferta krétkoterminowych szkolen realizowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, ktére sg elementem wdrazania europejskiej strategii narkotykowej w Unii Europejskiej. Przygotowany program
ma stanowi¢ wsparcie w zakresie wdrazania nowoczesnych rozwigzan profilaktycznych oraz podejmowania $wiadomych decyzji
dotyczacych finansowania programoéw profilaktycznych.

— Dla przedstawicieli jednostek samorzadu terytorialnego, ktérzy angazuijg sie w profilaktyke uzaleznien, szkolenia dajg szanse
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na aktualizacje wiedzy w tej w dynamicznie rozwijajgcej sie dziedzinie. W ostatnich latach widzimy znaczgcy postep w badaniach
naukowych, ktére dostarczajg nam skuteczne narzedzia, jak réwniez pomagajg odrzuci¢ te metody, ktére nie przynoszg juz
oczekiwanych rezultatéw — moéwi Karolina Flacht, Ekspertka Wojewddzka ds. Informaciji o Narkotykach i Narkomanii
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego. — Wspétczesna profilaktyka musi byé dostosowana do zmieniajgcych sie potrzeb
spotecznych. Obserwujemy uzaleznienie od mediéw cyfrowych, szczegolnie wsrdéd dzieci i mlodziezy. Dlatego istotne jest ciggle
doskonalenie naszych praktyk oraz adaptacja do nowych wyzwan, aby skutecznie przeciwdziata¢ uzaleznieniom — dodaje
psychoterapeutka uzaleznien Karolina Flacht.

Szkolenia organizuje Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Wspotorganizatorem jest Wydziat Wspoipracy
Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewoddztwa Zachodniopomorskiego, ktory wdraza Wojewodzki Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022 — 2026.
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