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Telefon dia 0s6b w kryzysie psychicznym
Pomoc mozna uzyskaé, dzwoniac pod numer: 739 064 535.

Kazdy, kio boryka sig z trudna sytuacja, moze zadzwonie, ja ¢ Zaczyna daiatac
kryzysie psychicanym.
Pani Emilia Raczkowska, Jtelefon’i prezes na i

, 28 telefon jest skierowany zarowno dla uczniow, jak
i rodzicow, kazdego, kto rie ma z kim porozmawiat o swoich problemach.
Czgsto sq 10 osoby, kidre doswiadczaja przemocy w pracy, w szkofach, instytucjach

i urzgdach. Kontakluia sie czest 3 wsparcia ze wzg to, 20 53 znane.
Telefon dia 0s6b w kiyzysie ia listopada. Wynika to Z ograniczen
finansowych. Jezel ¢
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