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Duży odzew i zainteresowanie uświadomiło nam jak ważny temat zaproponowaliśmy i wdrożyliśmy
w ramach kampanii społecznej pn.” Uważne Pomorze Zachodnie”.
W okresie od 10 października  do 10 grudnia  udało się zrealizować:
Filmy dzięki którym wspólnie przełamywaliśmy tabu  dotyczące zdrowia  psychicznego
i uświadamialiśmy, że z problemami nie musimy mierzyć się sami. Wymiernym skutkiem naszej kampanii jest fakt, że  materiały
filmowe  są dostępne na Instagramie na profilu „Świat oczami psychiatry”.
Przeprowadziliśmy też spotkanie nt. „Depresji wśród mężczyzn”. Prelegentem był Bogdan Olechnowicz.
Na naszej stronie wws.wzp.pl są dostępne artykuły dr n. med. Karolina Korwin-Piotrowska, specjalistki psychiatrii pt.   MĘSKA
TWARZ DEPRESJI oraz SAMOBÓJSTWA. WIEDZIEĆ, ABY POMÓC.

Celem kampanii informacyjnej było zwiększanie społecznej świadomości na temat dbania o zdrowie psychiczne oraz pomoc w
rozpoznawaniu sygnałów wskazujących na pogarszającą się kondycję psychiczną.
Tematu zdrowia psychicznego nie pozostawiamy. Będzie kontynuowany w następnym roku wykorzystując wiedzę i
doświadczenie  z  tej kampanii.

https://wws.archiwum-wzp.pl/aktualnosci/kampania-spoleczna-uwazne-pomorze-
zachodnie?mobile_switch=standard
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