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ONE BILLION RISING 2025 – NAZYWAM SIĘ MILIARD

14 lutego cały świat zatańczy przeciwko przemocy wobec kobiet.

ONE BILLION RISING jest ogólnoświatową kampanią społeczną przeciw przemocy wobec kobiet. W Polsce nosi nazwę
„Nazywam się Miliard”. To największa międzynarodowa akcja na rzecz przeciwdziałania przemocy ze względu na płeć, która co
roku gromadzi uczestników w ponad 200 krajach, w tym również w Polsce.
W ramach tej inicjatywy każdego roku miliony kobiet i mężczyzn na całym świecie wychodzą na ulice swoich miast, by
propagować kampanię i tańcem podkreślić solidarność z ofiarami przemocy.
Międzynarodową akcję pod nazwą “One Billion Rising” zapoczątkowała Eve Ensler działaczka feministyczna i antyprzemocowa. 
14 lutego 2013 roku po raz pierwszy kobiety na całym świecie wspólnie protestowały przeciwko przemocy seksualnej i fizycznej.
W ciągu czterech lat akcja rozwijała się, przyłączały się do niej kobiety z kolejnych krajów poruszając ważnie społecznie tematy
dotyczące m. in. przemocy ekonomicznej, fizycznej, psychicznej, seksualnej, przemocy na tle rasowym, przemocy ze względu na
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płeć. Wspólnym mianownikiem akcji jest taniec, bo tańcząc kobiety rządzą swoim ciałem, a wspólny taniec wyzwala pozytywną
energię.
Hasłem tegorocznej edycji jest „Powstań | Tańcz | Buntuj się”, co podkreśla, że solidarność, aktywność i determinacja są
kluczowe w walce o prawa kobiet i ich bezpieczeństwo. One Billion Rising 2025 ponownie zwróci uwagę na konieczność
przeciwdziałania przemocy zachęcając do podejmowania realnych działań na rzecz zmiany.

Kobiety poszukujące wsparcia po doświadczeniu przemocy mogą znaleźć ją w FUNDACJI FEMINOTEKA, która wspiera
kobiety doznające przemocy - zwłaszcza seksualnej. Pierwszy w Polsce Punkt Pomocy dla Kobiet po gwałcie. Adres strony
www.feminoteka.pl [1]
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