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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Urząd Marszałkowski Województwa
Zachodniopomorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego1) 32) przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom
społecznym

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie MONAR, Forma prawna: Stowarzyszenie Zwykłe, KRS: 0000139796, Kod
pocztowy: 00-151, Poczta:Warszawa, Miejscowość:Warszawa, Ulica: Nowolipki, Numer posesji:
9b, Województwo:mazowieckie, Powiat:Warszawa, Gmina:Warszawa, Strona www:
www.monar.org, Adres e-mail: biuro@monar.org, Numer telefonu: 22 530 62 80,
 
Adres korespondencji:
Kod pocztowy: 72-010, Poczta: Police, Miejscowość: Police, Ulica: Kosynierów Gdyńskich, Numer
posesji: 25, Województwo: zachodniopomorskie, Powiat: policki, Gmina: Police,
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Tomasz Gadek
 
Adres e-mail: police@monar.org Telefon: 536 004 172

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego Zwiększenie dostępności usług Interwencji Kryzysowej dla
osób używających substancji psychoaktywnych i ich rodzin
na terenie województwa zachodniopomorskiego

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

01.11.2024 Data
zakończenia

31.12.2024
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Utworzenie dostępności 80 sesji tzw. Interwencji Kryzysowej przeznaczonej dla osób uzależnionych,
używających problemowo lub ich rodzin przeżywających z powodu występowania substancji
psychoaktywnych w ich otoczeniu lub będących w kryzysie psychicznym. Dyżur zrealizowany
zostanie przez Specjalistów Psychoterapii Uzależnień lub osoby posiadające status Specjalista
Pscyhoterapii Uzaleznień w trakcie Certyfikacji. (Zgodnie z rozporządzeniem Minister zdrowia osoby
te są uprawnione do prowadzenia tego typu interwnecji). Zadanie będzie zrealizowane w postaci 16
godzin w tygodniu kalendarzowym rozłożonych na dwa dni dyżuru po osiem godzin w okresie
przewidzianym na realizację zadania.
Z powodu używania substancji psychoaktywnych na terenie województwa zachodniopomorskiego,
liczącego według Urzędu Marszałkowskiego 1 640 622 osób, problem występowania Uzaleznienia
lub szkodliwego używaniamoże dotyczyć ponad 41 000 osób. Liczbę potencjalnych odbiorców
zadania należy powiększyć o osoby z rodzin. Sam Powiat Policki znajdujący się na terenie
województwa zachodniopomorskiego liczy około 78 000 mieszkańców. Dostępność placówek
oferujących specjalistyczną pomoc w zakresie uzależnień na tym terenie jest jednak niewielka.
Mieszkańcy zmuszeni są do korzystania z placówek znajdujących się w innych miejscowościach, co
skutkuje wydłużeniem terminów dla osób z tamtych regionów.
Charakterystyka osób uzależnionych wskazuje na pilność zrealizowania interwencji. W przypadku
dlugiego czasu oczekiwania na interwencję psychoterapeutyczną, wiele osób doświadczających
problemu uzależnienia traci motywację do podjęcia terapii i zaprzestania używania substancji.
Osoby te są też narażone na wiele negatywnych konsekwencji w tym zagrożenie ich zdrowia i życia.
Miejscem realizacji zadania jest lokal dostosowany dla dla odbiorców o szczególnych potrzebach tj.
posiadamy wejście do poradni dostosowane dla osób poruszających się na wózku inwalidzkim,
dodatkowo kadra zapewnia osobom z niepełnosprawnościami dostęp do produktów i usług na
równi z innymi z dostosowaniem do ich potrzeb.

Miejsce realizacji

Bezpośrednim realizatorem zadania jest placówka terenowa Stowarzyszenia MONAR -
"Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki i Leczenia Uzależnień w Policach"

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

Skrócenie czasu oczekiwania na usługę
specjalisty psychoterapii uzależnień

80 osób w przeciągu dwóch
miesięcy będzie miało
możliwość skorzystania z
usługi do 14 dni od daty
zgłoszenia do poradni

Prowadzenie ewidencji
zgłoszeń oraz realizowanyc h
sesji.
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Promocja usług
psychoterapeutycznych dla osób
uzależnionych

Dystrybucja materiałów
edukacyjno-informacyjnych
na temat możliwości
uzyskania pomocy w grupie
docelowej (500 sztuk)

Wewnętrzna ewidencja

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

W ramach działania Stowarzyszenia MONAR Poradni Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzależnień w
Policach oferujemy:
- Psychoterapię grupowa,
- psychoterapię indywidualna
- poradnictwo oraz wsparcie dla bliskich osoby uzależnionej, (m.in. Warsztaty na temat nawrotów,
trening radzenia sobie ze stresem, trening przedsiębiorczości)
- poradnictwo rodzinne, interwencje kryzysowe,
- wsparcie placówek oświatowych w zakresie profilaktyki
- oddziaływania z zakresu profilaktyki i terapii finansowane przez Krajowe Centrum Przeciwdziałania
Uzależnieniom
- Trening umiejętności społecznych

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Stowarzyszenie MONAR w latach od 1978 do 2024 realizuje:
- setki programów profilaktycznych, leczniczych, redukcji szkód, promocji zdrowia finansowanych
przez KCPU (dawniej KBPN i PARPA), NFZ jak i władze samorządów na terenie całego kraju.
Zespół pracowników placówki w Policach, będący bezpośrednim realizatorem programu, ma
doświadczenie w profilaktyce, leczeniu i rehabilitacji uzależnień zarówno w placówkach
ambulatoryjnych jak i w ośrodkach stacjonarnych m.in.
- opieka psychiatryczna i leczenie uzależnień (finansowany na podstawie aktywnego kontraktu z
Zachodniopomorskim oddziałem NFZ)
- program Drugs Free (finansowany przez KCPU)
- program Krok Przed Ryzykiem (finansowany przez KCPU)
- program Odczynnik (finansowany przez KCPU)
- program Spotkanie (finansowany przez KCPU)
- program CANDIS (finansowany przez KCPU)
i wiele innych. Jednym z działań świadczonych przez oferenta w ramach tych programów jest
interwencja kryzysowa.

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe:
- Tomasz Gadek: psycholog, specjalista psychoterapii uzależnień
- Maria Sopata: psycholog, specjalista psychoterapii uzależnień (w trakcie certyfikacji)
- Jarosław Duda: specjalista psychoterapii uzależnień (w trakcie certyfikacji)

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. Promocja zadania publicznego w
postaci ulotek, wizytówek i innych
materiałów promocyjnych.

800,00    
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2. Wynagrodzenie dla realizatorów
zadania 80x 1 h interwencji kryzysowej
(80 h x 115 zł). Stawka podana zgodnie
z taryfikatorem Krajowego Centrum
Przeciwdziałania Uzależnień

9 200,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................
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Załączniki:

1. Potwierdzenie złożenia oferty (obligatoryjny - złożony elektronicznie)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.
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