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| WPROWADZENIE

Wojewddztwo zachodniopomorskie w obecnych granicach istnieje od 1 stycznia 1999 roku. Jest to pigte
pod wzgledem powierzchni wojewdédztwo w kraju (powierzchnia 22,9 tys. km2) i jedenaste pod wzgledem
liczby mieszkancéw. Liczba ludnosci, zameldowanej na terenie wojewddztwa na koniec 2013 roku,
to 1 695 460 mieszkancow. Gestos¢ zaludnienia na obszarze wojewddztwa wynosita 74 osoby na km2.

Wojewddztwo administracyjnie jest podzielone na 114 gmin i 21 powiatéow, w tym 3 powiaty grodzkie

(miasta na prawach powiatu) i 18 powiatow ziemskich.

Mapa 1. Wojewddztwo zachodniopomorskie

Struktura ludno $ci
Zmiany w strukturze wiekowej ludnosci wskazujg na postepujacy proces starzenia sie spofeczenstwa.
Maleje udziat dzieci i miodziezy w ogdlnej liczbie ludnosci, natomiast rosnie udziat os6b starszych.
Na koniec 2013 r. w wojewddztwie struktura wieku ludnosci wygladata nastepujaco:

— osoby w wieku przedprodukcyjnym (0-17 lat) — 17,7% (spadek w skali roku 0 0,2 p.p.),

— osoby w wieku produkcyjnym — 64,8% ogétu ludnosci (spadek w skali roku o 0,3 p.p.),

— osoby w wieku poprodukcyjnym — 17,5% ludnosci (wzrost o 0,5 p.p).



PROBLEM NARKOMANII NA TERENIE WOJEW ODZTWA ZACHODNIOPOMORSKIEGO 2013

Warto$é wskaznika obcigzenia demograficznego mierzonego liczbg oséb w wieku nieprodukcyjnym na
100 os6b w wieku produkcyjnym w wojewodztwie zachodniopomorskim wynosita w 2013 roku 54 osoby,

czyli tyle samo co w roku 2012.

Wykres nr 1. Struktura ludnosci wedtug pici i ekonomicznych grup wieku w 2013 roku

Wiek emerytalny 205 91

Wiek produkeyjny 522 577

Wiek 0-17 146 154
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Zrédio: Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej - Obserwatorium Integracji Spotecznej

Struktura ludnosci wedtug ptci od kilku lat nie ulega wiekszym zmianom. W ogdlnej liczbie mieszkancow
wojewodztwa, podobnie jak w kraju, nieznacznie przewazajg kobiety, ktére stanowig 51,5% ludnosci.
Na koniec 2013 r. liczba kobiet zameldowanych na terenie wojewddztwa osiggneta poziom 873,6 tys.
i byla 0 5 tys. nizsza niz przed rokiem. Wskaznik feminizacji rowniez od kilku lat nie wykazuje wiekszych
zmian i oscyluje na poziomie — 106 kobiet na 100 mezczyzn. W zaleznosci od grupy wiekowej wskaznik
feminizacji przyjmuje odpowiednie wartosci: w grupie 0 —17 lat — 48,8%, w wieku produkcyjnym —

47,3%, w wieku emerytalnym — 69,7%.

Rynek pracy

Liczba bezrobotnych w wojewddztwie zachodniopomorskim na koniec 2013 roku osiggneta poziom 106,9
tys. oséb i byta nizsza o 5,6 tys. od poziomu z roku poprzedniego. Grupa oséb diugotrwale bezrobotnych
liczyta 57,1 tys. os6b — 53,4% ogétu bezrobotnych (w 2012 - 51,4%).

Prawo do zasitku w 2013 roku posiadato 17,5 tys. mieszkancéw wojewddztwa (16,4% ogétu bezro-

botnych) i stanowili oni o 3,4 tys. oséb mniegj liczng grupe niz przed rokiem.
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Infrastruktura spoteczna

ZasOb mieszkan komunalnych w okresie ostatnich kliku lat wyraznie maleje. W roku 2013 r. liczba
mieszkan nalezacych do gminy osiggneta poziom 52,2 tys. i byta nizsza o 4,9 tys. mieszkan niz przed
rokiem. Spadta znaczaco réwniez liczba wnioskéw o mieszkanie z zasobéw gminy z 11,7 tys. w roku 2012
do 6,6 tys. w 2013 roku.

Na przetomie ostatnich lat wzrosta liczba mieszkan socjalnych i aktualnie ksztattuje sie na poziomie 5 tys.
lokali. W niewielkim stopniu, aczkolwiek systematycznie, ro$nie liczba oczekujgcych na mieszkanie
socjalne i obecnie wynosi ona 6,9 tys. osob.

Liczba wyrokoéw eksmisyjnych utozsamiana z liczba dtuznikéw wskazanych przez sad bez prawa do lokalu
socjalnego lub zamiennego w 2013 roku osiggneta poziom 1,8 tys. (w 2012 roku — 1,7 tys.).

Liczba publicznych i niepublicznych ztobkéw, oddziatéw Zztobkowych, klubéw dzieciecych na terenie
wojewddztwa systematycznie rosnie. Na koniec 2013 roku ich liczba wynosita 70 placéwek, tj. o 1/3 wiecej
niz przed rokiem. Tempo wzrostu popytu na ustugi opiekuncze nad dzie¢mi do 3 lat jest znacznie szybsze
od przyrostu placowek, ktore takie ustugi $wiadczg, a przede wszystkim od liczby miejsc w tych
placéwkach. Jedng z przyczyn takiej sytuacji moze by¢ fakt, iz nowopowstate zlobki to placowki mate,
mogace przyja¢ znacznie mniejszg liczbe dzieci niz obiekty dotychczas istniejgce — srednia wielkos¢
nowopowstatego ztobka to 28 miejsc, zas$ przecietna wielko$¢ dotychczas istniejgcych to 51 miejsc.

Nieco lepiej wyglada sytuacja w obszarze opieki i edukacji przedszkolnej. Liczba publicznych i
niepublicznych przedszkoli wraz z liczba oddziatéw przedszkolnych przy szkole podstawowej, punktow
przedszkolnych i zespotéw wychowania przedszkolnego zlokalizowanych na terenie wojewédztwa wraz z
oddziatami przedszkolnymi w szkotach podstawowych osiggneta poziom we wrzesniu 2013 roku — 641
placéwek (573 w roku 2012), za$ liczba miejsc, jakg dysponowaly ww. placowki przekroczyta 54 tys. (w
2012 roku — 46 tys.). Przecietnej wielkosci placowka przedszkolna oferowata w 2013 roku 84 miejsca (w
2012 — 80 miejsc).

Mozna przypuszczagé, ze wzrost liczby przedszkoli i oferowanych w nich miejsc, przyczynit sie znacznie do
spadku liczby dzieci, ktérym nie przyznano miejsca w przedszkolu (z powodu braku miejsc) z 304 w roku
2012 do 254 w roku 2013.

Waznym elementem infrastruktury spotecznej sg Swietlice i kluby dla dzieci i miodziezy. Liczba ww.
placowek zlokalizowanych na terenie wojewddztwa wynosita w 2013 roku 847 obiektéw, z czego 325
stanowity placéwki przyszkolne oraz 522 placéwki pozaszkolne.

W zachodniopomorskim w 2013 roku istniaty réwniez 223 placéwki (Swietlice i kluby) uznawane jako
Kluby Seniora, zajmujgce sie rozwojem zycia kulturalnego, oswiatowego, towarzyskiego i rekreacyjnego
os6b starszych.

Kolejnym typem podmiotéw infrastruktury spotecznej sa hospicja, w ktoérych sprawuje sie wszechstronng
opieke zdrowotng, psychologiczng i spoteczng nad pacjentami znajdujacymi sie w stanie terminalnym. Na

terenie wojewodztwa zidentyfikowano w 2013 roku 4 tego typu obiekty.
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W woj. zachodniopomorskim nie istniejg oraz nie przewiduje sie w najblizszym czasie tworzenia osrodkéw

dla cudzoziemcow, ubiegajacych sie o status uchodzcy.

Powody udzielania pomocy i wsparcia

W latach 2012-2014 w wojewodztwie zachodniopomorskim najczestszymi powodami udzielenia pomocy

i wsparcia byto ubdstwo oraz bezrobocie. W 2013 roku 59% rodzin (103 233 os6b) korzystajacych

z pomocy zyto w biedzie. Najczesciej ubdstwo wskazywano jako powdd korzystania z pomocy wsréd

beneficjentow zamieszkujacych powiat watecki (79%), najrzadziej zas w powiecie kamienskim - 33%.

Czestym powodem przyznania $wiadczenia byla takze bezradnos¢ w sprawach opiekuhczo-

wychowawczych i w prowadzeniu gospodarstwa domowego. Z tego powodu pomoc otrzymato 12 714

rodzin (46 382 oséb) - prawie co piata rodzina korzystajaca z pomocy!

Najrzadziej pomoc przyznawano z tytutu:

— sieroctwa -115 rodzin (290 os6b w rodzinach),

— narkomanii - 256 rodzin (426 os6b w rodzinach),

— zdarzen losowych i klesk zywiotowych i ekologicznych.

Tabela nr 1. Liczba oséb, ktére otrzymaty pomoc spoteczng z powodu narkomanii

2011 2012 2013
Ogétem Liczba oséb w Ogétem Liczba oséb w Ogétem Liczba oséb w
ich rodzinach ich rodzinach ich rodzinach
271 471 260 430 284 483

Zrédio: Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej - Obserwatorium Integracji Spotecznej

Tabela nr 2. Liczba oséb, ktére otrzymatly pomoc spoteczng z powodu alkoholizmu

2011 2012 2013
Ogétem Liczba oséb w Ogétem Liczba oséb w Ogétem Liczba oséb w
ich rodzinach ich rodzinach ich rodzinach
4996 10 747 5027 10 874 5063 10436

Zrédio: Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej - Obserwatorium Integracji Spotecznej
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Uwarunkowania problemu narkomanii wynikaj  agce ze specyfiki wojewodztwa

zachodniopomorskiego:

Potozenie przygraniczne wojewddztwa - dokonywanie transakcji na miejscu i krzyzowanie
sie szlakéw narkotycznych pétnoc-potudnie i wschod-zachéd. Swoboda przeptywu oséb wewnatrz
Unii Europejskiej dzieki wejsciu do Strefy Schengen.

Charakter tranzytowy wojewdédztwa.

Powstate na wskutek migracji rodzicow zjawisko zwane ,eurosieroctwem”.

Charakter portowo-turystyczny wojewddztwa.

Duzy ruch spoteczny i anonimowos$¢ jego uczestnikéw.

Wysoki wskaznik zjawisk patologicznych zwiekszajgcych natezenie ryzykownych zachowan
i zagrozen zdrowotnych: prostytucja przygraniczna, przemyt, handel ludzmi, przestepczosc
zorganizowana.

Bezrobocie i ubdstwo wynikajace z zamkniecia duzych zaktadéw produkcyjnych w wojewodztwie.
Frustracje i zbyt niski poziom ptac powodujacy podejmowanie aktywnosci i prac dodatkowych -
mniej czasu rodzicOw poswiecanego rodzinie.

Silne osrodki akademickie w Szczecinie i Koszalinie. Positkowanie sie przez studentéw podczas
egzaminow substancjami psychoaktywnymi oraz lekarstwami wydawanymi bez recepty tzw. OTC.
Nasilenie sie zjawiska pozamedycznego stosowania dekstrometorfanu przez mtodziez.

Szerokie zjawisko zazywajacych substancje psychoaktywne ,biatych kotnierzykéw”.
Komercjalizacja klubéw sportowych nastawionych na tzw. wyczyn.

Akceptacja i przyzwolenie spoteczne na uzywanie nielegalnych substancji psychoaktywnych.
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I OPIS SYTUACJI, EPIDEMIOLOGIA, CHARAKTERYSTYKA
ZJAWISKA NARKOMANII NA TERENIE WOJEWODZTWA

Uzywanie narkotykéw

W latach 2010 — 2011 zrealizowano w wojewddztwie dwa badania: w 2010 r. badanie populacji
generalnej ,Substancje psychoaktywne — postawy i zachowania”’, a w roku 2011 badanie ESPAD.
W 2012 r. zrealizowano réwniez badania pn. ,Badanie stosunku mtodziezy do przetworéw konopi”.

W 2013 r. Wydziat Wspotpracy Spotecznej Urzedu Marszalkowskiego Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego zrealizowat badania ankietowe dotyczace problematyki narkotykéw i narkomanii.
Przeprowadzono 791 ankiet w tym: 160 w szkotach gimnazjalnych, 10 w szkotach zawodowych, 193
w liceach i technikach, 258 na uczelniach wyzszych, 20 w klubach i dyskotekach oraz 150 ankiet
ulicznych.

Niektore przytoczone w niniejszym Raporcie dane oraz tabele pochodza ze wspomnianych
badan.

Na podstawie przeprowadzonych badah mozna stwierdzi¢, ze narkotyki obecne sag
w $wiecie dorostych w spos6b widoczny na poziomie wojewddztwa. Ich uzytkownicy to nie tylko miodziez,
ale réwniez osoby w sile wieku. Sposréd substancji nielegalnych przetwory konopi sa relatywnie
najpowszechniej uzywane, zaréwno na poziomie eksperymentowania, jak i uzywania okazjonalnego.
Wyniki badania ESPAD pokrywaja sie z wynikami badania ankietowego z 2013 r. Wsr6d $srodkow
uzywanych przez mieszkancéw wojewodztwa wzglednie czesto pojawiajg sie tez amfetamina i ecstasy —
pozostate $rodki sa znacznie mniej popularne. Uzywanie poszczegdllnych substancji nielegalnych
wystepuje najczesciej w kategorii wiekowej 16-24 lata. Uzywanie przetworéw konopi widoczne jest we
wszystkich  kategoriach  wiekowych. Ws$réd substancji  nielegalnych  relatywnie  najwyzszym
rozpowszechnieniem wsrdd miodziezy cechuja sie konopie indyjskie. Chociaz raz w ciggu calego zycia
uzywato ich okoto 30% miodszych uczniéw i 50% starszych uczniéw. Na drugim miejscu wsrdd substanciji
nielegalnych jest amfetamina - ok. 9% wsrdd uczniéw gimnazjéw i 12% wsrdd ucznidw szkét wyzszego
poziomu. Marihuana i haszysz sg przez miodziez traktowane wyraznie bardziej liberalnie niz inne
substancje nielegalne. 64% ankietowanych w badaniach UM WZ uznalo ciekawos$¢ za najczestszy powdd
do siegania po marihuane. Kolejng przyczyng jest wptyw rowiesnikéw i ucieczka od problemow
zewnetrznych.

Badanie ESPAD wskazato iz wyzszy niz w skali catego kraju odsetek badanych przyznaje sie do
uzywania marihuany lub haszyszu i amfetaminy, sg to tez $rodki czesciej oferowane tej miodziezy
i czesciej oceniane przez nig jako ftatwo dostepne. Badani, ktérzy sami uzywajg narkotyk6w znacznie

wyzej oceniajg ich dostepnosé niz badani, ktérzy po narkotyki nie siegali.
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50% ankietowanych uwaza, ze narkotyki sg atrakcyjne dla miodziezy. Wg badanych (60%)
narkotyki pozwalajg dobrze sie bawié.

Uzywanie substancji nielegalnych jest powszechniejsze wsroéd mezczyzn niz wsrdd kobiet.

Przetwory konopi sg pozyskiwane przez uzytkownikbw tej substancji gtéwnie w drodze
otrzymywania od kogo$ znajomego w prywatnym domu lub miejscu publicznym, takim jak park, dworzec,
ulica, bar, pub, klub lub dyskoteka. Rzadko sie to zdarza w miejscu pracy lub nauki.

Problem narkomanii wedle ocen respondentdw nie nalezy do najwazniejszych probleméw
spotecznych, szczegdlnie gdy oceny dotycza skali lokalnej. Nieco wyzej lokuje sie problem alkoholu, ale
takze nie zajmuje czotowej pozyciji.

Mieszkancy wojewdédztwa zachodniopomorskiego sg wyraznie lepiej zorientowani w ofercie
pomocy w sprawie problemu narkotykdéw niz przecietni Polacy.

Na pytanie ,Kto powinien zajmowac sie zapobieganiem narkomanii wsrod miodziezy?” 70 procent
badanych uznato, ze te role powinni peti¢ rodzice. Jednak podczas badan ankietowych w szkotach tylko
15% badanych swa wiedze o substancjach psychoaktywnych uzyskato od rodzicéw.

52% badanych w szkotach gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych i uczelniach wyzszych

nie zazywato zadnych substancji psychoaktywnych 30 dni przed badaniem.

Tabela nr 3. Liczby zgonéw z powodu przedawkowania narkotykéw oraz wskaznik zgonéw na 100 000
mieszkancow (wg krajowej definicji: F11-12, F14-16, F19, X42, X62, Y12, X44, X64, Y14) w 2012 r.

Wojewddztwo liczby zgondéw wg wska znik $miertelno $ci na
krajowej definiciji: 100 tys.
zachodniopomorskie 12 0,70
Polska 227 0,59

Zrédlo: Gtéwny Urzad Statystyczny

Tabela nr 4. Samobdéjstwa (zakonczone zgonem) w wojewdédztwie zachodniopomorskim w latach 2010 —
2012 z podziatem na stan swiadomosci w chwili zamachu

Zamachy samobdjcze 2010 2011 2012 2013
Ogotem 136 157 128
1. Trzezwy 6 9 3
2. Pod wptywem alkoholu 15 22 18
3.Pod wplywem subst. 0 0 1
psychoaktywnych
4. Pod wplywem 0 0 0 Brak danych
zastepczych Srodkéw
i substancji
5. Nie ustalono 114 126 106

Zr6dto: KWP Szczecin
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Dost epno $¢ narkotykéw

Z danych Komendy Wojewddzkiej Policji w Szczecinie wynika, ze nie istnieje problem

z dostepem do substancji psychoaktywnych. Bardzo popularna jest amfetamina i konopie indyjskie.

Tabela nr 5 . Ceny narkotykéw na nielegalnym rynku:

Nazwa substanciji Zakres cen w zt
Metamfetamina 100-200 zt/g
Mefedron 40-60 zt/g
Marihuana 40-60 ztg
Amfetamina 20-60 zl/g
Kokaina 100-300zt/g
LSD 5-30 z¥/szt.
Heroina 100-200 zt/g
Zywica konopi (Haszysz) 40-80 zt/g
Ekstazy 5-30 zl/szt

Zrédio: Komenda Gléwna Policji

W poréwnaniu do roku 2012 ceny nielegalnych substancji psychoaktywnych utrzymujg sie

na zblizonym poziomie.

Postawy wobec narkotykéw i narkomanii

Ankietowanych w badaniu populacji generalnej ,Substancje psychoaktywne - postawy
i zachowania” zapytano o spos6b postrzegania narkomanéw. Przewazajaca wiekszo$¢ badanych
opowiedziata sie za medyczng definicja zjawiska, 77,5% badanych uznato, ze narkoman to czlowiek
chory. Na drugim miejscu pod wzgledem odsetka potwierdzen znalazto sie okreslenie: ,Osoba majgca zty
wplyw na innych”. To okreslenie potwierdzito ponad 74,7% badanych. W nieco mniejszym odsetku byli ci,
ktérzy narkomanie postrzegali w kategoriach przestepstwa: ,awanturnik, chuligan” — 52,2% badanych
i ,przestepca” — ponad 60,4% badanych. Trzeba jednak doda¢, ze wiekszos¢ badanych dostrzegata zly

wptyw narkomanéw na innych ludzi — prawie 63%.

Blisko 80% ankietowanych (badanie 2013 r.) uwaza, ze nie istniejg narkotyki nieszkodliwe. 20%
twierdzi, ze marihuana nie jest substancjg szkodliwg. 90% uwaza, iz nawet jednorazowe przyjecie
narkotyku moze by¢ niebezpieczne. Najczesciej do zazywania narkotykdéw skiania: ciekawos¢ — 55%,
namowa koleg6w i kolezanek - 40% oraz che¢ poprawy sobie samopoczucia — 26%

Mtodzi ludzie, gidwnie miedzy 15 a 22 rokiem zycia, bardzo czesto uzywaja jednoczesnie
marihuany i amfetaminy, a takze eksperymentujg z uzywaniem wielu substancji legalnych
i nielegalnych. Za powody zazywania narkotykbw mozna uzna¢ cheé¢ uzyskania akceptacji przez
srodowisko rowiesnicze, problemy osobiste, ciekawo$sé oraz mode na zazywanie tychze srodkéw

i substancji. Eksperymenty z narkotykami podejmuje zaréwno miodziez z doméw 0 najnizszym statusie
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ekonomicznym i edukacyjnym, jak i miodziez z doméw o statusie najwyzszym. Bardzo czestym

zjawiskiem jest politoksyklomania. Dos¢ powszechna jest medykalizacja codziennego zycia.

Problemowe u zywanie narkotykéw oraz konsekwencje zdrowotne i spo teczne

- Dziatania PPiTU Monar- Szczecin w 2013 r.

- W

Terapia indywidualna dla oséb uzaleznionych — liczba odbiorcéw 479;

Terapia indywidualna dla wsp6tuzaleznionych — liczba odbiorcéw 275;

Zajecia grupowe dla o0s6b uzaleznionych: psychoedukacja, terapia, postrehabilitacja
— liczba odbiorcow 320;

Zajecia grupowe dla 0os6b wspdétuzaleznionych: psychoedukacja, wsparcie — liczba odbiorcéw 166

Szkolenia i prelekcje — liczba odbiorcow 548.

SPS Z0OZ ,Zdroje” Poradni dla Os6b Uzaleznionych od Srodkéw Psychoaktywnych

w Szczecinie:

37 os6b leczonych stacjonarnie z powodu naduzywania narkotykéw, w tym 15 osob po raz
pierwszy;

443 0s6b leczonych byto ambulatoryjnie z powodu naduzywania narkotykéw, w tym 138 po raz
pierwszy;

67 0s06b leczyto sie w programie metadonowym, w tym 1 osoba po raz pierwszy;

przeprowadzono 217 oddziatywan profilaktycznych: poradnictwo ambulatoryjne;

konsultacje i rozmowy terapeutyczne.

- Dziatania Zachodniopomorskiego Oddziatu Towarzystwa Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych

Powrét z U”

Liczba oséb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych i ich rodzin objetych przez poradnie
pomoca — 2260;
Liczba zrealizowanych w poradni Swiadczen -2348;

Liczba oséb objetych terapig indywidualng- 102.

Problemowe uzywanie narkotykéw w wojewo6dztwie zachodniopomorskim oszacowaé mozna na

podstawie wskaznikbw i danych statystycznych lecznictwa psychiatrycznego, odnoszacych sie do

zaburzeh psychicznych i zaburzeh zachowania spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych
w 2013 r.
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Do oceny trendéw epidemiologicznych postuzg miedzy innymi wskazniki pochodzace
z lecznictwa stacjonarnego: liczba os6b przyjetych do lecznictwa stacjonarnego z powodu zaburzen
psychicznych i zaburzehA zachowania spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz
liczba pacjentéw pierwszorazowych, definiowanych jako osoby, ktére w danym roku po raz pierwszy

w zyciu podjely leczenie w placéwce stacjonarnej.

Tabela 6. Leczeni z powodu zaburzen spowodowanych uzywaniem s$rodkéw psychoaktywnych

w wojewddztwie zachodniopomorskim w 2013 r.

W tym Z kolumny 1 W tym
Ogo6tem z  zaburzeniami  spowodowanymi Leczeni leczeni ogétem Ieczlenl po raz leczeni po raz pierwszy w zyciu . .
b ] . . . pierwszy ] Zobowigzani
uzywaniem s$rodkéw psychoaktywnych w wieku lat W zyciu w wieku lat do leczenia
ogotem | WOM [ 518 [19-20[ 30-64 . 85 [ogstem| WO™ [ .18 [19-20 |30-64] 65
mezczyzni i wiecej mezczyzni i wiecej
2012 1552 1084 125 534 774 119 550 412 60 251 219 20 14
2013 1823 | 1226 | 134 690|874 | 125 | 762 | 502 | 99 | 345 |281| 37 | 134

Zrédio: Zachodniopomorski Urzad Wojewddzki. Wydziat Polityki Spotecznej

W stosunku do 2012 r. nastgpit 17 % wzrost przyjetych do leczenia z powodu zaburzen
spowodowanych uzywaniem srodkéw psychoaktywnych. W roku 2013 r. przyjeto do leczenia 1823 osoby.
Sposréd 1823  przyjetych do  stacjonarnego lecznictwa  psychiatrycznego w2013 .
762 osoby stanowili pacjenci przyjeci po raz pierwszy. Dane te potwierdzajg wzrost odsetka przyje¢
pierwszorazowych w stosunku do roku ubiegtego.

Widoczna jest znaczny wzrost przyje¢ oséb w wieku 0-18 leczonych z powodu zaburzen
spowodowanych uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych ze 60 w 2012 do 99 w roku 2013. Zauwazalny
wzrost ilosci pacjentbw wida¢ réwniez w grupie wiekowej 19-29. W roku 2012

z leczenia korzystato 251 oséb, w 2012 — 281 oséb.

Zachorowania na choroby wywotane przez ludzki wirus uposledzenia odporno $ci HIV
w woj. zachodniopomorskim w 2013 r.

W 2013 roku zarejestrowano 56 nowych zakazen HIV tj. o 8 wiecej niz w 2012 r. Wspoiczynnik
zapadalnosci wynosit 3,26 na 100 tys. mieszkancow i byt wyzszy w poréwnaniu do roku 2012, kiedy to
wynosit 2,79 (zarejestrowano wéwczas 48 nowych zakazen). Nalezy zauwazy¢, ze zapadalno$¢ na
zakazenie HIV ws$rod mieszkancéw wojewddztwa w 2013 r. byla poréwnywalna do zapadalnosci
w Polsce. Zgloszone przypadki zostaty potwierdzone w nastepujacych laboratoriach referencyjnych dla

diagnostyki zakazen HIV, tj.:
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= Pracownia Diagnostyki Molekularnej Wielospecjalistycznej Przychodni Lekarskiej Fundacji

Akademii Medycznej we Wroctawiu,

= Instytut Hematologii i Transfuzjologii w Warszawie,

=  Wojewddzki Szpital Zakazny w Warszawie.

Zespol AIDS rozpoznano u 21 os6b tj. o 7 os6b wiecej niz w 2012 roku, z ktérych w 2013 r. 6 0s6b
zmarto. Na terenie woj. zachodniopomorskiego w Szczecinie i Koszalinie funkcjonujg od 1997 roku dwa
Punkty Konsultacyjno-Diagnostyczne (PKD) wykonujace anonimowo i bezptatnie badania w kierunku
zakazenia wirusem HIV potaczone z profesjonalnym poradnictwem przed i po tescie. W 2013 roku
wykonano w Punktach 1619 badan serologicznych (spadek o 146 badan w stosunku do 2012 r.) w
kierunku zakazen wirusem HIV. W PKD w Szczecinie w 2013 roku wykonano 1325 badan serologicznych,
w tym 625 u mezczyzn i 700 u kobiet.

Utrzymuje sie popularnosé testéw wsrod kobiet w cigzy, ktére mimo wskazania w Rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 20 wrzes$nia 2012r. w sprawie standardOéw postepowania medycznego przy
udzielaniu swiadczen zdrowotnych z zakresu opieki okotoporodowej sprawowanej nad kobietg w okresie
fizjologicznej cigzy, fizjologicznego porodu, potogu oraz opieki nad noworodkiem (Dz. U. z 2012r. poz.
1100) kierowane sg przez ginekologdw na badania a-HIV anonimowo do PKD, zamiast na imienne
badania diagnostyczne w ramach $wiadczen zdrowotnych. Z tego wzgledu utrzymuje sie od trzech lat
zwiekszona frekwencja kobiet w cigzy, kierowanych do badan przez lekarzy ginekologéw - w 2013 r.
badania tylko w tej grupie w PKD w Szczecinie wykonano u 400 kobiet (w 2010 r. u 291, w 2011 r. u 414
kobiet, natomiast w 2012 r. u 278).

Zakazenie wirusem HIV w PKD w Szczecinie rozpoznano u 15 os6b (o 2 wiecej niz w 2012 r.), przy
czym 1 osoba juz figurowata w Wojewddzkim Rejestrze Zakazonych HIV. W$rdd zakazonych byto 6 kobiet
oraz 9 mezczyzn. Wszystkie osoby z wykrytym zakazeniem HIV uleglty zakazeniu drogg kontaktow
seksualnych, w tym byly to 4 osoby o orientacji homoseksualnej, 10 oséb heteroseksualnych (wsréd nich
5 0s6b poza aktywnoscig seksualng wskazywato jako mozliwg droge zakazenia rOwniez przyjmowanie
dozylnych srodkéw psychoaktywnych) i 1 osoba o orientacji biseksualnej.

Dane statystyczne dot. epidemiologii HCV na terenie woj. zachodniopomorskiego przedstawiajg sie
nastepujaco:

= W roku 2013 w woj. zachodniopomorskim zarejestrowano 351 nowych nosicieli HCV (tj. o 78

wiecej niz w 2012 r.), ogdlna liczba nosicieli wyniosta 4219.

W analizowanym okresie w woj. zachodniopomorskim na wirusowe zapalenie watroby zachorowato
56 o0s6b tj. 0 9 mniej w stosunku do 2012 r. Poniewaz na potrzeby nadzoru epidemiologicznego przy
zgtaszalnosci przypadkow obowigzujg dwie definicje wirusowego zapalenia watroby typu C z 2005 i 2009
roku, istnieje mozliwos¢ zgtoszenia jednego zachorowania wedtug obu definicji jednoczesnie. W 2013 r.
zgloszono 46 zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu C wg definicji z 2009 r. (wsp6tczynnik
zapadalnosci na 100 tys. mieszkancow 2,68) i 39 przypadkéw zachorowan wg definicji 2005 r.
(wspéitczynnik zapadalnosci na 100 tys. mieszkancéw 2,27). Jest to o 6 zachorowan mniej wg definicji z

2005 r. i 4 zachorowania wiecej wg definicji z 2009 r. w poréwnaniu do 2012 roku.
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Na podstawie przeprowadzonej analizy wywiadéw epidemiologicznych stwierdzono, ze:

= 30 zachorowan to osoby po operacjach, matych zabiegach chirurgicznych, réwniez po
transfuzjach krwi,

= W 10 przypadkach zachorowanie dotyczylo osdb zazywajgcych narkotyki, oséb wykonujacych
tatuaze w warunkach niesterylnych i/lub przebywajacych w zaktadzie karnym,

= 2 osoby miaty kontakt domowy z nosicielami wirusa HCV,

= 12 chorych to osoby uzaleznione od alkoholu,

= w pozostatych przypadkach nie udato sie ustali¢ zrédta zakazenia.

Najwiecej zachorowan na terenie woj. zachodniopomorskiego w 2013 r. zaobserwowano w grupie

wiekowej 51 — 60. Lacznie zachorowato 24 kobiety i 32 mezczyzn.

Il OPIS | OCENA POSIADANYCH ZASOBOW ORAZ
PODEJMOWANYCH DZIALA N W WOJEWODZTWIE

Wojewddzki Program Przeciwdziatania Uzale znieniom na lata 2012 — 2020 przyj ety zostat podczas
XIII sesji Sejmiku Wojewddztwa Zachodniopomorskiego dnia 21 lutego 2012 r.

Zadania w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom realizowane przez Samorzad Wojewodztwa
ujete zostaly w Wojewddzkim Programie Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata 2012 — 2020,
stanowigcym cze$¢ Strategii Wojewddztwa Zachodniopomorskiego w Zakresie Polityki Spotecznej.
Wojewddzki Program Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata 2012 — 2020 jest dokumentem, kt6ry po raz
pierwszy w tak duzej skali uwzglednia wyniki i opracowania badan dotyczacych aspektu uzaleznien,
przeprowadzonych m.in. przez specjalistdw cieszacych sie miedzynarodowym uznaniem, a ktérych
populacje badawcza stanowili wytgcznie mieszkancy wojewddztwa zachodniopomorskiego.

Program stanowi aktualizacje Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata
2006 — 2015 w zwigzku z zapisami ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktéra wprowadzita
obowigzek opracowania w odrebnej formie wojewddzkiego programu dotyczacego przeciwdziatania
przemocy. Nalezy podkresli¢, iz Program, stanowiac integralng czes¢ Strategii Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego, jest najwazniejszym aktem prawa lokalnego, wyznaczajacym kierunki dziatan
wszystkich os6éb, instytucji, jednostek, zajmujacych sie problematyka uzaleznien na terenie naszego
wojewodztwa.

Zrédlem finansowania realizowanych w ramach Programu dziatan sg $rodki wiasne budzetu
Wojewddztwa pochodzace z tytutu optat za korzystanie z zezwolen na obr6t hurtowy napojami
alkoholowymi o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa, a takze zezwoler na prowadzenie w kraju obrotu
hurtowego napojami alkoholowymi od 4,5% do 18% zawartosci alkoholu bez piwa. Srodki na realizacje

Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom w 2013 r. stanowity kwote 436 401,74 zt.
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Celem gtéwnym Programu jest ograniczenie probleméw spotecznych i zdrowotnych zwigzanych
Z zazywaniem substancji psychoaktywnych.

Z uwagi na fakt, by wszystkie podejmowane w ramach Programu dziatania byly uzyteczne,
wykonalne i zasadne, czesto mieszczg sie one w obrebie kilku celéw strategicznych. Nalezy podkresli¢, iz
Samorzad Wojewoédztwa, poza wykonywaniem zadan, do ktérych jest zobligowany ustawowo, stara sie
inicjowa¢ i wyznacza¢ nowe kierunki oraz trendy dzialah w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.
Warte uwagi jest to, ze podejmowane dziatania realizowane sg w oparciu o wnikliwg analize lokalnych
potrzeb, dokonang, m.in. na podstawie prowadzonych badan oraz poprzez Kkonsultacje
z przedstawicielami organizacji pozarzadowych, instytucji zajmujacych sie przeciwdziataniem

uzaleznieniom, a takze przedstawicielami administracji samorzadowej i rzadowej.

1) Ograniczenie szkéd wynikaj acych z za zywania substancji psychoaktywnych

Poszerzenie wiedzy naukowej na temat zaburzen wynikajacych z zazywania substanciji psychoaktywnych:

1) Opracowano 3 raporty dotyczace problematyki uzaleznieh od substancji psychoaktywnych
zlecone przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii oraz Panstwowag Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Sprawozdato sie 114 jednostek samorzadu
terytorialnego.

2) Zgromadzono i udostepniono 6 publikacji/raportéw i analiz na temat uzaleznien. Materiaty zostaty
wystane do 114 jednostek samorzadu terytorialnego.

3) Opracowano i wdrozono wojewddzki model monitoringu ,West Pomerania”. Monitoring ma na celu
zbadanie nowych trendéw w uzaleznieniach oraz nowych zjawisk na scenie narkotykowej.

4) Zrealizowano 791 badan ankietowych z ktérych opracowano raport.

5) Prowadzono w 2013 r. w formie internetowej (www.pogadaj.eu) Punkt Informacyjno —
Konsultacyjny o uzaleznieniach i patologiach spotecznych oraz na rzecz przeciwdziatania
dyskryminacji wobec os6b z zaburzeniami psychicznymi.

Zadanie wynika z wykonywania Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania Uzaleznieniom na
lata 2012-2020 oraz Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego na lata 2011-2015. Internetowy PIK Pogadaj.eu. jest nowoczesna,
najbardziej popularng, szczeg6lnie wsréd miodziezy, forma komunikacji i zrodlem informacji.
Stanowi on system pomocy przez Internet, ktéry dysponuje interaktywna strong z udostepnionym
chatem. Tam on-line, w czasie rzeczywistym mozna w tzw. oknie prywatnym porozmawiaé ze
specjalistg. Strona posiada takze forum dyskusyjne dla internautéw. Portal skierowany jest przede
wszystkim do mieszkancow wojewodztwa zachodniopomorskiego. Jego gtéwne cele to:
zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych,
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw narkomanii w szczegdélnosci dla dzieci i mtodziezy, udzielanie pomocy psychologicznej

i prawnej rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii.
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Ograniczenie szkdéd wynikajgcych z zazywania substanciji psychoaktywnych:

1)

2)

3)

4)

5)

Opracowano i zrealizowano wojewddzka kampanie spoteczng ,Naiwni” majgca na celu

wyposazenie miodziezy wojewddztwa zachodniopomorskiego w obiektywng wiedze nt.

przetworéw konopi indyjskiej.

Promowano kampanie opracowang przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatlania narkomanii

.Przyjmuje leki czy bierze?” majaca na celu zwiekszenie wiedzy rodzicow i nauczycieli na temat

ryzyka uzywania lekOdw dostepnych bez recepty przez dzieci i miodziez w celach

pozamedycznych oraz przeciwdziatania jego negatywnym skutkom.

Promowano kampanie ,Przeciwko nielegalnemu alkoholowi” ktérej gtéwnym celem byto

podniesienie $wiadomosci mieszkancéw wojewddztwa zachodniopomorskiego na temat

negatywnych skutkéw zdrowotnych, jakie powoduje konsumpcja nielegalnego alkoholu — od utraty

wzroku poprzez smieré.

Zorganizowano szkolenie: Uzaleznienia, wspoétuzaleznienia, przemoc domowa — nowoczesne i

skuteczne metody pracy.

W 2013 roku po raz kolejny zrealizowany zostat partnerski program edukacji spotecznej ,Wsp0élnie

przeciw uzaleznieniom” realizowany z Okregowym Inspektoratem Stuzby Wieziennej. W ramach

dziatan przeprowadzono szkolenie dla 14 funkcjonariuszy-psychologéw Stuzby Wieziennej w

zakresie motywowania osadzonych uzywajgcych substancji odurzajgcych do zmiany

nawykow/natogéw oraz w zakresie informacji o dziataniu dopalaczy na organizm ludzki i skutkow

jakie one moga wywota¢. Szkolenie dotyczyto réwniez wptywu alkoholu na przemoc domowa.

W ramach otwartego konkursu ofert przekazano do realizacji przez organizacje pozarzadowe

zadania i udzielono im dotacji:

a) Stowarzyszenie Wolontariuszy ,Da Du” otrzymato wsparcie na projekt MAM WIEDZE, ZYJE
BARDZIEJ SWIADOMIE
Gtéwnym celem programu byto ograniczenie szkdéd wynikajacych z zazywania substancji
psychoaktywnych ws$réd o0s6b prostytuujacych sie oraz o0s6b homoseksualnych,
heteroseksualnych, klientéw klubéw nocnych oraz oséb zakazonych wirusem HIV. Poprzez
dziatania $rodowiskowe wsrdd os6b prostytuujgcych sie i os6b homoseksualnych wzrost
poziom wiedzy na temat skutkéw przyjmowania srodkéw psychoaktywnych oraz zagrozen
zwigzanych z uzaleznieniami a przez to mniejsze spozycie alkoholu i innych srodkéw
psychoaktywnych.
Kobiety prostytuujgce sie, osoby homoseksualne, osoby seropozytywne i MSM, Kklienci
klubéw nocnych sg grupa, ktéra jest marginalizowana spotecznie. W zwigzku z czym
niechetnie korzystajg z oferty pomocy instytucji czy organizacji pozarzadowych, poniewaz nie
chca identyfikowac¢ sie z zawodem prostytutki czy okreslong orientacjg seksualng. Dziatania
srodowiskowe byly jedyng bezposredniag metodq dotarcia do tej grupy i przekazania wiedzy

dotyczacej zagrozen zwigzanych z przyjmowaniem srodkéw psychoaktywnych.
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Beneficjentami projektu byly osoby $wiadczace ustugi seksualne, ich klienci oraz osoby
homoseksualne, heteroseksualne i o0soby seropozytywne =z terenu wojewodztwa
zachodniopomorskiego, ze szczeg6lnym uwzglednieniem mieszkancow Szczecina.

b) Stowarzyszenie ,Monar” Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna otrzymalo wsparcie na
.Party projekt”

W okresie sprawozdawczym wykonano nastepujgce dziatania:

a) zorganizowano dziatania partyworkeréw podczas Sunrise Festiwal i Wetwater Festiwal.
Odbyly sie 2 spotkania organizacyjne, w czasie ktérych ustalono sklad grupy oséb
(partyworkerdow) dyzurujacych w czasie festiwalu),

b) nawigzano telefoniczny i mailowy kontakt z organizatorem imprezy w celu ustalenia terminéw
dziatan i dopetniono formalnosci umozliwiajacych wstep na impreze (przeslanie listy nazwisk
do organizatora),

c) odbylo sie wewnetrzne szkolenie przypominajace zasady udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej,

d) przygotowano materiaty edukacyjne do dystrybucji w czasie imprezy (spakowanie plecakow,
baneréw, namiotu i innych niezbednych rzeczy wykorzystanych do zbudowania stanowiska

pracy podczas festiwalu).

Poprawa_stanu psychofizycznego i funkcjonowania spotecznego oséb uzaleznionych od substanciji

psychoaktywnych:

1

2)

Przygotowano Informator o instytucjach dziatajgcych na rzecz rozwigzywania probleméw
uzaleznien, przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz przeciwdzialania zaburzeniom
psychicznym w wojewddztwie zachodniopomorskim — 2013 r. Adresatami prezentowanego -
dziesigtego - wydania Informatora byly osoby potrzebujgce pomocy oraz instytucje zajmujace sie
problematykg uzaleznien, przemocy domowej i przeciwdziataniem zaburzeniom psychicznym.
Wydano 700 egzemplarzy, ktére przestano do 114 jednostek samorzadu terytorialnego oraz
organizacji wspotpracujacych z Urzedem.
Dotacje podmiotowg na szkolenie ustawiczne kadr jednostek lecznictwa odwykowego otrzymaty:
a) Samodzielny Publiczny Zespét Zaktadéw Opieki Zdrowotnej w Gryficach:
Dofinansowano superwizje kliniczng majaca na celu podnoszenie kwalifikacji o0séb
wykonujacych zawody medyczne w Oddziale Terapii Uzaleznienia od Alkoholu (11 os6b);
b) Regionalny Szpital w Kotobrzegu:
Dofinansowano kontynuacje kursu podstawowego w zakresie Terapii Skoncentrowanej na
Rozwigzaniach dla os6b wykonujacych zawody medyczne (19 oséb);
c) Wojewodzki Osrodek Medycyny Pracy — Zachodniopomorskie Centrum Leczenia i
Profilaktyki:
Dofinansowano zakup literatury branzowej (40 pozycji) oraz filméw edukacyjnych (7 filméw i 1

pakiet multimedialny);
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d) Samodzielny Publiczny Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Zdroje” w Szczecinie:
Dofinansowano superwizje kliniczng majacg na celu podnoszenie kwalifikacji zespotu
terapeutycznego Zaktadu (7 oso6b) oraz wydanie ulotek (10.000 sztuk) i wizytéwek
informacyjnych (2.500 sztuk);

e) Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej — Wojewddzki Os$rodek Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wsp6tuzaleznienia w Stanominie:

Dofinansowano narady szkoleniowe kadry kierowniczej Zakfadu i wojewddzkich specjalistow
(48 osbb) oraz doskonalenia pracownikéw lecznictwa odwykowego wojewddztwa na bazie
Osrodka (60 oséb).

W ramach otwartego konkursu ofert przekazano do realizacji przez organizacje pozarzadowg

zadanie i udzielono jej dotacji:

a) Zachodniopomorski Oddziat Towarzystwo Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,,Powr6t z
U" otrzymat wsparcie na projekt ,Szkolenie ustawiczne kadr jednostek lecznictwa
odwykowego”

W ramach projektu przeprowadzono: Warsztat w Poznaniu 3-dniowy; Warsztat w Poznaniu 5
zjazdéw, po 3 dni kazdy; Superwizja dla zespotu klinicznego poradni prowadzona przez
superwizora zewnetrznego; Superwizja indywidualna dla psychoterapeutéw rodzinnych;

Szkolenie dla specjalistow Terapii uzaleznien modut I.

raniczenie zaburze A zycia rodzinnego w tym szkdd zdrowotnych i rozwojowy ch dzieci z

, W ktérych wyst  epuje uzale znienie

Zwiekszenie dostepnosci i poprawa jakosci pomocy dzieciom i mtodziezy z rodzin, w ktérych wystepuje

uzaleznienie:

1

2)

3)

W 2013 roku zorganizowano szkolenie ,Studium Terapii Dzieci i Mlodziezy”

Celem szkolenia bylo wyposazenie pedagogdéw, psychologéw szkolnych oraz terapeutow
uzaleznien w wiedze z zakresu metod diagnozy zaburzen psychicznych dzieci i mtodziezy oraz
nabycie umiejetnosci prowadzenia interwencji kryzysowej, rozmow oraz terapii dzieci i mlodziezy
w roznych podejsciach terapeutycznych. Szkolenie przygotowuje do pracy diagnostycznej i
terapeutycznej z dzie¢mi i miodzieza, wspotpracy terapeutycznej z rodzinami, psychoedukaciji i
psychoprofilaktyki.

Szkolenie ,Zachowania suicydalne — interwencja kryzysowa”

Szkolenie skierowane bylo do pedagogéw oraz psychologdw szkolnych oraz terapeutéw
uzaleznien z terenu wojewddztwa zachodniopomorskiego. Uczestnicy szkolenia wyposazeni
zostali nie tylko w wiedze teoretyczng, ale rowniez zdobyli umiejetnosci praktyczne jak
przeciwdziata¢ zachowaniom suicydalnym wsrdd dzieci i mtodziezy.

W ramach otwartego konkursu ofert przekazano do realizacji przez organizacje pozarzadowg
zadanie i udzielono jej dotac;ji:
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Stowarzyszenie Profilaktyki i Terapii ,Mtodzi-mtodym” otrzymato wsparcie na projekt ,Wspélnie
do celu”

W programie zostaly przeprowadzone nastepujace zajecia dla miodziezy: 1) zajecia
socjoterapeutyczne; 2) zajecia edukacyjne na temat ~mechanizmu uzaleznienia,
wspoétuzaleznienia, rél w rodzinie; 3) zajecia psychoedukacyjne na temat podejmowania decyzji i
radzenia sobie z naciskiem ze strony innych 4) miodziezowi liderzy zdrowego stylu zycia i
promociji zdrowia (zajecia na temat metod pomocy réwiesniczej, zajecia rozwijajace umiejetnosci
psychologiczne i spoteczne lideréw). Zajecia zostaly przeprowadzone w szesciu szkotach -
gimnazjach: Gimnazjum nr 1 w Biatym - Borze, Gimnazjum w Bobolicach, Gimnazjum w Manowie,
Gimnazjum w Pomianowie, Gimnazjum nr 2 w Koszalinie, Gimnazjum nr 4 w Koszalinie. Zajecia
socjoterapeutyczne zostaly przeprowadzone tylko w Gimnazjum nr 4 w Koszalinie. Zajecia byly
prowadzone w okresie objetym umowa, zgodnie z porozumieniami podpisanymi ze szkotami. W
kazdej szkole zostat ustalony harmonogram realizacji zaje¢. Zajecia byly prowadzone w grupach
maksymalnie 15 osobowych, po rekrutacji wsrdéd uczniow. Udziat w zajeciach byt dobrowolny. W
niektérych szkotach uczniowie zostali wskazani do udzialu w zajeciach przez szkolnego
koordynatora. Musieli réwniez wyrazi¢ zgode na udziat w zajeciach. Wiekszos¢ zaje¢ odbywata
sie w trakcie zaje¢ lekcyjnych, w sali lekcyjnej udostepnionej dla grupy. W niektérych ze szkot
zajecia odbywaly sie takze po zakonczeniu zaje¢ lekcyjnych. Program zaje¢ zostat ustalony
wstepnie w zespole realizatorow oraz po konsultacjach ze szkolnymi koordynatorami, aby
odpowiadat na rzeczywiste potrzeby zgtaszane przez szkoly. Realizacja programu przebiegata
zgodnie z planem, tresci byly modyfikowane w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci danej grupy.
Zajecia byty prowadzone przez dwie osoby. Sposéb realizacji zaje¢ byt na biezaco monitorowany i

omawiany w zespole realizatorow. Zalozone cele zostaly w calosci zrealizowane.

3. Ograniczenie zjawiska za zywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i mi odziez

Zwiekszenie jakosci i dostepnosci programoéw profilaktycznych

1

2)

a)

Przeszkolono 20 nauczycieli z Programu Przeciwdziatania Przyjmowaniu Substancji
Uzalezniajacych przez Uczniéw ,Unplugged”;

W ramach otwartego konkursu ofert przekazano do realizacji przez organizacje pozarzadowe
zadania i udzielono im dotacji:

Stowarzyszenie ,Monar” Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna otrzymato wsparcie na projekt
warsztaty profilaktyczne ,Badz sobg bez chemicznych wspornikow”

W roku 2013 zrealizowano projekt profilaktyczny pt. "Badz sobg bez chemicznych wspornikéw",
ktérego celem bylo ograniczenie zjawiska zazywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i
miodziez. Program miat posta¢ warsztatow psychoedukacyjnych. Wzieto w nich udziat 298 os6b w
wieku 14-20 lat, byli to uczniowie szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych z wojewddztwa

zachodniopomorskiego. Podjeto wspotprace z 6 placéwkami szkolnymi. Odbylo sie 36 godzin
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zaje¢ (X 2 osoby prowadzace - 72 godz.). Poprzez podjete dzialania podniosta sie wiedza
uczestnikow na temat szkodliwos$ci uzywania substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw
wynikajacych z uzywania tych srodkéw. Wsrdod uczestnikéw warsztatéw podniesiono poziom
umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania problemoéw w sytuacjach zwigzanych z zazywaniem
narkotykéw, odbiorcy nabyli wiedze na temat mozliwosci korzystania z oferty pomocowej na
terenie wojewddztwa, cze$¢ odbiorcow deklarowata postawy abstynencji od substancji
psychoaktywnych, cheé¢ powstrzymywania sie od siegania po $rodki odurzajace. Wspotpraca z
pedagogami, wychowawcami przyczynita sie do podniesienia swiadomosci spotecznej, wiedzy na
temat uzaleznien oraz probleméw wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych wsréd
dzieci i mlodziezy. Zajecia skierowane do dzieci i miodziezy prowadzone byly metodami
aktywizujacymi, aby zacheci¢ uczestnikéw do refleksji nad wtasnymi zachowaniami zwigzanymi z
uzywaniem narkotykéw, zmotywowanie do zmiany postaw i zachowan, przekazanie wiedzy o
zagrozeniach oraz wyksztalcenie  umiejetnosci  podejmowania konstruktywnych decyzji
zwigzanych z uzywaniem substancji. Podczas zaje¢ wykorzystywano takze materiaty edukacyjne,
profilaktyczne (zeszyt ¢éwiczen, filmy, prezentacje multimedialne). Nowym elementem
wykorzystywanym w trakcie warsztatow byt zeszyt ¢wiczen dla uczestnikéw zaje¢. Zawartosé
zeszytu pomyslana byta w ten sposob aby wspoélnie z bohaterem zeszytu ,przejs¢” przez proces
podejmowania decyzji w kwestii zazycia narkotyku. Wspdlnie z bohaterem uczestnik zaje¢ miat
mozliwos¢ przedyskutowania wlasnych watpliwosci na temat konsekwencji zazywania srodkéw
odurzajacych, jak i rozwazyé ryzyko jakie niesie ze soba uzywanie narkotyk6w. Podczas zajeé
uczestnicy mieli takze mozliwos¢ nabycia umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach namowy do
zazycia $rodka odurzajacego, presji réwiesniczej. Z wynikdw ankiety ewaluacyjnej wynika, ze
ponad potowa uczestnikéw podniosta swoj poziom wiedzy na temat zagrozen wynikajacych z
zazywania narkotykéw, ponad 80% uczestnikbw wyrazito zadowolenie z uczestnictwa w
zajeciach. Program realizowany byt przez certyfikowanych specjalistéw terapii uzaleznien, z
wieloletnim doswiadczeniem i przygotowaniem merytorycznym do prowadzenia zajeé
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

b) Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojewddztwa Zachodniopomorskiego otrzymato
wsparcie na projekt: Kampania ,Nie ptywam po dragach”

Projekt realizowany w lipcu i sierpniu  na obszarach wodnych wojewddztwa
zachodniopomorskiego.  Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe  wojewddztwa
zachodniopomorskiego w trakcie sezonu letniego realizowalo na plazach nadmorskich i
srédladowych Pomorza Zachodniego kampanie ,Nie ptywam po dragach”, ktérej gtdwnym celem
bylo promowanie mody na korzystanie z obszar6w wodnych bez uzywek. Zadanie zakiladato
edukacje kadr zatrudnionych na obszarach wodnych. Tematyka szkolen obejmowata tresci z

zakresu:
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— rozpoznawania 0s6b pod wptywem srodkéw psychoaktywnych,

- umiejetnosci postepowania i interwencji u 0s6b pod wpltywem $srodkéw psychoaktywnych,

— postepowania z 0sobg agresywng bedaca pod wptywem alkoholu, uzywek,

— umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy u 0s6b zatrutych (alkohol, narkotyki),

— metodyki prowadzenia dziatah profilaktycznych, pogadanek, zabaw.
Przeprowadzono 10 z planowanych 20 szkolen dla ratownikéw wodnych zatrudnionych na 24
wyznaczonych obszarach wodnych. W ramach kampanii podjeto wspétprace z 9 instytucjami
zarzadzajacymi strzezonymi obszarami wodnymi w pasie wybrzeza morskiego oraz 11
instytucjami  zarzadzajacymi strzezonymi obszarami wodnymi s$rédlgdowymi z terenu
wojewodztwa zachodniopomorskiego. Szkoleniami objetych zostato okoto 485 ratownikéw
wodnych. W ramach szkolenia ratownicy zostali wyposazeni w podreczne apteczki pierwszej
pomocy zapinane za pomocg pasa biodrowego, ktore zapewnialy natychmiastowy dostep do

podstawowych srodkéw zabezpieczenia osobistego.

Utrwalenie postaw abstynenckich w sSrodowisku dzieci i mtodziezy oraz zwiekszenie $wiadomosci

miodziezy w zakresie szkdd wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych

1) Zorganizowano rokroczne  spotkanie  Rektoréw  Wyzszych  Uczelni  Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego oraz Petnomocnikéw Rektorow i Koordynatoréw ds. profilaktyki
narkomanii i innych uzaleznien.

2) W 2013 roku dziatania podjete w ramach realizacji partnerskiego programu edukacji spotecznej
~Wspolnie przeciw uzaleznieniom” z Komendg Wojewodzkg Policji w Szczecinie obejmowaty
realizacje si6dmej edycji konkursu ,Profilaktyka oczami mtodziezy”. Konkurs sktadat sie z trzech
kategorii, w zakresie ktérych mtodzi ludzie tworzyli zadania konkursowe — filmy, zdjecia, plakaty -
ktére pomagaja w ksztattowaniu bezpieczenstwa wsréd dzieci i miodziezy i wspierajg dziatania
profilaktyczne  zarébwno nauczycieli jak i policjantbw na terenie  wojewddztwa
zachodniopomorskiego. Do udzialu w konkursie zaangazowana byla miodziez szkolna,
pedagodzy i opiekunowie szkolni, peinomocnicy do spraw bezpieczenstwa placéwek oswiatowych
oraz policjanci z terenu naszego wojewddztwa.

3) Realizowano pilotazowy program pomocy réwiesniczej ,Miodziezowy Lider Srodowiskowy”,
ktérego ideq jest utworzenie nieformalnej sieci wsparcia miedzy réwiesnikami. Celem gtéwnym
programu bylo przeszkolenie grupy miodziezy ze szkét ponadgimnazjalnych z terenu
wojewodztwa zachodniopomorskiego w zakresie: nawigzywania pierwszego kontaktu z osobg
potrzebujgca wsparcia, uzywek i uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz ich wplywu na
zycie i funkcjonowanie jednostki, a takze jej rodziny; wplywie grupy réwiesniczej na decyzje o
zazywaniu narkotykow i alkoholu; formach poszukiwania i otrzymywania pomocy specjalistycznej

w oparciu o informacje na temat specjalistycznych poradni z jakich mogg korzysta¢ mtodzi ludzie.
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W ramach otwartego konkursu ofert przekazano do realizacji przez organizacje pozarzadowe

zadania i udzielono im dotacji:

a) Cel czastkowy czesciowo realizowany przez Stowarzyszenie Profilaktyki i Terapii ,Mtodzi-
mtodym” w projekcie ,Wspdlnie do celu”. Ujete w opisie celu Zwiekszenie dostepnosci i
poprawa jakosci pomocy dzieciom i miodziezy z rodzin, w ktdrych wystepuje uzaleznienie.

b) Cel czastkowy czeSciowo realizowany przez Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
Wojewddztwa Zachodniopomorskiego. Ujete w opisie celu Zwiekszenie jakosci i dostepnosci

programoéw profilaktycznych.

Zmniejszenie liczby miodziezy eksperymentujacej z substanciami psychoaktywnymi oraz bedacej w

grupie ryzyka

1)

a)

W ramach otwartego konkursu ofert przekazano do realizacji przez organizacje pozarzadowe
zadania i udzielono im dotacji:

Stowarzyszenie Wolontariuszy ,Da Du” otrzymato wsparcie na projekt PROFILIADA

Program miat na celu ograniczenie zjawiska zazywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i
miodziez. Zostat on opracowany na potrzeby dzieci, mtodziezy zamieszkujacych wojewddztwo
zachodniopomorskie jako profilaktyka pierwszorzedowa i drugorzedowa majgca na celu
zmniejszenie liczby miodziezy eksperymentujgcej z substancjami psychoaktywnymi oraz
bedacymi w grupie ryzyka (miodziezy gimnazjalna i ponadgimnazjalna, zamieszkujgca bursy,
internaty). Celem projektu PROFILIADA bylo przedstawienie uczestnikom za pomocg
odpowiednio dobranych tematycznie dziet filmowych sytuacji trudnych, stresujgcych, a nawet
dysfunkcyjnych, z jakimi moga zetkng¢ sie w rzeczywistosci: w sytuacjach rodzinnych, zyciu
szkolnym, w grupach réwiesniczych, za posrednictwem mediéw. Od ponad stu lat filim jest
trwatym elementem wspotczesnej kultury, ktéry stworzyt swoje wiasne srodki wyrazu i stat sie
zrodtem wiedzy o cztowieku i Swiecie. Jako istotne nowoczesne narzedzie dydaktyczne doskonale
wpisuje sie w koncepcje nowoczesnego nauczania i jest nieoceniong pomocag przy omawianiu
trudniejszych zagadnieh. Wazne jest to, ze program byt kontynuacjg dziatan podjetych w latach
poprzednich.

Projekt realizowany byt poprzez cykl spotkan, ziozonych byt z trzech elementéw profilaktyczno-
edukacyjnych:

— projekcji filmowej (poprzedzonej krétkim wprowadzeniem filmoznawczym, zawierajgcym
informacje o autorach, inspiracjach, ktére spowodowaty realizacje filmu, umieszczenie
utworu w kontekscie wspotczesnych konwengiji filmowych);

— warsztatéw analizujgcych przedstawione w filmie problemy psychologiczne i spoteczne,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem problematyki uzaleznien i przemocy réwiesniczej. Na

warsztaty byty kwalifikowane, przez pedagogoéw, wychowawcow, osoby charakteryzujace
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c)
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sie obecnoscig  czynnikdw ryzyka (indywidualnych, rodzinnych, s$rodowiskowych),
zZwigzanych z podejmowaniem danych zachowan ryzykownych, np.: uzywania czy
naduzywania substancji psychoaktywnych.

— treningu umiejetnosci spotecznych —  stala grupa, ktéra wylonita sie z o0s6b
uczestniczacych w warsztatach, u ktérych rozpoznano pierwsze objawy zaburzen lub
szczegOlnie zagrozonych rozwojem problemOw wynikajacych z uzywania substanciji
psychoaktywnych, w zwigzku z uwarunkowaniami biologicznymi, psychologicznymi czy
spotecznymi, po uprzedniej konsultacji indywidualnej ze specjalistg terapii uzaleznien,
trenerem warsztatow.

Zachodniopomorski Oddziat Towarzystwo Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,,Powrét z U"
otrzymat wsparcie na projekt Grupa Nova

Przeprowadzono nastepujace etapy projektu: Promocja projektu; Diagnoza lekarza psychiatry;
Kwalifikacja do grupy do 1 i 2 edycji;

Tematyka realizowana podczas spotkan przedstawia sie nastepujaco: Zajecia wprowadzajace;
Umiejetnosci rozpoznawania oraz radzenia sobie z emocjami; Umiejetno$¢ komunikacji i
negocjacji; Trening interpersonalny - 2 czesci; Zajecia podsumowujace.

Zachodniopomorski Oddziat Towarzystwo Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,,Powrét z U"
otrzymat wsparcie na projekt ,Realizacja dziatan majacych na celu udzielenie pomocy i wsparcia
rodzicom, ktérych dzieci zazywajg substancje psychoaktywne”.

Etapy projektu: Kwalifikacja - nab6r uczestnikéw do 1 i 2 edycji grupy; 1 i 2 edycja Warsztatéw

umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow.

4. Poprawa jako $ci dziatan podejmowanych przez gminy w ramach gminnych progra mow

przeciwdziatania uzale znieniom

Zwiekszenie wiedzy wojtéw, burmistrzéw, prezydentdw, radnych oraz podniesienie kompetencii

petnomocnikéw oraz koordynatorow Gminnych Programéw Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych, oraz innych oséb odpowiedzialnych w gminach za rozwigzywanie problemow
uzaleznien
1) Zorganizowanie i przeprowadzenie w dniach 28-29 listopada 2013 r. w Kolobrzegu regionalnej

2)

konferencji dla petnomocnikbw oraz koordynatoréw Gminnych Programéw Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, oraz innych os6b odpowiedzialnych w gminach za
rozwigzywanie problemow uzaleznien i przemocy w rodzinie.

W 2013 r. przygotowano 4 numery newslettera zawierajgcego przeglad informacji z obszaréw
m.in. profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien, przeciwdziatania przemocy w rodzinie

oraz przeciwdziatania zaburzeniom psychicznym skierowanego do os6b zajmujgcych sie w
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gminach wojewddztwa zachodniopomorskiego problematykg uzaleznien. Newsletter przestano do

114 jednostek samorzadu terytorialnego oraz organizacji wspotpracujacych z Urzedem.

Poprawa jakos$ci gminnych programéw przeciwdzialania uzaleznieniom

Udzielono 60 konsultacji telefonicznych.

5. Ograniczenie przypadkbw narusze n prawa w zwiazku 2z zazywaniem substancji

psychoaktywnych

Zmniejszenie liczby przestepstw oraz innych naruszen prawa popethianych przez osoby bedace pod

wplywem substancji psychoaktywnych

1)

2)

Realizacja na terenie wojewodztwa zachodniopomorskiego kampanii ,Z alkoholem przegrasz”
skierowanej do kierowcéw w celu propagowania trzezwosci podczas prowadzenia pojazdéw i
ukazania skutkéw jazdy pod wptywem alkoholu

Promocja kampanii ,Czy jestes gotowy na crash test?” popularyzujacej trzezwos¢ podczas

prowadzenia auta.

3) W ramach otwartego konkursu ofert przekazano do realizacji przez organizacje pozarzadowg

zadanie i udzielono jej dotacji:
a) Fundacja ,Razem bezpieczniej” otrzymata wsparcie na projekt ,Wolni od uzaleznien”
W trakcie trwania projektu zrealizowano nastepujgce przedsiewziecia:
Kampania edukacyjna dotyczaca. ,narkotykéw wakacyjnych”. W jej ramach zorganizowano
kampanie spoleczng w zakresie uswiadamiania spoteczenstwa o zagrozeniu, jakim jest
zjawisko ,narkotykéw wakacyjnych” i zwigzanych z tym ryzykownych zachowan. Przed
wakacjami 2013 w $rodowisku pedagogicznym nagtosniono  temat réznych $rodkéw
odurzajgcych pojawiajgcych sie na terenie zachodniopomorskiego w sezonie letnim z naciskiem
na srodki odurzajgce prawnie dostepne dla dzieci i mlodziezy. Edukacja spoteczna polegata
réwniez na wydaniu plakatu informujacego o tego typu zagrozeniach, ekspozycji plakatu w
miejscach uzytecznosci publicznej na terenie wiekszych miast wojewdédztwa.
Realizujac projekt kontynuowano inicjatywe nazwang ,Moja pierwsza edukacja prawna”. Jest to
edukacja dzieci i miodziezy szkét podstawowych realizowana poprzez plansze edukacyjne,
ulotki i materialty umieszczone na stronie internetowej z zakresu zagrozen zwigzanych miedzy
innymi z przemoca i uzaleznieniami. Dystrybucje materialdw realizowano poprzez sity Komendy
Wojewaddzkiej Policji w Szczecinie i podlegte jednostki terenowe Policji.
W ramach projektu zrealizowano szkolenia adresowane do stuzb mundurowych z zakresu
profilaktyki uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych. Szkolenia objely swoim zasiegiem
policjantéw stuzb patrolowych i interwencyjnych, policjantow ruchu drogowego, inspekcje
transportu drogowego i straz miejska. W trakcie tych spotkan dostarczono aktualng wiedze z

zakresu nowych $rodkéw odurzajacych funkcjonujacych na rynku zachodniopomorskim z

23



PROBLEM NARKOMANII NA TERENIE WOJEW ODZTWA ZACHODNIOPOMORSKIEGO 2013

uwzglednieniem substancji szczegoélnie zagrazajacych w okresie wakacyjnym oraz oméwiono
algorytmy postepowania z ujawnionymi substancjami i ich dalszego badania. W ramach szkolen
wydano broszure dla przedstawicieli stuzb z algorytmami postepowania i formutowania zapytan
do biegtego w ramach postepowania procesowego.

Kolejnym etapem byt konkurs Profilaktyka Oczami Miodziezy. Elementem projektu byty
warsztaty tematyczne konkursu Profilaktyka Oczami Miodziezy, w trakcie ktérych poza kwestig
artystycznego wyrazu bezpieczenstwa, uzaleznien i przemocy oméwiono dokfadnie kategorie
tematyczne oraz zagrozenia poruszane w regulaminie konkursu. Warsztaty prowadzone byty w
trzech zakresach tematycznych: fotograficzne, filmowe i graficzne. W trakcie tych spotkan
miodziez uczestniczaca w konkursie otrzymata gruntowne informacje o ré6znych zagrozeniach i
mozliwosciach ich unikania, co wplyneto takze na ich wyobraznie i spos6b przedstawiania
problemu w pracach konkursowych. Efektem konkursu ,Profilaktyka oczami miodziezy” sg
ciekawe z punktu edukacyjnego materiaty stworzone przez mtodziez naszego wojewddztwa.
Beda one przede wszystkim pomaga¢ w pracy profilaktycznej w szkotach i placéwkach
oswiatowych. W przypadku kategorii zwigzanej z flmowa reklamg spoteczng przygotowano i
wydano Kkolejne nosniki DVD, ktére pozwolg pokazywa¢ podczas lekcji poswieconych
bezpieczehstwu, najciekawsze materiaty flmowe miodziezy naszego wojewddztwa. Piyty te
przekazano placowkom oswiatowym, oraz policjantom zajmujacym sie profilaktyka wsrod
nieletnich w komendach powiatowych policji, w komisariatach i na posterunkach.

Kolejnym wydawnictwem byt kalendarz, ktéry przedstawia prace fotograficzne laureatéw
konkurséw ,Profilaktyka oczami mtodziezy”. Kalendarz adresowany jest do instytucji
pomocowych zajmujacych sie wsparciem tych osob, ktére ucierpiaty w wyniku przemocy i
kontaktu ze srodkami uzalezniajacymi.

Celem strategicznym projektu ,Wolni od uzaleznien” byto ograniczenie przypadkéw naruszen

prawa w zwigzku z zazywaniem substancji psychoaktywnych. Cel ten zostat osiggniety.

Profilaktyka w $rod ucznibw i nauczycieli na terenie szkdét i placow ek wojewddztwa

zachodniopomorskiego w 2013 roku

Odnoszac sie do problemu podjetych dziatan majacych na celu przeciwdziatanie narkomanii na terenie
szkot i placowek oswiatowo-wychowawczych wojewddztwa zachodniopomorskiego przede wszystkim
trzeba podkresli¢, iz jednym z celéw gtéwnych jakim ma stuzy¢ system oswiaty w Polsce jest - poza
realizacjg fundamentalnego prawa kazdego obywatela do ksztatcenia sie oraz prawa dzieci i mtodziezy do
wychowania i opieki, odpowiednich do wieku i osiggnietego rozwoju - upowszechnianie wsrod dzieci i

mtodziezy wiedzy o zasadach zrownowazonego rozwoju oraz ksztattowanie postaw sprzyjajacych jego
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wdrazaniu w skali lokalnej, krajowej i globalnej (okreslone w art. 1 pkt 11 ustawy z dnia 7 wrzesnia
1991r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572 z p6zn. zm.). W zwigzku z tym dziatalno$é
edukacyjna szkét jest systemowo okreslona przez:
1) szkolny zestaw programoOw nauczania, ktéry uwzgledniajac wymiar wychowawczy, obejmuje catg
dziatalnosc¢ szkoty z punktu widzenia dydaktycznego;
2) program wychowawczy szkoly, obejmujacy wszystkie tresci i dziatania o charakterze
wychowawczym;
3) program profilaktyki dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb danego srodowiska,
obejmujacy wszystkie tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym.
Przygotowanie i realizacja szkolnego zestawu programéw nauczania, program wychowawczy szkoty oraz
program profilaktyki jest zadaniem zaréwno catej szkoty, jak i kazdego nauczyciela, a nadzor nad
dziataniem szkoty w tym aspekcie ma kurator o$wiaty.
Nie ulega watpliwosci, iz zainteresowanie narkotykami wsr6d miodziezy to zjawisko zwigzane z
wyznawanym systemem wartosci i ksztattowanym stylem zycia. Bezspornym jest fakt, iz nie mozna
systemu wartosci ,naprawi¢” jedynie przy uzyciu programéw profilaktyki selektywnej do jakich nalezg
typowe programy przeciwdzialania narkomanii. Potrzebne sg spéjne i dlugofalowe dziatania
wychowawcze budujace taki system wartosci, w ktéry zabawa i przyjemnos¢ nie stanowig wartosci
centralnych. Taki system wartosci chroni nie tylko przed siegnieciem po narkotyki czy inne uzywki, ale
réwniez zapobiega innym zachowaniom destruktywnym. Do takich oddziatywan nalezg niewatpliwie
dziatania wychowawcze kazdej szkoly i placowki skorelowane z prawng mozliwoscig wspierania przez
nauczycieli takze wychowawczej roli rodziny. Inne dzialania z zakresu profilaktyki uniwersalnej
ukierunkowane na ksztaltowanie przekonar normatywnych i umiejetnosci psychospotecznych chronigcych
dzieci i miodziez przed uzywaniem substancji psychoaktywnych réwniez sg wdrazane i realizowane w
szkotach. Natomiast Kuratorium Os$wiaty w Szczecinie - w ramach dziatan systemowych wynikajgcych z
petnionego nadzoru pedagogicznego - przeprowadza m.in. ewaluacje (w 2013 roku poddano nim 172
szkoly i placowki) oceniajace spetnianie przez szkoty wybranych lub wszystkich wymagan okreslonych
przez panstwo, dotyczacych réwniez obszar6w wychowania i profilaktyki (wymaganie ,respektowane sg
normy spoteczne”).

Rok szkolny 2012/2013 zostat ogtoszony przez MEN ,Rokiem bezpiecznej szkotly”. Uczestniczac
we wdrazaniu tego projektu Kuratorium Oswiaty w Szczecinie uczestniczyto
w koalicji organéw i instytucji rzadowych oraz pozarzadowych dziatajacych na rzecz szeroko
rozumianego bezpieczehstwa dzieci i mtodziezy wspotorganizujac m.in. nastepujace dziatania:

W zakresie profilaktyki ogdélne;j:

"Ogolnopolska Noc Profilaktyki® (21/22 VI.2013r.), ktérej celem bytlo wzmocnienie profilaktyki
tworczej, edukacja miodziezy i dorostych w zakresie przeciwdziatania zjawiskom patologii spotecznej
oraz promocja innowacyjnych dziatan profilaktycznych (organizatorzy i podmioty wspétpracujace to:

Ministerstwo Spraw Wewnetrznych, Komenda Gtéwna Policji, a na terenie wojew6dztwa ZUW,
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zachodniopomorska Policja, Zachodniopomorski Oddziat NFZ, Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie,
Wojewddzka Stacja Sanitarno—Epidemiologiczna, Kuratorium Os$wiaty w Szczecinie) - uczestniczyto
100 szkdt/placéwek, 100 nauczycieli, ok. 1 tys. ucznidw.

- Szkolenia, warsztaty, konferencje dla dzieci i nauczycieli przedszkoli i szkét, wspierajagce nauczycieli
w ich dziataniach na rzecz bezpieczehstwa, organizowane przez poradnie psychologiczno-
pedagogiczne - wspieranie nauczycieli w dziataniach na rzecz podniesienia bezpieczenstwa w
szkotach i placéwkach oraz podnoszenie $swiadomosci dzieci i miodziezy w tym zakresie.
Wypracowanie sposobow oddziatywan wychowawczych i opracowanie narzedzi, nawigzanie
wspoétpracy miedzy specjalistami zatrudnionymi w szkotach (socjoterapeuci, psycholodzy,
pedagodzy) oraz dostarczenie nauczycielom narzedzi umiejetnosci radzenia sobie z problemami
wychowawczymi - udziat wzieto 525 szkét i przedszkoli, 1 265 nauczycieli, 2344 ucznidw.

- Prowadzone przez Kuratorium Oswiaty w Szczecinie, zgodnie z przepisami prawa, kontrole dorazne
podejmowanych przez dyrektoréw dziatan w zakresie bezpieczenstwa w szkotach i placéwkach, w
tym zapewniania uczniom bezpiecznych i higienicznych warunkéw przebywania na terenie
szkotplacéwek. Kontrolg objeto tacznie 61 szkél/placowek, w tym: 7 przedszkoli, 37 szkét
podstawowych, 8 gimnazjow, 2 szkoty ponadgimnazjalne, 7 placéwek. Ltacznie 19 szkél/placowek
otrzymato zalecenia zwigzane z podjeciem przez dyrektorow stosownych dziatan w celu zapewnienia
uczniom bezpieczenstwa, z tego: 1 przedszkole, 14 szkét podstawowych, 4 gimnazja.

- ,Bezpieczne ferie” — w ramach priorytetu ,bezpieczenstwo dzieci i miodziezy” przeprowadzono
kontrole wypoczynku zimowego i letniego zorganizowanego na terenie wojewddztwa
zachodniopomorskiego. Lacznie skontrolowano prawidtowos$¢ organizaciji 538 form (20%), na ktérych
przebywato 26 348 uczestnikow.

Programy profilaktyki selektywnej

VIII edycja przedsiewziecia ,Profilaktyka oczami miodziezy” - przestrzeganie mitodych ludzi przed
zagrozeniami (przemoc, alkoholizm, handel ludzmi, narkomania). Udziat miodziezy
w warsztatach filmowych (TVP Szczecin), fotograficznych, reportazu i plakatu (Patac Miodziezy w
Szczecinie), tworzenie przez uczniéw i nauczycieli filmoéw, scenariuszy lekcji, plakatéw o tematyce
bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy. Organizatorzy i podmioty wspotpracujace to: Komenda Wojewodzka
Policji w Szczecinie, Fundacja ,Razem Bezpieczniej’, Urzad Marszatkowski WZ, TVP Szczecin, Patac
Mlodziezy w Szczecinie, Kuratorium Oswiaty w Szczecinie. W projekcie wzieto udziat 16 szkét, 32
nauczycieli i 370 uczniéw.

Kuratorium Oswiaty w Szczecinie w ramach czynnosci organizatorskich obejmujacych np. badanie
potrzeb, informowanie innych organdw i instytuciji oraz wspoétdziatanie z nimi, wynikajacych z art. 31 ust. 1
pkt 12 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty, wykorzystuje wszelkie kanaty komunikacji (w
tym oczywiscie elektroniczne w postaci udostepniania strony internetowej i poczty elektronicznej)

dostosowujac je kazdorazowo do charakteru zadania i liczby os6b, ktére majg nim by¢ objete.
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Dziatania gmin w wojewdédztwie zachodniopomorskim w 2013 .

Wykres 2 . Odsetek gmin w wojewddztwach, ktére wspieraty finansowo programy profilaktyki uniwersalnej

(podstawag procentowania jest liczba gmin z danego wojewddztwa, ktore przestaly sprawozdanie).
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Zrédio: Sprawozdania KBdsPN z realizacji KPPN w 2013 r. wypetnione przez gminy.

Wykres 3. Odsetek gmin w wojewddztwach, ktére wspieraly finansowo programy profilaktyki selektywnej i
wskazujacej (podstawg procentowania jest liczba gmin, ktére przestaly sprawozdanie).
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Zr6dio: Sprawozdania KBAsPN z realizacji KPPN w 2013 r. wypetnione przez gminy.

Wykres 4. Odsetek gmin, ktére w 2013 r. finansowaly dziatania z zakresu podnoszenia poziomu wiedzy

spoleczenstwa.
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Zr6dio: Sprawozdania KBdsPN z realizacji KPPN w 2013 r. wypetnione przez gminy.

Wykres 5. Odsetki gmin w wojewddztwach, ktdre realizowaty dziatania majgce na celu monitorowanie

epidemiologiczne problemu narkotykéw i narkomanii.
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Zr6dto: Sprawozdania KBdsPN z realizacji KPPN w 2013 r. wypetnione przez gminy.
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Profilaktyka w jednostkach penitencjarnych na teren ie wojewddztwa zachodniopomorskiego
Programy profilaktyczne w zakladach sg niezbedne, odpowiadajg potrzebom skazanych,

wplywajg na ich postawy, modyfikujg ich zachowania. Prowadzone systematycznie staly sie elementem

codziennej pracy resocjalizacyjnej.

Podejmowane dzialania profilaktyczne:

1. llos¢ przeprowadzonych badan osadzonych w zwigzku z podejrzeniem zazywania narkotykéw —
916 (nie ma obowigzku prowadzenia statystyk w tym zakresie, wiec sg to dane z 4 jednostek),

2. w czterech jednostkach penitencjarnych znajduja sie psy specjalnie wyszkolone do wyszukiwania
narkotykéw, ktére w codziennej pracy kontrolujg listy, paczki, pojazdy i inne przedmioty, ktére
znajdujg sie na terenie jednostek w tym domniemane miejsca ukrywania tych substancji (cele
mieszkalne, swietlice, place spacerowe, itp.).

3. Wyemitowane pogadanki i audycje dotyczace opisywanego problemu:

- ,Narkotyki i co dalej”,

- ,/Alkohol i narkotyki”,

- ,Narkotyki musisz to wiedzie¢”,

- »Skutki zdrowotne, konsekwencje dyscyplinarne i prawne przyjmowania oraz handlu srodkami
odurzajacymi”.

4. Ponadto wdrozono programy readaptacyjne dla osadzonych
- ,Moja droga moj wybor”,

- Krétka interwencja”,

- ,Program edukacyjny dla uzaleznionych”,
- ,Stop narkomanom”,

- ,Wolny wybor”.

- ,Miting AN”

5. W kazdej z jednostek przeprowadzono dwie kontrole generale obejmujace sprawdzenie w
jednym czasie os6b pozbawionych wolnosci oraz wszystkich miejsc na terenie jednostek.

6. Kazdego dnia oddziatowi zgodnie z planem kontroli przeprowadzajg kontrole co najmniej jednego
pomieszczenia - gtéwnie cel mieszkalnych, znajdujgcych sie w ramach oddziatu mieszkalnego co
skutkowato okoto 20 000 kontroli w 2013 r.

Leczenie i rehabilitacja
Ustugi medyczne dla os6b uzaleznionych na terenie wojewédztwa zachodniopomorskiego
Swiadczone sg przez placoéwki ambulatoryjnej i stacjonarnej opieki psychiatrycznej.
W dalszym ciggu wzrasta dostepnos¢ do tego rodzaju opieki. Na terenie kazdego powiatu
znajduje sie poradnia zdrowia psychicznego, ponadto w niektérych dziatajg poradnie leczenia uzaleznien i
wspoluzaleznien. Latwiej jest uzyska¢ porade wykwalifikowanych psychologéw i terapeutéw, poniewaz

udzielane sg one takze przez organizacje pozarzadowe.
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Tabela nr 7. L6zka w zaktadach psychiatrycznych wedtug rodzaju zaktadéw w 2013 r.

Liczba . . . .
Podmioty psychiatryczne podmiotow Liczba t6zek rzeczywistych Liczba leczonych®
ogotem ogotem wskazniki na ogotem
WOJEWODZTWO 12 570 3,3 5078
osrodki leczenia odwykowego 3 130 0,8 1279
osrodki rehabilitacyjne dla
narkomanow (takze MONAR-y) 6 246 14 821
szpitale psychiatryczne 3 194 11 2 972
a) bez ruchu miedzyoddziatowego
Tabela nr 8. Dziatalno$¢ oddziatéw w zaktadach psychiatrycznych w 2013 r.
Srednie Sredni
tézka rzeczywiste wykorzystanie Liczba czas
. . . t6zek Liczba |leczonych
Oddziaty/Osrodki Stan ’ . leczonych? na 1 pobytu
wdniu | S8 dniach | w% 1ozko | Chorego
liczba (w dniach)
31Xl
psychiatryczne (4700) 156 156 368,6 101,0 2502 16,0 23,0
leczenia uzaleznieh
(4740) 10 10 179,8 49,3 60 6,0 30,0
leczenia alkoholowych
zespotow 13 13 364,1 99,7 561 43,2 8,4
abstynencyjnych (4742)
terapii uzaleznienia od
alkoholu (4744) 152 152 366,7 100,5 1342 8,8 41,5
leczenia zespotow
abstynencyjnych po
substancjach 3 3 166,3 45,6 55 18,3 91
psychoaktywnych
(detoksykaciji) (4748)
rehabilitacyjne dla
uzaleznionych od 236 229| 3585| 982 761 33| 1079
substancji
psychoaktywnych (4750)

Zrédio: Zachodniopomorski Urzad Wojewddzki. Wydziat Polityki Spotecznej
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W poréwnaniu do 2012 r. o 23% zmniejszyta sie o liczba leczonych osrodkach leczenia alkoholowych
zespotow abstynencyjnych. Nieznacznie wzrosta liczba pacjentéw w osrodkach leczenia zespotow

abstynencyjnych po substancjach psychoaktywnych z 49 w 2012 r. do 55 w 2013 r.

Tabela nr 9. Opieka dzienna w ramach przychodni specjalistycznych w  wojewddztwie
zachodniopomorskim w 2013 r.

S Miejsca Co Osobodni
Rodzaj opieki stan w dniu 31.12 Objeci opieka (liczba dni pobytu)
OGOLEM 111 856 30672
Oddzialy psychiatryczne (2700-2715) 111 796 30672

dla dzieci i miodziezy (2701) - - -

dla pacjentéw z zaburzeniami
nerwicowymi (2706, 2707)

o$rodek alzheimerowski (2710) - - -

w tym

oddzialy dzienne terapii uzaleznienia od 60

alkoholu (2712-2713) 467 11461

oddzialy terapii uzaleznienia od srodkéw
psychoaktywnych (2714-2715)

Hostele (2720-2727) - - -

Zespoty leczenia srodowiskowego (domowego)
(2730-2735)

Osrodki leczenia uzaleznien blizej
niescharakteryzowanych (2740)

Zrédto: Zachodniopomorski Urzad Wojewddzki. Wydziat Polityki Spoteczne;j

W poréwnaniu z rokiem ubieglym zmniejszyta sie liczba pacjentow objetych opiekg na oddziatach

psychiatrycznych z 1457 do 756.

Tabela nr 10. Naktady NFZ na leczenie. Dane za rok 2012 i 2013

typ leczenia Nazwa zakresu rok 2012 rok 2013

stacjonarne leczenie alkoholowych zespolow 1932910,00 2| 1352 300,00 zt
abstynencyjnych (detoksykacja)
leczenie elektrowstrzgsami chorych z

stacjonarne zaburzeniami psychicznymi (ew.) ze 19 580,00 zt 81 400,00 zt
wskazan zyciowych

ambulatoryjne leczenie srodowiskowe (domowe) 596 820,00 zt 807 212,10 zt
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typ leczenia

Nazwa zakresu

rok 2012

rok 2013

ambulatoryjne

leczenie uzaleznien

287 104,50 zt

287 283,00 zt

leczenie zaburzen nerwicowych dla

stacjonarne 870 130,00 zt 963 510,00 zt
dorostych
leczenie zespotdéw abstynencyjnych po

stacjonarne substancjach psychoaktywnych 162 200,00 zt 128 000,00 zt

(detoksykacja)

ambulatoryjne

program leczenia substytucyjnego

623 534,50 zt

664 717,00 zt

stacjonarne

Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci i
miodziezy

1874 290,00 zt

2042 770,00 zt

ambulatoryjne

Swiadczenia dla os6b z autyzmem
dzieciecym lub innymi cato$ciowymi
zaburzeniami rozwoju

188 734,00 zt

190 332,00 zt

Swiadczenia dzienne leczenia zaburzen

dzienne : 562 837,80 zt 562 733,40 zt
nerwicowych

dzienne Swiadczenia dzienne psychiatryczne dla 2880 143,70 zt 2883 214.80 zt
dorostych

dzienne swiadczenia dzienne psychiatryczne 757 960,00 zt 785 176,00 z4
rehabilitacyjne dla dorostych

dzienne Swiadczenia dzienne terapii uzaleznienia od 1191 530,00 zt 1228 122,50 zt
alkoholu

stacjonarne Swiadczenia opiekuriczo-lecznicze 2556 870,00 t| 2 613 900,00 zt
psychiatryczne dla dorostych

stacjonarne Swiadczenia pielegnacyjno-opiekuncze 2205890,00 zt| 2 370 250,00 zt

psychiatryczne dla dorostych

ambulatoryjne

Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne
dla dorostych

8 449 248,16 zt

8 835514,82 zt

ambulatoryjne

Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne
dla dziecii miodziezy

907 110,00 zt

1 059 740,00 zt

Swiadczenia psychiatryczne dla chorych

stacjonarne . 1413 350,00 zt 1 398 440,00 zt
somatycznie

stacjonarne Swiadczenia psychiatryczne dla dorostych 29511 867,00 zt| 29 088 055,50 zt

ambulatoryjne Swiadczenia psychologiczne 427 151,30 zt 458 124,50 zt

stacjonarne Swiadczenia rehabilitacji psychiatrycznej 3023 727,00 zt 3 241 854,00 zt
Swiadczenia rehabilitacyjne dla

stacjonarne uzaleznionych od substanciji 7 764 030,00 zt 8 046 090,00 zt
psychoaktywnych

stacjonarne Swiadczenia terapii uzaleznienia od alkoholu 6 915 040,00 zi 7 239 920,00 zi

stacjonarne

ambulatoryjne

Swiadczenia terapii uzaleznienia i
wspotuzaleznienia od alkoholu

4 538 485,40 zt

4 997 862,50 zt

ambulatoryjne

Swiadczenia terapii uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych innych niz
alkohol

271 473,00 zt

234 132,50 zt

ambulatoryjne

Swiadczenia w izbie przyje¢ szpitala (ryczait
dobowy)

556 283,40 zt

554 763,50 zt

Suma ko ncowa

80 488 299,76 zi

82 115 418,12 zt

Zrodto: Dziat Monitorowania, Analiz i Planowania Swiadczen ZOW NFZ
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Readaptacja spoteczna

Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 roku o zatrudnieniu socjalnym umozliwita, aby osoby uzaleznione

od narkotykow lub innych srodkéw odurzajacych, po zakohczeniu programu terapeutycznego w zakladzie

opieki zdrowotnej, zostaly zatrudnione przez Centra Integracji Spotecznej tzw. CIS.

Tabela nr 11. Centra Integracji Spotecznej w zachodniopomorskim

Miejscowo $¢€

Barlinek

Biatogard

Koszalin

tobez

Stargard
Szczecinski

Szczecin

Szczecin

Niechorze

Gryfino

Kalisz
Pomorski

Stawoborze

Nazwa jednostki
Centrum  Integracji
Spotecznej
"Przystan"
Centrum  Integracji
Spotlecznej
Koszalinskie
Centrum  Integracji
Spotlecznej "Tacy
Sami”

Stowarzyszenie
~Wspotistnienie”

Centrum  Integracji
Spotecznej ,0d
Nowa” w tobzie
Centrum  Integracji
Spotecznej

Centrum  Integracji

Spotecznej ZSRG w
Szczecinie

Centrum  Integracji
Spofecznej "SOS" w

Szczecinie (SOS)
Centrum  Integracji
Spotecznej w
Rogozinie
Centrum  Integracji
Spotecznej
Miedzygminne
Centrum  Integracji
Spotlecznej
Centrum  Integracji
Spotecznej

Adres
ul. Szosowa 2b;
74 - 320
Barlinek
Kisielice Duze
30; 78 — 200
Biatogard

ul. Mieszka I-go
16; 75 — 129
Koszalin

ul. Drawska 6;
73 — 150 tobez

ul. Z.
Krasinskiego 19;
73-110 Stargard
Szczecinski

ul. K. Kolumba
86; 70-035
Szczecin

ul. Energetykéw
10; 70-656
Szczecin

Rogozina 37; 72-
350 Niechorze

Nowe Czarnowo
64; 74-100
Gryfino

ul. Wolnosci 10;
78-540 Kalisz
Pomorski

ul. Lesna 1A; 78-
314 Stawoborze

Zrédto: Biuletyn Obserwatorium Integracji Spotecznej
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e-mail

cisbarlinek@wp.pl

cisbialogard@gazeta.pl

iwonam60@op.pl;
natalia_o23@wp.pl

cis.lobez@wp.pl

biuro@cis.stargard.com.pl

cis@zsrg.szczecin.pl

biuro@sos.home.pl

cis.rogozina@wp.pl

mcispd@wp.pl

gopss@slawoborze.pl

Telefon/fax

91 433 00 84

94 311 03 50;
94 312 38 63

94 341 92 69

91 397 36
91 397 68 42

04;

91 578 08 30; 91
578 08 34

91 489 65 25; 91
489 40 00

91 350 73 71; 91
431 81 26

91 387 40 20; 606
320 680; 91 387
40 20

94 372 48 07

94365 20
94 364 75 64

06;
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Program metadonowy , czyli program leczenia substytucyjnego w zachodniopomorskim zostat
uruchomiony w roku 1998, a jego realizatorem jest Specjalistyczny Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,Zdroje” w Szczecinie. Program wykazuje najlepsza skuteczno$¢ w leczeniu opiatowcow.
Przyjmowanie metadonu umozliwia im normalne funkcjonowanie w spoteczenstwie, podejmowanie nauki i
pracy. U os6b tych poprawia sie ogélny stan zdrowia i odnotowuje sie wsrdéd nich mniejszg liczbe
wykroczen. Ponadto sukcesem jest rodzenie seronegatywnych dzieci z rodzicow narkomandéw
seropozytywnych. Istniejgce zasady kontraktowania tego typu ustug przez NFZ nie zabezpieczajg
kompleksowo Programu. Zdaniem specjalistdw z Programu, niezmiernie waznym jest, by nie dopuscic¢ do
niebezpiecznej sytuacji nagtego odstawienia leku u os6b leczonych metadonem. W stosunku do roku
ubiegtego liczba leczonych w programie metadonowym spadta z 69 do 67, gdzie 1 osoba leczyta sie po

raz pierwszy.

Ograniczanie poda zy

Celem ograniczenia podazy jest zmniejszenie dostepnosci narkotykdw poprzez usprawnienie
kontroli nad surowcami do nielegalnej produkcji narkotykdw syntetycznych izahamowanie wzrostu
przestepczosci zwigzanej z narkotykami, gtéwnie przemytu narkotykéw. Ograniczenie dostepnosci jest
bardzo trudne ze wzgledu na staty wzrost podazy narkotykéw. Ograniczeniem podazy narkotykéw zajmujg
sie gtéwnie: Policja, Urzedy Celne i Straz Graniczna.

Wojewddztwo zachodniopomorskie umiejscowione jest na skrzyzowaniu szlakéw narkotycznych
pétnoc-potudnie i wschod-zachéd.

Znaczna czes¢ narkotykéw przemycana jest z Niemiec i Holandii. Narkotyki przewozone sg przez
kurier6w oraz coraz czesciej wysytane poczta.

.Narkobiznes” rozwija sie przede wszystkim w miejscach rozrywki, szkotach, parkach
i na ulicach oraz w okresie wolnym od zaje¢ lekcyjnych. Srodki odurzajace rozprowadzane s gtéwnie

wsrod mtodziezy w wieku od 16 do 25 lat.

Z przeprowadzonej analizy rynku narkotykowego w Polsce na podstawie nadestanych
sprawozdan przez komendy wojewodzkie Policji i KSP wynika, ze najpopularniejszymi narkotykami na
rynku sa ziele konopi innych niz widkniste (marihuana) i amfetamina oraz zywica konopi (haszysz) i
kokaina, a w mniejszym stopniu LSD i r6znego rodzaju leki psychotropowe.

Narkotyki na teren Polski najczesciej przemycane sg z terenu Holandii, Belgii, Szwecji oraz
Republiki Czeskiej (najczesciej marihuana i amfetamina). Aglomeracje duzych miast, jak np. Warszawa i

Gdansk stuzg lokalnym dealerom do zaopatrywania sie w srodki odurzajace w celu rozprowadzania ich
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na whlasnym terytorium. Ujawniana jest w dalszym ciagu przez policjantdw duza liczba nielegalnych
plantacji konopi innych niz wtdkniste, ktére sa w wiekszosci przypadkéw prowadzone z coraz wiekszg
wiedzg fachowa i przy wykorzystaniu profesjonalnego sprzetu, co pozwala na osiggniecie wysokiej
jakosci produktu.

Przekréj konsumentéw nie zmienia sie od kilku lat, narkotyki w dalszym ciggu ujawniane sag
wsréd przedstawicieli r6znych grup spotecznych. Narkotyki najczesciej zazywa miodziez oraz ludzie
miodzi, a ich wiek waha sie $rednio od 13 do 30 lat. Sg to osoby pochodzace zaréwno ze Srodowisk
patologicznych, jak tez z tzw. ,dobrych doméw". W chwili obecnej mozna moéwié¢ nawet o swoistej modzie
na branie narkotykéw wsrod miodziezy, ktéra zazywa je w sytuacjach stresowych, jak np. egzaminy lub
problemy rodzinne. Zaréwno narkotyki, jak i leki psychotropowe, zazywane sg z wieksza aktywnoscig na
koniec roku szkolnego oraz podczas wakacji, gdy miodziez wyjezdza poza miejsce zamieszkania, co
wigze sie z wieksza mozliwoscig swobodnego zazywania narkotykéw.

Z informacji otrzymanych z komend wojewddzkich Policji oraz KSP wynika, ze gtéwnym
miejscem dystrybucji narkotykéw, podobnie do lat ubiegtych, sa: ulice, bloki mieszkalne, placowki
edukacyjne, tereny przylegte do centréw handlowych, przystanki komunikacji miejskiej, lokale
rozrywkowe, dyskoteki oraz pustostany i miejsca odosobnione (np. parki). Do kontaktéw kupujacy -
sprzedajacy niejednokrotnie stuzg telefony komérkowe. Nowym trendem jest komunikowanie sie za
posrednictwem komunikatoréw internetowych.

Dystrybucjg narkotykéw zajmujg sie zaréwno grupy przestepcze, osoby wielokrotnie karane za
tego typu przestepstwa, jak rowniez osoby dotychczas niekarane, ktore uzyskaly srodki odurzajace z
wiasnej produkcji (np. konopie), a nastepnie rozprowadzajg je gtdwnie wsrdd znajomych, co znacznie
utrudnia wykrycie. Handlem narkotykami zajmujg sie osoby z r6znych srodowisk spotecznych i w r6znym
wieku.

Grupy narkotykowe natomiast sg bardzo hermetyczne i ostrozne, co w znacznym stopniu
utrudnia ich rozpracowanie. Lokalni dealerzy zaopatrujg sie poza granicami Polski, jednoczesnie
prowadzac wtasne uprawy lub coraz czesciej zlecajgc prowadzenie upraw innym osobom.

Z informacji uzyskanych z KWP i KSP oraz CBS mozemy stwierdzié, ze zjawisko handlu
narkotykami rozwija sie z powodu duzego popytu na srodki odurzajace oraz ze wzgledu na duzy i szybki
zysk materialny dealeréw, a takze ze wzgledu na sytuacje spoteczno - ekonomiczng w Polsce, np.

bezrobocie.
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W drugiej potowie 2013 roku jednostki Policji odnotowaty powr6t na rynek nowych substancji

psychoaktywnych tzw. ,dopalaczy". Najczestszym sposobem zakupu tego typu substancji jest Internet, w

znacznie mniejszym stopniu za$ dokonywanie takich transakcji w sklepach. Srodowisko 0séb zwigzane z

obrotem dopalaczami poprzez hermetycznos¢ i uzaleznienie od siebie, w bardzo waskim zakresie

umozliwia dotarcie do dystrybutoréw tych srodkéw. Pojawiajace sie sklepy z dopalaczami poddawane sg

systematycznym kontrolom przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przy asyscie funkcjonariuszy

Policji. Nadal w sieci zakupi¢ mozna tzw. ,,dopalacze” oraz substancje R-C.

W roku 2013 stwierdzono 3 sklepy z dopalaczami, wszystkie na terenie powiatu koszalinskiego, z

ktérych 2 prowadzity dziatalnos¢ w jednym miejscu.

W 2013 r. do Urzedu Marszatkowskiego wplynely dwa wnioski o zezwolenie na skup konopi

wiéknistych. Oba wnioski rozpatrzono pozytywnie.

Dziatania Policji w 2013 r.:

— Liczba zlikwidowanych nielegalnych upraw konopi indyjskich - 72

— Liczba zlikwidowanych laboratoriéw narkotykéw syntetycznych - 0

Liczba miodocianych podejrzanych

przeciwdziataniu narkomanii - 141

(o]

popetnienie

Liczba przestepstw powigzanych z nielegalnym handlem narkotykami - 3398

przestepstwa przeciw

Tabela nr 12. Zabezpieczone przez KWP w Szczecinie substancje psychoaktywne.

Typ skonfiskowanych
substanciji

Zabezpieczono ogotem

Konopie indyjskie

1257 sztuk

Marihuana 21.730,282 gram
Haszysz 5.019,621 gram
Grzyby 24,044 gram
halucynogenne

Amfetamina 12.875,244 gram
Kokaina 144,950 gram
Ekstazy 315 sztuk
Mefedron 38,352 gram

Metaamfetamina

6.983,630 gram

MDPV

67 gram

Zrodio: KWP w Szczecinie
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Tabela nr 12. Przestepczos$¢ z Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii wedtug miejsca popetnienia
w 2013,

Nieletni dopuszczajacy

sie czynow

Przestgpstwa |Przestepstwa % Podejrzani zabronionych przez

Wojew6dztwo stwierdzone wykryte wykrywalnosci ogolem Ustawe jako

przestepstwa $cigane Z
oskarzenia publicznego

zachodniopomorskie

3016 2 946 97,68 1488 148

catkowite

72 083 70 086 28 359 3 566

97,2

Zrodio: KWP w Szczecinie

O 35%

0 przeciwdziataniu narkomanii.

zmniejszyta sie liczba nieletnich popetniajgcych przestepstwa w zwigzku z ustawg

Tabela nr 14. Postepowania wszczete z Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii wedlug jednostek

organizacyjnych Policji w 2013 r.

Postepowania
KwWP wszczete
SC KWP Szczecin 1408
Podsumowanie catkowite 25064 .-

Zrodio: KWP w Szczecinie

W poréwnaniu do 2012 r. nieznacznie (1%) wzrosta liczba postepowan wszczetych w zwigzku

Z przestepstwami z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Tabela 15. Liczba skazanych za przestepstwa z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Nazwa Sadu Liczba Liczba skazanych Liczba skazanych na Skierowania na leczenie na
skazanych na bezwzgledng kare pozbawienia mocy art. 71 i art.72 ustawy
kare pozbawienia wolnosci z dnia 29 lipca o
wolnosci z warunkowym przeciwdziataniu
zawieszeniem narkomanii

Sad Okregowy w 317 20 245 12

Koszalinie

Sad Okregowy w 705 104 346 15

Szczecinie

Razem 1022 124 591 27

Zrédio: Sad Okregowy w Szczecinie, Sad Okregowy w Koszalinie.

W stosunku do roku 2012 nastgpit wzrost odsetka skazanych o 8%, oraz nastapit wzrost (17%)

odsetka skierowanych na leczenie na mocy art. 71 i art.72 ustawy z dnia 29 lipca o przeciwdziataniu

narkomanii. Zmalata o 12% liczba os6b skazanych na bezwzgledng kare pozbawienia wolnosci.
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Sprawcami czyn6w karalnych byli najczesciej chlopcy w wieku 15-17 lat. Przypadki tamania
przepisOw ustawy dotyczyly przewaznie posiadania przez miodych ludzi niewielkich ilosci $rodkéw

odurzajacych w postaci marihuany, badz amfetaminy.

Na podstawie danych ewidencjonowanych przez Wydziat Ruchu Drogowego KWP , na terenie
wojewodztwa zachodniopomorskiego w 2013:

- Ujawniono 8837 nietrzezwych sprawcéw przestepstw w tym 37 nieletnich;

— Nietrzezwi kierujacy byli sprawcami 81 wypadkdw, w ktorych 10 oséb zgineto, a 107 oséb doznato
obrazen ciala;

— Przeprowadzono 517 617 badan na obecnos¢ alkoholu;

— Ogo6tem policjanci ujawnili 5131 kierujgcych pojazdami mechanicznymi w stanie nietrzezwosci i po
uzyciu alkoholu;

-  Woypadki drogowe spowodowane przez osoby bedace pod dziataniem narkotykébw - 7. W
wypadkach tych 3 osoby zginely i 9 zostalo rannych. Odnotowano 8 kolizji z winy kierujacych
bedacych pod dziataniem narkotykéw.

Odsetek wykonanych badan kierowcéw podczas rutynowych kontroli drogowych: Skontrolowano 241 086
kierujacych. W zwigzku z podejrzeniem, iz kierujgcy moze znajdowac sie pod dziataniem narkotykow 473
poddano badaniu na zawarto$¢ srodkow dziatajacych podobnie do alkoholu (osoby wytypowane do

badania na podstawie zaobserwowanych symptomow zewnetrznych).

W minionym roku, w rejonie stuzbowej odpowiedzialnosci placowek SG Nadodrza inskiego
Oddziatu Stra zy Granicznej realizujgcych zadania na terenie wojewddztwa zachodniopomorskiego, za
przestepstwa wynikajace z Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii zatrzymanych

zostato tgcznie 59 osob.

Ponizsza tabela przedstawia ilo$¢ i wartos¢ ujawnionych przez placéwki NoOSG na terenie wojewddztwa
zachodniopomorskiego nielegalnych substancji psychoaktywnych z wyszczegdlnieniem ich rodzaju
(zestawienie dotyczy wszystkich dziatan, tj. realizowanych samodzielnie przez Straz Graniczng jak

réwniez wspolnie z innymi stuzbami):

Tabela 16. Zabezpieczone substancje psychoaktywne.

Rodzaj ujawnionej substancji llo $¢
marihuana, amfetamina, haszysz, metaamfetamina 16 353,731 g
krzaki konopi indyjskich 235 szt.
Szacunkowa wartos$¢ 802 239,15 z}

Zrédio: SG Nadodrzanski Oddziat Strazy Granicznej
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W  jednostkach podlegtych Okregowemu Inspektoratowi Stu zby  Wieziennegj
w Szczecinie ujawniono w 2013 r:
Tabela 17. Liczba konfiskat z OISW w Szczecinie
Nazwa jednostki Liczba Typ skonfiskowanych
konfiskat substancji psychoaktywnych (ilo  $€)
! AS Kamien Pomorski 2 amfetamina
2 AS Choszczno 3 amfetamina, marihuana, dopalacze
8 AS Szczecin 1 marihuana
4 AS Swinoujscie 0 -
5 ZK Goleniow 5 amfetamina, 4 x MDMA
6 9 4 x marihuana
ZK Nowogard 4 x amfetamina
1 x marihuana
! ZK Stargard Szczecinski 2 marihuana

Zrédio: Okregowy Inspektorat Stuzby Wieziennej w Szczecinie

Regulowanie wspotpracy z przemystem farmaceutycznym w_zakresie kontroli nad wytwarzaniem i

stosowaniem Srodkéw odurzajgcych oraz ich prekursorow.

W 2013 r. Wojewddzki Inspektorat Farmaceutyczny w Szczecinie wydat 114 zezwolen na

produkcje i obrét srodkami odurzajgcymi, substancjami psychotropowymi i prekursorami I-R.

Na wniosek strony ztozono 21 wnioskéw o cofniecie zezwolen na produkcje i obrot srodkami

odurzajacymi, substancjami psychotropowymi i prekursorami I-R.

W 2013 r. nie byto ani jednego wniosku o wstrzymaniu lub wycofaniu z aptek ogoélnodostepnych i

hurtowni farmaceutycznych na terenie wojewdédztwa towaréw, ktérymi obrét jest niedozwolony.
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IV WNIOSKI | REKOMENDACJE

Whnioski

Szczegoblne uwarunkowania  geograficzne i spoteczno-ekonomiczne  wojewddztwa
zachodniopomorskiego sa powodem zwiekszonego zagrozenia narkomanig i przestepczoscig
narkotykowa.

Nadal najwieksze nadzieje na skuteczne zapobieganie uzywaniu narkotykOw przez miodziez
wigze sie z profilaktycznymi oddziatywaniami rodzicéw.

Mlodziez ma swiadomos$¢é negatywnych skutkow zazywania narkotykéw (zaréwno zdrowotne jak i
spoteczne).

Ceny narkotykéw na nielegalnym rynku w stosunku do roku 2012 pozostaty bez zmian.
Najpopularniejszymi narkotykami sg marihuana i amfetamina.

Bardzo mala jest liczba gmin realizujgcych monitoring na swym terenie.

Widoczna jest tendencja spadkowa przyje¢ os6b w wieku 0-18 leczonych z powodu zaburzeh
spowodowanych uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych.

Wskaznik przyjetych do lecznictwa stacjonarnego na 100 000 mieszkancéw wskazuje tendencje
spadkowa.

Narkotyki obecne sg w $wiecie dorostych w sposéb widoczny na poziomie wojewddztwa. Ich
uzytkownicy to nie tylko mtodziez, ale réwniez osoby w sile wieku.

Sposrdod substancji nielegalnych przetwory konopi sa relatywnie najpowszechniej uzywane,
zarébwno na poziomie eksperymentowania, jak i uzywania okazjonalnego.

Wsrod srodkéw uzywanych przez mieszkancéw wojewddztwa wzglednie czesto pojawiajg sie tez
amfetamina i ecstasy — pozostate srodki sg znacznie mniej popularne.

Uzywanie poszczegoélnych substancji nielegalnych wystepuje najczesciej w kategorii wiekowej 16-
24 lat. Uzywanie przetworéw konopi widoczne jest we wszystkich kategoriach wiekowych.
Uzywanie substancji nielegalnych jest powszechniejsze w$réd mezczyzn niz wsréd kobiet.
Okazjonalnemu uzywaniu narkotykéw sprzyjajg w sensie statystycznym takie cechy jak miody
wiek, stan cywilny (kawaler, panna), bezdzietno$¢, zamieszkiwanie w miescie pow. 50 tys.
mieszkancow, status ucznia lub studenta, oraz brak zaangazowania religijnego.

Sposrad substancji nielegalnych przetwory konopi sg relatywnie najbardziej dostepne.
Mieszkancy wojewddztwa spotykajg sie z propozycjami substancji nielegalnych w niewiele
wiekszym odsetku, niz wynosi odsetek uzytkownikow.

Przetwory konopi sg pozyskiwane przez uzytkownikéw tej substancji gtéwnie w drodze
otrzymywania od kogo$ znajomego w prywatnym domu lub miejscu publicznym takim jak park,
dworzec, ulica, bar, pub, klub lub dyskoteka. Rzadko zdarza sie to w miejscu pracy lub nauki.

Problem narkomanii wg mieszkancéw wojewoddztwa nie nalezy do najwazniejszych problemoéw
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spotecznych, szczegélnie gdy oceny dotyczg skali lokalnej. Nieco wyzej lokuje sie problem
alkoholu, ale takze nie zajmuje czotowej pozycji.

Sposrod probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych w skali lokalnej
najwyzszg widocznoscig spoteczng odznacza sie problem picia alkoholu przez miodziez.
Wiekszos¢ badanych dostrzega zainteresowanie wtadz lokalnych przeciwdzialaniem uzywaniu
narkotykéw. W skali kraju analogiczny odsetek jest znacznie nizszy.

Mieszkancy wojewddztwa zachodniopomorskiego sa wyraznie lepiej zorientowani w ofercie
pomocy w sprawie problemu narkotykéw niz przecietni Polacy.

Mieszkancy wojewddztwa dostrzegajg ryzyko szkéd zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. Tylko bardzo nieliczni stwierdzaja, ze ich uzywanie nie pocigga za sobg
zadnego ryzyka.

Mieszkancy wojewddztwa majg Swiadomos¢ zagrozenia mtodziezy narkotykami.

Narkomani nadal postrzegani sg jako ludzie chorzy i nieszczesliwi wymagajacy leczenia
i opieki, chociaz frakcja upatrujgcych w nich przestepcow jest bardzo liczna. Duza czes$é
mieszkancéw jest zdania, ze osoby ciagle uzywajace narkotykéw nalezy kara¢. Odsetek ten jest
znacznie wyzszy niz w skali kraju.

Nadal w Internecie naby¢ mozna dopalacze oraz substancje R-C.
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Rekomendacje

- Promowa¢ w mediach oferte placowek lecznictwa odwykowego.

— Pobudzaé aktywno$¢ gmin w kierunku realizacji dziatan profilaktycznych ws$réd miodziezy
i rodzicow.

— Rekomenduje sie (KBPN) wieksze zaangazowanie samorzadéw w podnoszenie kwalifikaciji
zawodowych 0s6b zaangazowanych w dziatalnos¢ profilaktyczng

- Rozwazy¢é mozliwos¢é wprowadzenia do szkét nowoczesnych, komplementarnych programoéw
interwencyjnych oraz profilaktyczno — interwencyjnych.

— Dzialalnos¢ profilaktyczng ustanowi¢ bezwzglednym priorytetem, zorientowanym na ograniczanie
popytu na substancje psychoaktywne wsrod miodziezy.

- W zwigzku z niskg skutecznoscig programéw profilaktycznych poszukiwa¢ innowacyjnych form
profilaktyki pierwszorzedowej i drugorzedowe;.

- Monitorowa¢ na biezaco problemy narkotykéw i narkomanii ws$réd mieszkancéw regionu
zachodniopomorskiego.

— Zacheca¢ do monitoringu osoby odpowiedzialne w gminach za rozwigzywanie problemow
uzaleznien oraz wskazywac jego korzysci.

— Przeszkoli¢ gminy z realizacji monitoringu lokalnego.

- Rozwija¢ i upowszechnia¢ oferte lecznicza dla 0s6b uzaleznionych od przetworéw konopi.

— Wspiera¢ dzialania na rzecz integracji spotecznosci lokalnych wokét rozwigzywania problemoéw
zwigzanych z narkomania.

- Ukazywac¢ miodziezy niebezpieczenstwa zwigzane z politoksykomania.

— Przedstawi¢ sadom liste instytucji zajmujacych sie terapig dla uzaleznionych skazanych.

- Wspiera¢ rozwdj pracy streetworkerskiej poprzez zaangazowanie ulicznych lideréw
réwiesniczych.

— Wospierac organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz zapobiegania narkomanii.

- Przygotowa¢ oferte zagospodarowujgcg czas wolny miodziezy poprzez szeroki rozwdj bazy
alternatywnej w jak najwiekszej liczbie miast i wsi.

— Zadba¢ o dobre przygotowanie kadry edukatoréw (nauczycieli, pedagogéw, etc.) do dziatan
profilaktycznych w szkotach i placéwkach opiekunczo - wychowawczych.

— Prowadzi¢ dzialania podnoszace kwalifikacje zawodowe pracownikbw merytorycznych
zatrudnionych w lecznictwie odwykowym.

- W zwigzku z duzg dostepnoscig substancji psychoaktywnych, prowadzone dziatania wzmocni¢
intensywng edukacjg spoteczng poprzez wiekszg wspotprace z mediami, dystrybucje materiatow

edukacyjnych, a takze informacyjnych na temat programow i placoéwek udzielajgcych pomocy.
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V STRESZCZENIE

Wojewddztwo zachodniopomorskie w obecnych granicach istnieje od 1 stycznia 1999 roku. Jest
to pigte pod wzgledem powierzchni wojewodztwo w kraju (powierzchnia 22,9 tys. km2) i jedenaste pod
wzgledem liczby mieszkancéw. Liczba ludnosci, zameldowanej na terenie wojewodztwie na koniec 2013
roku, to 1 695 460 mieszkancow. Gestos¢ zaludnienia na obszarze wojewddztwa wynosita 74 osoby na
km2. Wojewddztwo administracyjnie jest podzielone na 114 gmin i 21 powiatéw, w tym 3 powiaty grodzkie
(miasta na prawach powiatu) i 18 powiatow ziemskich.

Zmiany w strukturze wiekowej ludnosci wskazujg na postepujacy proces starzenia sie spoteczen-
stwa. Maleje udziat dzieci i mtodziezy w ogélnej liczbie ludnos$ci, natomiast rosnie udziat osob starszych.
Struktura ludnosci wedtug pici, od kilku lat nie ulega wiekszym zmianom. W ogo6lnej liczbie mieszkancéw
wojewodztwa, podobnie jak w kraju, nieznacznie przewazajg kobiety, ktére stanowig 51,5% ludnosci.
Liczba bezrobotnych w wojewddztwie zachodniopomorskim na koniec 2013 roku osiggneta poziom 106,9
tys. 0sob i byla nizsza o 5,6 tys. od poziomu z roku poprzedniego. Grupa os6b dtugotrwale bezrobotnych
liczyta 57,1 tys. os6b — 53,4% ogétu bezrobotnych (w 2012 - 51,4%).

Szczegoblne uwarunkowania geograficzne i spoteczno-ekonomiczne (lotnisko w Goleniowie,
wzglednie otwarte granice, duza liczba bezrobotnych, duzy osrodek akademicki etc.) sa powodem
zwiekszonego zagrozenia narkomania i przestepczoscig narkotykowa. Istotny jest réwniez charakter
tranzytowy i turystyczny wojewoOdztwa oraz frustracje wynikajace z ubdstwa i bezrobocia.

Wojewddztwo zachodniopomorskie umiejscowione jest na skrzyzowaniu szlakéw narkotycznych
pétnoc-potudnie i wschoéd-zachdd. Znaczna czes$¢ narkotykéw przemycana jest z Niemiec i Holandii.
Narkotyki przewozone sg przez kurierdw oraz coraz czesciej wysytane poczta.

Z danych Komendy Wojewodzkiej Policji w Szczecinie, wynikow badania populacji generalnej
~Substancje psychoaktywne — postawy i zachowania” badania ,ESPAD” oraz badan zrealizowanych przez
Samorzad Wojewddztwa Zachodniopomorskiego wynika, ze sposrdd substancji nielegalnych przetwory
konopi sg relatywnie najpowszechniej uzywane, zaréwno na poziomie eksperymentowania, jak i uzywania
okazjonalnego. Wsréd srodkéw uzywanych przez mieszkancéw wojewddztwa wzglednie czesto pojawiajg
sie tez amfetamina i ecstasy — pozostate srodki sa znacznie mniej popularne.

Uzywanie poszczegdlnych substancji nielegalnych wystepuje najczesciej w kategorii wiekowej
16-24 lata. Uzywanie przetworéw konopi widoczne jest we wszystkich kategoriach wiekowych. Uzywanie
substancji nielegalnych jest powszechniejsze ws$réd mezczyzn niz ws$réd kobiet. Ceny narkotykow
pozostaty bez zmian w stosunku do roku ubiegtego. Spadta liczba oséb ktére otrzymaty pomoc spoteczng
z powodu narkomanii z 356 do 256.

Mieszkancy wojewodztwa zachodniopomorskiego sg wyraznie lepiej zorientowani w ofercie

pomocy w sprawie problemu narkotykéw niz przecietni Polacy.
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W stosunku do 2012 r. nastgpit 17 % wzrost przyjetych do leczenia z powodu zaburzen
spowodowanych uzywaniem srodkéw psychoaktywnych. W roku 2013 r. przyjeto do leczenia 1823 osoby.
Sposréd 1823 przyjetych do  stacjonarnego lecznictwa  psychiatrycznego w2013 .
762 osoby stanowili pacjenci przyjeci po raz pierwszy. Dane te potwierdzajg wzrost odsetka przyjec
pierwszorazowych w stosunku do roku ubiegtego.

Widoczny jest znaczny wzrost przyje¢ os6b w wieku 0-18 leczonych z powodu zaburzen
spowodowanych uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych ze 60 w 2012 do 99 w roku 2013. Zauwazalny
wzrost ilosci pacjentbw wida¢ réwniez w grupie wiekowej 19-29. W roku 2012

z leczenia korzystato 251 oséb, w 2012 — 281 oséb.

W poréwnaniu do 2012 r. o 23% zmniejszyla sie o liczba leczonych osrodkach leczenia
alkoholowych zespotéw abstynencyjnych. Nieznacznie wzrosta liczba pacjentow osrodkach leczenia

zespotdéw abstynencyjnych po substancjach psychoaktywnych z 49 w 2012 r. do 55 w 2013 r.

W 2013 roku zarejestrowano 56 nowych zakazen HIV tj. o 8 wiecej niz w 2012 r. Wspotczynnik
zapadalnosci wynosit 3,26 na 100 tys. mieszkancow i byt wyzszy w poréwnaniu do roku 2012, kiedy to
wynosit 2,79 (zarejestrowano wowczas 48 nowych zakazen). Nalezy zauwazyé, ze zapadalno$¢ na
zakazenie HIV wsrod mieszkancow wojewodztwa w 2013r. byta poréwnywalna do zapadalnosci w Polsce.
Zakazenie wirusem HIV w PKD w Szczecinie rozpoznano u 15 0s6b (o 2 wiecej niz w 2012r.), przy czym
1 osoba juz figurowata w Wojewddzkim Rejestrze Zakazonych HIV. W$réd zakazonych byto 6 kobiet oraz
9 mezczyzn. Wszystkie osoby z wykrytym zakazeniem HIV ulegly zakazeniu drogg kontaktow
seksualnych, w tym byly to 4 osoby o orientacji homoseksualnej, 10 oséb heteroseksualnych (wsréd nich
5 0s6b poza aktywnoscig seksualng wskazywato jako mozliwg droge zakazenia rOwniez przyjmowanie
dozylnych $rodkéw psychoaktywnych) i 1 osoba o orientacji biseksualnej. W analizowanym okresie w woj.
zachodniopomorskim na wirusowe zapalenie watroby zachorowato 56 oséb tj. 0 9 mniej w stosunku do
2012r. Poniewaz na potrzeby nadzoru epidemiologicznego przy zgtaszalnosci przypadkéw obowigzujg
dwie definicje wirusowego zapalenia watroby typu C z 2005 i 2009 roku istnieje mozliwos¢ zgtoszenia
jednego zachorowania wedtug obu definicji jednoczes$nie. W 2013 r. zgloszono 46 zachorowan na
wirusowe zapalenie watroby typu C wg definicji z 2009 r. (wspoéiczynnik zapadalnosci na 100 tys.
mieszkancow 2,68) i 39 przypadkéw zachorowan wg definicji 2005r. (wspdtczynnik zapadalnosci na 100
tys. mieszkancow 2,27). Jest to o 6 zachorowan mniej wg definicji z 2005r. i 4 zachorowania wiecej wg

definicji z 2009r. w poréwnaniu do 2012 roku.

W roku 1998 w zachodniopomorskim zostat uruchomiony program leczenia substytucyjnego.
Jego realizatorem jest Specjalistyczny Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Zdroje”
w Szczecinie. W stosunku do roku ubiegtego liczba leczonych w programie metadonowym spadta z 69 do

67 gdzie 1 osoba leczyta sie po raz pierwszy.
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Ograniczeniem podazy narkotykéw zajmujg sie gtéwnie: Policja, Urzedy Celne i Straz Graniczna.
Najczesciej popelnianym przestepstwem jest posiadanie marihuany i amfetaminy. W 2013 roku
skonfiskowano ponad 50 kg srodkéw odurzajacych i psychotropowych: gtéwnie amfetaminy i marihuany.
W 2013 roku na terenie woj. zachodniopomorskiego ujawniono i zlikwidowano 72 nielegalnych upraw
konopi indyjskich. W poréwnaniu do 2012 r. nieznacznie (1%) wzrosta liczba postepowan wszczetych w
zwigzku z przestepstwami z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Zmniejszyta sie liczba nieletnich (35%) popelniajagce przestepstwa w zwigzku z ustawg
0 przeciwdziataniu narkomanii.

W stosunku do roku 2012 nastgpit wzrost odsetka skazanych o 8%, oraz nastapit wzrost (17%)
odsetka skierowanych na leczenie na mocy art. 71 i art.72 ustawy z dnia 29 lipca o przeciwdziataniu
narkomanii. Zmalata o 12% liczba os6b skazanych na bezwzgledng kare pozbawienia wolnosci.

W 2013 r. do Urzedu Marszatkowskiego wptynety dwa wnioski o zezwolenie na skup konopi

wibdknistych. Oba wnioski rozpatrzono pozytywnie.

Podstawowym celem profilaktyki ~ jest =~ zahamowanie  tempa  wzrostu popytu
na narkotyki. Realizacja odbywa sie poprzez dzialania profilaktyczne, najczesciej wpisane
w lokalne strategie spoteczne. W ramach przyjetego przez Sejmik Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata 2012-2020 wyznaczone zostaly cele
i dziatania zmierzajgce do ograniczenia skutkéw spotecznych nadmiernego uzywania substancji
psychoaktywnych wsréd mieszkancow wojewoddztwa. Celem gltéwnym Programu jest ograniczenie

problemoéw spotecznych i zdrowotnych zwigzanych z zazywaniem substancji psychoaktywnych.
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