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| WPROWADZENIE

Wojewddztwo zachodniopomorskie w obecnych granicach istnieje od 1 stycznia 1999 roku. Jest to pigte pod
wzgledem powierzchni wojewodztwo w kraju (powierzchnia 22,9 tys. km2) i jedenaste pod wzgledem liczby
mieszkancow. Liczba Iludnosci, zameldowanej na terenie wojewddztwa na koniec 2013 roku,
to 1 695 460 mieszkancéw. Gestosc zaludnienia na obszarze wojewddztwa wynosita 74 osoby na km2.
Wojewddztwo administracyjnie jest podzielone na 114 gmin i 21 powiatéw, w tym 3 powiaty grodzkie (miasta

na prawach powiatu) i 18 powiatéw ziemskich.

Mapa 1. Wojewddztwo zachodniopomorskie

Struktura ludnosci

W 2014 r. liczba urodzen byta nieznacznie wieksza niz w 2013 r., natomiast liczba zgonéw zmniejszyta sie, co
przetozyto sie na wzrost (w dalszym ciggu ujemnego) przyrostu naturalnego.

Struktura ludnosci wedilug pici w wojewddztwie zachodniopomorskim od kilku lat nie ulega wiekszym
zmianom. W ogdlnej liczbie mieszkancow nieznacznie przewazajg kobiety, ktérych odsetek w kohcu grudnia
2014 r., podobnie jak w koncu lat 2010-2013, wyniost 51,3%. W Polsce tendencja jest podobna — kobiety w
2014 r. stanowity 51,6%. Wspoiczynnik feminizacji (liczba kobiet na 100 mezczyzn) uksztattowat sie na

poziomie analogicznym jak w 2013 r. (i w latach wczesniejszych) osiagajac wartos¢ 105 — w Polsce zas$ na



przestrzeni ostatnich lat przyjmowat wartos¢ 107.

W 2014 r. w wojewddztwie zmarto 16279 osdb, tj. o 707 oséb mniej niz w 2013 r. oraz 0 250 os6b mniej niz w
2010 r. Ogolny wspotczynnik zgonow wynidst 9,48%o, podczas gdy w 2013 r. — 9,88%o, a w 2010 r. — 9,59%e.
W stosunku do 2013 r. i 2010 r. wzrosta umieralnos¢ niemowlat. Wspotczynnik zgondéw niemowilat (liczony na
1000 urodzen zywych) przyjat wartos¢ 5,34%o, wobec 4,99%o0 w 2013 1. i 5,25%0 w 2010 r .

W zachodniopomorskich urzedach stanu cywilnego w 2014 r. zarejestrowano 8183 nowo zawarte
maizenstwa, tj. 0 453 wiecej niz w 2013 r., ale 0 1338 mniej niz w 2010 r. Wspétczynnik matzenstw, ktéry w
omawianym okresie osiggnat poziom 4,76%. byt wyzszy niz w 2013 r. (4,50%oc), ale nizszy niz w 2010 r.
(5,52%0). W latach 2010, 2012, 2013 i 2014 liczba nowo zawartych matzenstw w przeliczeniu na 1000

ludnosci byta wyzsza w Polsce niz $rednio w wojewdédztwie.

Rynek pracy

W 2014 r. w wojewddztwie zachodniopomorskim zaobserwowano spadek przecietnego zatrudnienia w
sektorze przedsiebiorstw (w poprzednich latach obserwowano wzrosty w skali roku). W koncu grudnia 2014 r.
liczba bezrobotnych zarejestrowanych w powiatowych urzedach pracy wojewddztwa zachodniopomorskiego
wyniosta 94,5 tys. osob i byta nizsza zaréwno od zanotowanej w 2013 r. (0 16,6 tys. 0sob, tj. 0 14,9%), jak i w
poréownaniu z 2010 r. (o 15,5 tys. osob, tj. o 14,1%). W konhcu grudnia 2014 r. 85,0% ogolnej liczby
bezrobotnych w regionie nie posiadato prawa do zasitku (w 2013 r. — 84,5%). W koncu 2014 r. w
wojewddztwie zachodniopomorskim wsréd bezrobotnych przewazaty kobiety. Stanowity one 52,7% ogolnej
liczby zarejestrowanych w powiatowych urzedach pracy, a ich liczba byta 0 13,9% nizsza niz w 2013 r. (udziat

kobiet w ogole zarejestrowanych bezrobotnych zwiekszyt sie w poréwnaniu z 2013 r. 0 0,6 p. proc.).

Infrastruktura spoteczna

W odniesieniu do wojewddztwa zachodniopomorskiego nie ma mozliwosci wskazania jednoznacznej oceny
poziomu infrastruktury spotecznej. Z jednej strony obserwowany jest m.in. duzy udziat i zainteresowanie
mieszkancow w dziataniach organizacji pozarzgdowych. Z drugiej strony, liczba rozwodéw, ktéra determinuje
szereg konsekwencji i probleméw spotecznych, wskazuje na pewne trudnosci z zapewnieniem
odpowiedniego poziomu tego kapitatu spotecznego. Wojewddztwo zachodniopomorskie to réwniez obszar
wielu deficytow zwigzanych z zagrozeniem wykluczenia spotecznego mieszkancow. Niezwykle istotng
kwestig jest wsparcie grup wykluczonych, takich jak osoby niepetnosprawne. Deficyty w tym obszarze sg
szczegllnie zauwazalne. Poziom spojnosci spotecznej to rowniez odzwierciedlenie historycznych zasziosci,
takich jak konsekwencje zlikwidowania licznych Pahstwowych Gospodarstw Rolnych w regionie. To na tych
obszarach kumulujg sie zjawiska biedy i wykluczenia. Z innej strony, przygraniczne potozenie regionu
determinuje wiekszg aktywnos¢ i mobilnos¢ spoteczng mieszkancow. tatwiej tu o kontakty z sgsiadami — tymi
z regiondw osciennych, jak i zza granicy. Analizujac sytuacje wojewodztwa zachodniopomorskiego pod katem
infrastruktury spotecznej nalezy podkreslié, ze charakteryzuje sie ono jednym z najwyzszych w Kkraju
odsetkiem ludnosci zagrozonej wykluczeniem spotecznym. Dotyczy to szczegdlnie obszaru centralnej i
wschodniej czesci regionu. Wojewddztwo zachodniopomorskie znajduje sie na 6. miejscu w kraju pod
wzgledem odsetka osob objetych pomocg spoteczng (10,24%). W gorszej sytuacji sg wojewddztwa

podlaskie, swietokrzyskie, podkarpackie, kujawsko-pomorskie oraz warminsko-mazurskie (odsetek od



10.56% do 14,63%). Pozostate wojewddztwa znajdujg sie z znacznie lub nieco lepszej sytuacji (odsetek od
5,78% do 10,12%). Sytuacja taka utrzymuje sie z niewielkimi wahaniami od 2000 roku. Na Pomorzu
Zachodnim w najgorszej sytuacji pozostaje obszar centralny i potudniowo-wschodni, a zdecydowanie
najkorzystniejsza sytuacja jest w miastach na prawach powiatu. Przestrzenny rozkiad ubdstwa w regionie
pozostaje w Scistym zwigzku z funkcjonalnym zagospodarowaniem obszaru i zasadniczo pokrywa sie z
bytymi obszarami pegeererowskimi. W roku 2014 najgorsza sytuacja pod tym wzgledem wystepuje w
powiatach: s$widwinskim (22,16) biatogardzkim (17,67%) pyrzyckim (16,49%) stawienskim (16,46%),
drawskim (16,19%) oraz szczecineckim (15,82%). O stanie infrastruktury spoftecznej swiadczy réwniez takie
zjawisko, jak liczba rozwodéw. W wojewoddztwie zachodniopomorskim orzeka sie wiecej rozwoddw niz ma to
miejsce w pozostatej czesci kraju. Byto tak w roku 2002, gdzie w Polsce na 1000 mieszkancow orzeczono 1,2
rozwodu, a w woj. Zachodniopomorskim 1,7 i w roku 2013, w ktérym orzeczono analogicznie 1.7 rozwoddw
w Polsce i 1,9 w wojewddztwie. Wojewddztwo zachodniopomorskie cechuje najwieksza w Polsce liczba
urodzen pozamatzenskich. Stan taki utrzymuje sie od wielu lat i ma tendencje rozwojowa, a odsetek urodzen
pozamatzenskich w wojewddztwie zachodniopomorskim byt w latach 2002-2013 $rednio dwukrotnie wyzszy
niz w Polsce mieszczac sie w tym okresie granicach 30,7% — 40,4%. Nalezy nadmieni¢, ze mimo
powyzszych tendencji w latach 2007-2013 zaobserwowano nieznaczny spadek liczby dzieci w pieczy
zastepczej (pieczy rodzinnej i placéwkach opiekunczo-wychowawczych). W roku 2007 liczba takich dzieci
wynosita 8871, a w roku 2013 — 5753.

Powody udzielania pomocy i wsparcia

W latach 2012-2014 w wojewddztwie zachodniopomorskim najczestszymi powodami udzielenia pomocy
i wsparcia bylo ubdéstwo oraz bezrobocie. W 2014 roku 37 685 rodzin korzystajgcych

z pomocy zyto w biedzie. Czestym powodem przyznania $wiadczenia byta takze bezradnos$é¢ w sprawach
opiekunczo-wychowawczych i w prowadzeniu gospodarstwa domowego. Z tego powodu pomoc otrzymato 10

771 rodzin - prawie co piagta rodzina korzystajgca z pomocy!

Tabela nr 1. Liczba oséb, ktére otrzymaty pomoc spoteczng z powodu narkomanii

2012 2013 2014
Ogélem ITiczba o;éb w Ogélem ITiczba o_séb w Ogélem ITiczba o§éb w
ich rodzinach ich rodzinach ich rodzinach
260 430 284 483 275 470

Zrédto: Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej

Tabela nr 2. Liczba oséb, ktére otrzymaty pomoc spoteczng z powodu alkoholizmu

2012 2013 2014
Oadtem Liczba os6b w Oadtem Liczba osob w Oadtem Liczba os6b w
9 ich rodzinach 9 ich rodzinach 9 ich rodzinach
5027 10 874 5063 10 436 4 848 9842

Zrédto: Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej



Uwarunkowania problemu narkomanii wynikajace ze specyfiki wojewoédztwa zachodniopomorskiego:
—-Potozenie przygraniczne wojewddztwa - dokonywanie transakcji na miejscu i krzyzowanie
sie szlakdw narkotycznych potnoc-potudnie i wschdd-zachdd. Swoboda przeptywu osob wewnatrz Unii
Europejskiej dzieki wejsciu do Strefy Schengen.

—Charakter tranzytowy wojewodztwa.

—Powstate na wskutek migracji rodzicow zjawisko zwane ,eurosieroctwem”.

—Charakter portowo-turystyczny wojewddztwa.

—Duzy ruch spoteczny i anonimowos¢ jego uczestnikéw.

-Wysoki wskaznik zjawisk patologicznych zwiekszajagcych natezenie ryzykownych zachowan

i zagrozen zdrowotnych: prostytucja przygraniczna, przemyt, handel ludZzmi, przestepczos¢ zorganizowana.
—Bezrobocie i ubdstwo wynikajgce z zamkniecia duzych zaktadéw produkcyjnych w wojewddztwie.
—Frustracje i zbyt niski poziom ptac powodujacy podejmowanie aktywnosci i prac dodatkowych - mniej czasu
rodzicéw poswiecanego rodzinie.

-Silne osrodki akademickie w Szczecinie i Koszalinie. Positkowanie sie przez studentéw podczas egzaminéw
substancjami psychoaktywnymi oraz lekarstwami wydawanymi bez recepty tzw. OTC.

—Nasilenie sie zjawiska pozamedycznego stosowania dekstrometorfanu przez mtodziez.

—-Szerokie zjawisko zazywajacych substancje psychoaktywne ,biatych komierzykow”.

—Komercjalizacja klubow sportowych nastawionych na tzw. wyczyn.

—Akceptacja i przyzwolenie spoteczne na uzywanie nielegalnych substancji psychoaktywnych.



I OPIS SYTUACJI, EPIDEMIOLOGIA, CHARAKTERYSTYKA
ZJAWISKA NARKOMANII NA TERENIE WOJEWODZTWA

Uzywanie narkotykow

W latach 2010 — 2011 zrealizowano w wojewddztwie dwa badania: w 2010 r. badanie populacji
generalnej ,Substancje psychoaktywne — postawy i zachowania”, a w roku 2011 badanie ESPAD.
W 2012 r. zrealizowano réwniez badania pn. ,Badanie stosunku mtodziezy do przetworéw konopi”.

W 2014 r. Wydziat Wspdtpracy Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego zrealizowat badania ankietowe dotyczgce problematyki narkotykéw i narkomanii.
Przeprowadzono 760 ankiet w tym: 138 w szkotach gimnazjalnych, 36 w szkotach zawodowych, 195 w
liceach i technikach, 271 na uczelniach wyzszych, 20 w klubach i dyskotekach oraz 100 ankiet ulicznych.
Wyniki badan nie réznig sie znaczenie od wynikéw badania realizowanego w 2013 r. 82% badanych w grupie
gimnazjalistéw nie prébowato nigdy narkotykdw. Wraz z wiekiem wzrasta liczba osdb, ktore przezyly inicjacje
narkotykowa. W grupie 18-20 lat 60% miodziezy nie brato nigdy nielegalnych substancji psychoaktywnych,
natomiast w grupie studentéw 58% badanych jest juz po inicjacji.

Wyrazny jest utrzymujacy sie trend w stereotypowym mysleniu o przyczynach uzaleznienia. Skfonienie kogos
do sprobowania/uzycia substancji rzadko kiedy doprowadza do rozwiniecia sie pethoobjawowego zespotu
zaleznosci narkotykowej. Z danych Open Society Fundations wynika iz wystepuje maty odsetek oséb
uzaleznionych na tle prébujgcych. Wzrasta jednocze$nie znaczenie problemow jako powodu siegniecia po
substancje. Wydaje sie mylne rozumienie u respondentéw profilaktyki. Odwotanie sie do rél rodzica w
procesie wychowania, ktére winno zmierza¢ w kierunku uksztattowania dziecka tak, by samo mogto
podejmowac asertywne, niezalezne, zdrowe i powszechnie akceptowalne spofecznie decyzje, ni jak ma sie
do edukacji nt. substancji psychoaktywnych. Mtodziez poszukuje innych informacji od tych dostepnych dla
nich od rodzicow czy nauczycieli, stad rozdzwiek pomiedzy odpowiedziami w grupach. Uczniéw szkét
gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych oraz studentéw szkdt wyzszych spytano, ktére z negatywnych skutkow
zazywania substancji psychoaktywnych wydajg im sie najgrozniejsze. Najgrozniejsze skutki wg badanych to
problemy zdrowotne, problemy z prawem, agresja oraz zakidécenia w komunikacji rodzinnej i zaniechanie
obowigzkéw. Blisko 40% ankietowanych uwaza, Ze narkotyki sg atrakcyjne dla mtodziezy. Wérdd powoddw
wymieniajag pomoc w dobrej zabawie, dodanie sobie pewnosci siebie oraz poprawe samopoczucia. Blisko
42% ankietowanych uwaza ciekawos¢ za podstawowg przyczyne siegania przez mitodziez po narkotyki.
Kolejnym powodem jest namowa znajomych oraz che¢ poprawienia sobie samopoczucia. Wyrazny jest
rosngcy odsetek oséb w szkotach i na ulicy deklarujacych uznanie nieszkodliwo$ci narkotykdéw. Nalezy
zastanowi¢ sie nad skuteczng strategig informacji publicznej dla populacji generalnej. Powinna ona
wskazywac¢ zagrozenia, dostarcza¢ adekwatnej do zainteresowania odbiorcéw wiedze lecz nie demonizowac
substancji, nie straszy¢ nimi, gdyz tym samym rosnie prawdopodobienstwo wzrostu odsetka populacji
postulujgcych karanie i penalizacje narkotykéw i aktywnosci Uzytkownikow zwigzanej z nimi. Badani w
szkotach uznali, Ze przetwory marihuany (61%) sa najbardziej popularne wsréd miodziezy. Do podobnych
wnioskow doszty osoby skupione wokoét zachodniopomorskiego ,clubbingu” (70%). Kolejng popularng

substancjg wg badanych jest alkohol (50%). Najmniej popularna jest amfetamina (13%), leki OTC (7%) oraz



dopalacze (5%) i kokaina (2%). Wsréd dorostych najbardziej popularny jest alkohol 70% oraz marihuana
(10%) i amfetamina (10%). Wg badanych alkohol (60%) stanowi najwiekszy problem w spoteczenstwie.
Kolejne sg papierosy (30%) i przetwory konopi indyjskich (25%). Mtodziez proszono o zaznaczenie srodkow,
ktére przyjmowali w czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem oraz ostatnich 30 dni przed badaniem. W
ciggu ostatniego roku przed badaniem 59% ankietowanych zazywata substancje psychoaktywne. Wielko$c¢ ta
jednak znaczaco spada w stosunku do zazywania substancji psychoaktywnych 30 dni przed badaniem. Blisko
57% badanych nie przyjmowato substancji psychoaktywnych (narkotykéw, alkoholu i lekéw bez recepty).
Duzy odsetek respondentow (25%) postulujacych depenalizacje substancji sklania do dalszej edukacji
publicznej nastawionej na redukcje szkéd w przypadku zmian legislacyjnych.

Uznanie przez respondentow faktu (blisko 85%) , ze nawet jednorazowe Uzycie substancji moze by¢
niebezpieczne, wymaga pogtebienia wiedzy spoteczenstwa co zrobi¢ w sytuacji zagrozenia zdrowia i Zycia
osoby po uzyciu substancji. Rekomendowaé powinno sie edukacje spoteczenstwa o wczesnych powiktaniach
substancji psychoaktywnej jak o zatruciu ogdlnoustrojowym. Niektére przytoczone w niniejszym Raporcie
dane oraz tabele pochodzg ze wspomnianych badah. Na podstawie przeprowadzonych badan mozna
stwierdzi¢, ze narkotyki obecne sg w Swiecie dorostych w sposéb widoczny na poziomie wojewddztwa. Ich
uzytkownicy to nie tylko mtodziez, ale rowniez osoby w sile wieku. Sposréd substancji nielegalnych przetwory
konopi sg relatywnie najpowszechniej uzywane, zarébwno na poziomie eksperymentowania, jak i uzywania
okazjonalnego. Wyniki badania ESPAD pokrywaja sie z wynikami badania ankietowego z 2014 r. Wsréd
Srodkdéw uzywanych przez mieszkancow wojewddztwa wzglednie czesto pojawiajg sie tez amfetamina i
ecstasy — pozostate Srodki sg znacznie mniej popularne. Uzywanie poszczegdinych substancji nielegalnych
wystepuje najczesciej w kategorii wiekowej 16-24 lata. Uzywanie przetwordéw konopi widoczne jest we
wszystkich  kategoriach ~ wiekowych.  Ws$réd — substancji  nielegalnych  relatywnie  najwyzszym
rozpowszechnieniem ws$rdéd miodziezy cechujg sie konopie indyjskie. Chociaz raz w ciggu catego zycia
uzywato ich okofo 30% mtodszych uczniow i 50% starszych uczniéw. Na drugim miejscu wsréd substancii
nielegalnych jest amfetamina - ok. 9% ws$rdd ucznidw gimnazjow i 12% wsrdd ucznidw szkédt wyzszego
poziomu. Marihuana i haszysz sg przez mtodziez traktowane wyraznie bardziej liberalnie niz inne substancje
nielegalne. 42% ankietowanych w badaniach UM WZ uznato ciekawos$¢ za najczestszy powdd do siegania po
marihuane. Kolejng przyczyng jest wptyw réwiednikdw i ucieczka od problemdéw zewnetrznych. Badanie
ESPAD wskazato iz wyzszy niz w skali catego kraju odsetek badanych przyznaje sie do uzywania marihuany
lub haszyszu i amfetaminy, sg to tez S$rodki czeSciej oferowane tej miodziezy

i czesciej oceniane przez nig jako tatwo dostepne. Badani, ktérzy sami uzywajg narkotykdw znacznie wyzej
oceniajg ich dostepnos¢ niz badani, ktérzy po narkotyki nie siggali. Blisko 40% ankietowanych uwaza, ze

narkotyki sg atrakcyjne dla mtodziezy. Wg wiekszosci badanych narkotyki pozwalajg dobrze sie bawic.

Tabela nr 3. Liczby zgondéw z powodu przedawkowania narkotykéw oraz wskaznik zgonéw na 100 000
mieszkancow (wg krajowej definicji: F11-12, F14-16, F19, X42, X62, Y12, X44, X64, Y14) w 2014 r.

Wojewébdztwo liczby zgonéw wg wskaznik $miertelnosci na
krajowej definicji: 100 tys.
zachodniopomorskie 11 0,64
Polska 247 0,64

Zrédto: Gtéwny Urzad Statystyczny



Tabela nr 4. Samobdjstwa (zakohiczone zgonem) w wojewddztwie zachodniopomorskim w latach 2010 —
2013z podziatem na stan swiadomosci w chwili zamachu

Zamachy 2010 201 2012 2013
samobdjcze

Ogdtem 185 230 219 367
Pod wptywem
alkoholu 42 75 74 82
Pod wptywem
Srodkow
zastepczych i 2 1 8 5
substancji
psychoaktywnych
Nie ustalono 141 154 137 280

Zrodto: KWP Szczecin

Dostepnos¢ narkotykow

Z danych Komendy Wojewddzkiej Policji w Szczecinie wynika, ze nie istnieje problem

z dostepem do substancji psychoaktywnych. Bardzo popularna jest amfetamina i konopie indyjskie.

Tabela nr 5 . Ceny narkotykéw na nielegalnym rynku:

Nazwa substancji Zakres cen w zt
Metamfetamina 20 - 60 zl/g
Mefedron 10-60 zl/g
25-40 zl/g
Marihuana
Amfetamina 20-60 zl/g
LSD 5-30 zt/szt.
Heroina 80-200 zt/g
Zywica konopi (Haszysz) 30 - 40 z/g
Ekstazy 10-20 zt/szt
Kokaina 100-300zl/g

Zrédto: Komenda Gtéwna Poligji

W poréwnaniu do roku 2013 ceny nielegalnych substancji psychoaktywnych utrzymujg sie

na zblizonym poziomie lub nieznacznie obnizajg sie.

Postawy wobec narkotykéw i narkomanii

Ankietowanych w badaniu populacji generalnej ,Substancje psychoaktywne — postawy
i zachowania” zapytano o sposob postrzegania narkomandéw. Przewazajagca wiekszos¢ badanych
opowiedziata sie za medyczng definicjg zjawiska, 77,5% badanych uznato, Ze narkoman to cziowiek chory.
Na drugim miejscu pod wzgledem odsetka potwierdzen znalazto sie okreslenie: ,Osoba majgca zty wplyw na
innych”. To okreslenie potwierdzito ponad 74,7% badanych. W nieco mniejszym odsetku byli ci, ktérzy

narkomanie postrzegali w kategoriach przestepstwa: ,awanturnik, chuligan” — 52,2% badanych



i ,przestepca” — ponad 60,4% badanych. Trzeba jednak doda¢, ze wiekszo$¢ badanych dostrzegata zty wptyw
narkomanow na innych ludzi — prawie 63%. Mtodzi ludzie, gtéwnie miedzy 15 a 22 rokiem zycia, bardzo
czesto uzywajg jednoczesnie marihuany i amfetaminy, a takze eksperymentujg z uzywaniem wielu substanc;ji
legalnych i nielegalnych. Za powody zazywania narkotykdw mozna uzna¢ che¢ uzyskania akceptacji przez
Srodowisko rowiesnicze, problemy osobiste, ciekawos¢ oraz mode na zazywanie tychze srodkéw i substanciji.
Eksperymenty z narkotykami podejmuje zaréwno mtodziez z domdéw o najnizszym statusie ekonomicznym i
edukacyjnym, jak i miodziez z domdéw o statusie najwyzszym. Bardzo czestym zjawiskiem jest

politoksyklomania. Do$¢ powszechna jest medykalizacja codziennego zycia.

Problemowe uzywanie narkotykéw oraz konsekwencje zdrowotne i spoteczne
1. Dziatania PPiTU Monar- Szczecin w 2014 .
—Terapia indywidualna dla oséb uzaleznionych — liczba odbiorcéw 479;
—Terapia indywidualna dla wspotuzaleznionych — liczba odbiorcéw 275;
—Zajecia grupowe dla oséb uzaleznionych: psychoedukacja, terapia, postrehabilitacj— liczba odbiorcow 320;
—Zajecia grupowe dla oséb wspoétuzaleznionych: psychoedukacja, wsparcie — liczba odbiorcéw 166
—-Szkolenia i prelekcje — liczba odbiorcéw 548.
2.W SPS Z0Z ,,Zdroje” Poradni dla Oséb Uzaleznionych od Srodkéw Psychoaktywnych w Szczecinie:
—-48 osbb leczonych stacjonarnie z powodu naduzywania narkotykdéw, w tym 31 oséb po raz pierwszy;
—470 osob leczonych byto ambulatoryjnie z powodu naduzywania narkotykdéw, w tym 148 po raz
pierwszy;
—-64 0s6b leczyto sie w programie metadonowym, w tym 2 osoby po raz pierwszy;
—przeprowadzono 287 oddziatywan profilaktycznych: poradnictwo ambulatoryjne, konsultacje i rozmowy
terapeutyczne;
—liczba zatru¢ — 15, $miertelnych : 0.
3. Dziatania Zachodniopomorskiego Oddziatu Towarzystwa Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,,Powroét
zU”:

—Liczba oséb uzaleznionych od substancji psychoaktywnych i ich rodzin objetych przez poradnie pomocg —
2260;
—Liczba zrealizowanych w poradni $wiadczen -2348;

—Liczba oséb objetych terapig indywidualng- 102.

Problemowe uzywanie narkotykdw w wojewddztwie zachodniopomorskim oszacowa¢ mozna na
podstawie wskaznikow i danych statystycznych lecznictwa psychiatrycznego, odnoszgcych sie do zaburzenh
psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych w 2014 r.

Do oceny trendow epidemiologicznych postuzg miedzy innymi wskazniki pochodzace
z lecznictwa stacjonarnego: liczba oséb przyjetych do lecznictwa stacjonarnego z powodu zaburzen
psychicznych i zaburzeh zachowania spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz liczba
pacjentdw pierwszorazowych, definiowanych jako osoby, ktére w danym roku po raz pierwszy

w zyciu podjety leczenie w placowce stacjonarne;.



Tabela 6. Leczeni z powodu zaburzehh spowodowanych uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych

w wojewddztwie zachodniopomorskim w 2014 r.

Z kolumny 1
W tym ; W tym
Ogotem z  zaburzeniami wodowanymi Leczeni leczeni ogétem leczeni po raz leczeni po raz pierwszy w zyciu
gotem _ Zzaburzenia spowodowany ; pierwszy ; Zobowiagzani
uzywaniem s$rodkéw psychoaktywnych w wieku lat w 2yciu w wieku lat do leczenia
ogotem | WM | 048 [10-29] 3064 | %5 logotem| W™ [ 0.8 | 19-20 [30-64]. 85
mezczyzni i wiecej mezczyzni i wiecej
2013 1823 1226 134 690 874 125 762 502 99 345 281 37 134
2014 1541 | 1037 | 107 | 532 | 776 | 126 | 594 | 452 | 89 | 288 [194] 23 | 79

Zrédto: Zachodniopomorski Urzad Wojewddzki. Wydziat Polityki Spotecznej

W stosunku do 2013 r. nastapit 15 % spadek przyjetych do leczenia z powodu zaburzerh spowodowanych
uzywaniem $rodkoéw psychoaktywnych. W roku 2014 r. przyjeto do leczenia 1541 osoby. Sposrod 1541
przyjetych do stacjonarnego lecznictwa psychiatrycznego w 2014 r. 594 osoby stanowili pacjenci przyjeci po
raz pierwszy. Dane te potwierdzajg spadek odsetka przyje¢ pierwszorazowych w stosunku do roku ubiegtego.
Widoczny jest tez spadek przyje¢ oséb w wieku 0-18 leczonych z powodu zaburzen spowodowanych
uzywaniem srodkéw psychoaktywnych ze 134 w 2013 do 107 w roku 2014.

Zachorowania na choroby wywotane przez Iludzki wirus uposledzenia odpornosci HIV
w woj. zachodniopomorskim w 2014 r.

W 2014 roku zarejestrowano 36 nowych zakazen HIV tj. o 20 mniej niz w 2013 r. Wspétczynnik zapadalnosci
wynosit 2,44 na 100 tys. mieszkancow i byt nizszy w stosunku do 2013 roku (wowczas wynosit 3,26). Nalezy
zauwazyc, ze zapadalnos$¢ na zakazenie HIV wsrdd mieszkancow wojewoddztwa w 2014 r. byta poréwnywalna
do zapadalnosci w Polsce. Zgloszone przypadki zostalty potwierdzone w nastepujgcych laboratoriach
referencyjnych dla diagnostyki zakazen HIV, tj.:

=Pracownia Diagnostyki Molekularnej Wielospecjalistycznej Przychodni Lekarskiej Fundacji Akademii
Medycznej we Wroctawiu,

=Instytut Hematologii i Transfuzjologii w Warszawie,

=\Wojewddzki Szpital Zakazny w Warszawie.

Zespdl AIDS rozpoznano u 9 o0s6b ti. o 12 oséb mniej niz w 2013 roku. Na terenie woj.
zachodniopomorskiego w Szczecinie i Koszalinie funkcjonujg od 1997 roku dwa Punkty Konsultacyjno-
Diagnostyczne (PKD) wykonujace anonimowo i bezptatnie badania w kierunku zakazenia wirusem HIV
potaczone z profesjonalnym poradnictwem przed i po tescie. W 2014 r. wykonano w PKD w Szczecinie 1119
badan serologicznych (spadek o 206 badan w stosunku do 2013 r.) w kierunku zakazen wirusem HIV , w tym
przetestowano : 490 kobiet i 629 u mezczyzn. Utrzymuje sie popularnos¢ testéw wsrod kobiet w cigzy, ktére
mimo wskazania w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 20 wrzesnia 2012r. w sprawie standardéw
postepowania medycznego przy udzielaniu Swiadczen zdrowotnych z zakresu opieki okotoporodowej

sprawowanej nad kobieta w okresie fizjologicznej cigzy, fizjologicznego porodu, potogu oraz opieki nad




noworodkiem (Dz. U. z 2012r. poz. 1100) kierowane sg przez ginekologdéw na badania a-HIV anonimowo do
PKD, zamiast na imienne badania diagnostyczne w ramach swiadczen zdrowotnych. Z tego wzgledu od lat
stabilna jest frekwencja kobiet w cigzy, kierowanych do badah anonimowych przez lekarzy ginekologéw - w
2014 r. badania tylko w tej grupie w PKD w Szczecinie wykonano u 80 kobiet (w 2010 r. u 291, w 2011 r. u
414 kobiet, natomiast w 2012 r. u 400 a w 2013 r. u 287 kobiet). Zakazenie wirusem HIV wsréd testujgcych
sie w PKD w Szczecinie rozpoznano u 7 oséb, tj. o 8 mniej niz w 2013 roku. Wszystkie osoby z wykrytym
zakazeniem HIV ulegty zakazeniu drogg kontaktdow seksualnych — 2 kobiety oraz 5 mezczyzn ( w tym 1
osoba wskazywata jako mozliwg droge zakazenia poza aktywnoscig seksualng rowniez przyjmowanie
dozylnych srodkow psychoaktywnych).

Dane statystyczne dot. epidemiologii HCV na terenie woj. zachodniopomorskiego przedstawiajg sie
nastepujaco:
=W roku 2014 w woj. zachodniopomorskim zarejestrowano 351 nowych nosicieli HCV (tj. o 78 wiecej niz w
2013 r.), ogdlna liczba nosicieli wyniosta 4219.
W analizowanym okresie w woj. zachodniopomorskim zgtoszono 84 zachorowania na wirusowe zapalenie
watroby typu C wg definicji z 2014r. (wspétczynnik zapadalnosci na 100 tys. mieszkancow 4,89) i 76
przypadkéw zachorowan wg definicji 2005r. (wspoétczynnik zapadalnosci na 100 tys. mieszkancow 4,42). Jest
to o 37 zachorowan wiecej wg definicji z 2005 r. i 38 zachorowan wiecej wg definicji z 2009/2014r. w
poréwnaniu do 2013r.
Na podstawie przeprowadzonej analizy wywiadéw epidemiologicznych stwierdzono, ze:
=35 zachorowan to osoby po operacjach, matych zabiegach chirurgicznych, réwniez po transfuzjach krwi,
*W 12 przypadkach zachorowanie dotyczylo oséb zazywajacych narkotyki, oséb wykonujgcych tatuaze w
warunkach niesterylnych i/lub przebywajacych w zakfadzie karnym,
=40soby miaty kontakt domowy z nosicielami wirusa HCV,
=18 chorych to osoby uzaleznione od alkoholu,
=1 osoba ulegta zakazeniu wskutek zaktucia sie igtg w trakcie pracy (pielegniarka)
=w pozostatych przypadkach nie udato sie ustali¢ zrodta zakazenia.

Najwiecej zachorowah na terenie woj. zachodniopomorskiego w 2014r. zaobserwowano w grupie
wiekowej 31 — 40 lat (29 osbb) i 51 - 60 lat (27 oséb) (tabela 15), zachorowato 51 kobiet i 57 mezczyzn.



L OPIS | OCENA POSIADANYCH ZASOBOW ORAZ
PODEJMOWANYCH DZIALAN W WOJEWODZTWIE

Wojewodzki Program Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata 2012 — 2020 przyjety zostal podczas XllI
sesji Sejmiku Wojewédztwa Zachodniopomorskiego dnia 21 lutego 2012 r.

Zadania w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom realizowane przez Samorzad Wojewddztwa ujete
zostaty w Wojewddzkim Programie Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata 2012 — 2020, stanowigcym czesc¢
Strategii Wojewddztwa Zachodniopomorskiego w Zakresie Polityki Spotecznej. Wojewddzki Program
Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata 2012 — 2020 jest dokumentem, ktéry po raz pierwszy w tak duzej
skali uwzglednia wyniki i opracowania badan dotyczacych aspektu uzaleznienh, przeprowadzonych m.in. przez
specjalistow cieszacych sie miedzynarodowym uznaniem, a ktérych populacje badawczg stanowili wytgcznie
mieszkancy wojewddztwa zachodniopomorskiego.

Program stanowi aktualizacje Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata
2006 — 2015 w zwigzku z zapisami ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktéra wprowadzita
obowigzek opracowania w odrebnej formie wojewodzkiego programu dotyczacego przeciwdziatania
przemocy. Nalezy podkreslié, iz Program, stanowigc integralng czes¢ Strategii Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego, jest najwazniejszym aktem prawa lokalnego, wyznaczajgcym kierunki dziatan
wszystkich oséb, instytucji, jednostek, zajmujacych sie problematyka uzaleznieh na terenie naszego
wojewodztwa.

Zrédtem finansowania realizowanych w ramach Programu dziatan sg $rodki wiasne budzetu
Wojewddztwa pochodzace z tytutu optat za korzystanie z zezwoleh na obrét hurtowy napojami alkoholowymi
o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa, a takze zezwolen na prowadzenie w kraju obrotu hurtowego
napojami alkoholowymi od 4,5% do 18% zawartosci alkoholu bez piwa. Srodki na realizacje Wojewddzkiego
Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom w 2014 r. stanowity kwote 216 900 z. Caty budzet wykonany w
2014 Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata 2012-2020 wynosit 438 268 zt (na
dzien 20 lutego 2015 r.).

Celem gtéwnym Programu jest ograniczenie probleméw spotecznych i zdrowotnych zwigzanych
z zazywaniem substancji psychoaktywnych.

Z uwagi na fakt, by wszystkie podejmowane w ramach Programu dziatania byty uzyteczne,
wykonalne i zasadne, czesto mieszczg sie one w obrebie kilku celow strategicznych. Nalezy podkreslié, iz
Samorzad Wojewoddztwa, poza wykonywaniem zadan, do ktérych jest zobligowany ustawowo, stara sie
inicjiowaC i wyznacza¢ nowe kierunki oraz trendy dziatan w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom. Warte
uwagi jest to, ze podejmowane dziatania realizowane sg w oparciu o wnikliwg analize lokalnych potrzeb,
dokonang, m.in. na podstawie prowadzonych badan oraz poprzez konsultacje
z przedstawicielami organizacji pozarzgdowych, instytucji zajmujacych sie przeciwdziataniem uzaleznieniom,

a takze przedstawicielami administracji samorzadowej i rzadowe;j.



1) Ograniczenie szkéd wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych

Poszerzenie wiedzy naukowej na temat zaburzen wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych:
1.Opracowano 3 raporty dotyczace problematyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych zlecone przez
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii oraz Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Sprawozdato sie 114 jednostek samorzadu terytorialnego.

2.Zgromadzono i udostepniono 4 publikacje/raporty i analizy na temat uzaleznien. Materiaty zostaty wystane
do 114 jednostek samorzadu terytorialnego.

3.Zrealizowano monitoring ,Westpomerania”. Monitoring miat na celu zbadanie nowych trendow w
uzaleznieniach oraz nowych zjawisk na scenie narkotykowej. Przeprowadzono 760 ankiet, z ktérych
opracowano raport.

4.Przeprowadzono badanie ,Model osoby uzaleznionej” ktérego celem byto opracowanie profilu osoby
leczacej sie z powodu uzywania narkotykow i alkoholu. Przeprowadzono 355 ankiet, z ktérych opracowano
raport.

Ograniczenie szkdd wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych:

1.Opracowano i zrealizowano wojewddzka kampanie spoteczna ,Alkohol za kierownicg, nie zgadzam sie”.
Zatozeniem kampanii byto spowodowanie zahamowania przyzwolenia spotecznego i braku reakcji na
podejmowanie udzialu w ruchu drogowym przez nietrzezwych. Kampania miata na celu podniesienie
Swiadomosci oraz poczucia wspoétodpowiedzialnosci za bezpieczenstwo na drodze w przypadku udzielenia
zezwolenia lub braku reakcji na prowadzenie pojazdu przez osobe bedacg pod wptywem alkoholu lub innych
substancji psychoaktywnych. Kampania spoteczna nie byta skierowana bezposrednio do kierowcow, ale do
os6b towarzyszacych, majacych wptyw na decyzje nietrzezZwego kierowcy o wigczeniu sie do ruchu i
mogacych temu zapobiec. Kampania rozpoczeta sie w lipcu, trwata do konca wrzesnia 2014 i miata zasieg
wojewodzki. Kampania byta czescig Wojewddzkiego Programu ,Trzezwy kierowca 2014”. Byt to program
prewencyjno-profilaktyczny na rzecz podnoszenia bezpieczenstwa w ruchu drogowym przyjety do realizacji w
roku 2014 przez Samorzad Wojewoddztwa Zachodniopomorskiego. Istotg programu byto zatozenie, ze
dziatania majagce na celu wzrost bezpieczeristwa w ruchu drogowym oraz skierowane do nietrzezwych
kierowcow powinny mie¢ charakter kompleksowy oraz opiera¢ sie na wspotpracy stuzb zajmujgcych sie
bezpieczenstwem publicznym. Zgodnie z tym zatozeniem program obejmowat zintegrowane dziatania
instytucji i partneréw na rzecz podnoszenia bezpieczehstwa w ruchu drogowym. W program zaangazowane
byly podmioty takie jak: Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego (Biuro Spraw Obronnych
i Bezpieczenstwa Publicznego, Wydziat Wspoipracy Spotecznej), Wojewddzki Osrodek Ruchu Drogowego w
Szczecinie, Zachodniopomorski Osrodek Ruchu Drogowego w Koszalinie oraz Zachodniopomorska
Wojewddzka Rada Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego w roli koordynatora projektu. Koszt: 67 000,00 z} .
2.Promocja miedzynarodowej kampanii ,Too young to drink”. Pomorze Zachodnie jako jedyny samorzad
wojewodzki w Polsce brat udziat w miedzynarodowej kampanii spotecznej na rzecz podniesienia Swiadomosci
zagrozen wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w czasie cigzy. Hastem kampanii umieszczonym na
plakatach we wszystkich krajach uczestniczacych w kampanii jest "Too Young To Drink" (Zbyt mtody by pi¢).
Organizatorem miedzynarodowej kampanii, w ktérej uczestniczy ponad 60 organizacji z 30 krajow Swiata sa:
European FASD Alliance, NO FAS - National Organisation Fetal Alcohol Syndrome, European Alcohol Policy

Alliance i Azienda Ulss 9 Treviso. W celu promocji kampanii wydrukowano 1000 szt. Plakatow, ktore zostaty



wystane do jednostek samorzadu terytorialnego oraz szpitali na terenie wojewodztwa zachodniopomorskiego.
Koszt: 624,16 zi.

3.Promocja kampanii ,Wyloguj sie do zycia”, ktorej gtdbwnym celem bylo pokazanie ryzyka, jakie niesie ze
sobg nadmierne i niekontrolowane korzystanie z sieci, przy jednoczesnym zacheceniu mtodziezy do szukania
alternatyw poza $wiatem wirtualnym oraz tgczenia jednego z drugim w konstruktywny i madry sposéb.
Bezkosztowo.

4.W ramach otwartego konkursu ofert przekazano do realizacji przez organizacje zadania i udzielono im
dotaciji:

a) Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Szczecinie otrzymato wsparcie na
«Party Projekt” (planowane dziatanie: 1.2.1. Prowadzenie edukacji publicznej na temat szkdd wynikajagcych z
uzaleznienia oraz z zazywania substancji psychoaktywnych);

Dziatania podjete w ramach programu:

Opracowanie i wydruk materiatu edukacyjnego. Opracowano i wydrukowano 1000 sztuk ulotek edukacyjnych.
Ulotka zawiera kilka podstawowych informacji na temat bezpiecznych zasad podczas zabawy, na temat
zagrozen zwigzanych z zazyciem substancji psychoaktywnych w kontek$cie zabawy w czasie duzejimprezy
muzycznej oraz sposobow ograniczania ryzyka. Format ulotki w postaci nieduzego ,wachlarzyka” pozwala na
wiozenie jej ,do kieszeni’ lub na przypiecie jej do smyczy z identyfikatorem.

Dziatania $rodowiskowe - dyzury partyworkerskie podczas Sunrise Festiwal. Praca partyworkerow
obejmowata: przygotowanie stanowiska pracy (roztozenie namiotu, stotu, banerdw, itp.), rozdawnictwo ulotek,
broszur informacyjnych i edukacyjnych na temat zagrozen wynikajacych z zazywania narkotykow i sposobow
ich minimalizowania, dystrybucje materiatéw informujacych o serwisach pomocowych dla oséb zazywajacych
narkotyki, edukowanie poprzez rozmowy na temat powiktan zdrowotnych wynikajacych z uzywania
narkotykow, dystrybucje ulotek edukacyjnych na temat bezpiecznych zachowan seksualnych (HIV/AIDS),
edukacje seksualng poprzez rozmowy, pomoc przy szukaniu alternatywnych zachowan, wspieranie w
sytuacjach kryzysowych, rozdawnictwo prezerwatyw, rozdawnictwo wody mineralnej, poradnictwo, kierowanie
do specjalistycznych placéwek, promowanie bezpiecznej zabawy wsrdéd uczestnikdw imprez poprzez
materiaty promocyjno-edukacyjne oraz poprzez wiasny przyktad zabawy na trzezwo, wspodiny taniec,
rozmowy i bycie wsrdd uczestnikow imprezy.

Opis osiagnietych rezultatow:

*zwiekszyta sie wiedza uczestnikdw imprezy oraz okazjonalnych uzytkownikéw narkotykéw na temat
zagrozen zwigzanych z uzywaniem narkotykow dzieki dystrybuciji materiatdw edukacyjnych wsréd mtodziezy
uczestniczacej w Sunrise Festiwal;

*zwiekszyta sie wiedza uczestnikow imprezy na temat serwisow pomocowych dla oséb z problemem
narkotykowym. Z rozméw z klientami wynika, ze inaczej (w bardziej pozytywnym swietle) postrzegajg Monar i
jego dziatania, dzieki temu sg mniejsze opory, aby skorzysta¢ z ich oferty pomocowej;

ewypracowano rozpoznawalnos¢ programu wsrod uczestnikdbw imprezy — uczestnicy pamietajg
partyworkeréw z ubiegtych lat, sami pytajg o nowe materialy edukacyjne i ,gadzety” profilaktyczne;

swysoki wskaznik powszechnosci programu mierzony ilosciag wydanych materiatdw informacyjno-
edukacyjnych oraz kontaktéw z klientami (wydanych ponad 1500 materiatéw, 3000 odbiorcéw, 3000

kontaktéw bezposrednich z klientami);

*150 rozmow informacyjnych, edukacyjnych, przeprowadzonych podczas dyzuréw partyworkerskich;



*zwiekszyta sie liczba oséb bawiacych sie bezpiecznie na imprezie - dzieki informacjom od partyworkerow —
uczestnicy festiwalu sami propagujg idee bezpiecznej zabawy wsréd swoich znajomych dystrybuujac
materiaty profilaktyczne na imprezie, z rozméw z klientami wynika, ze korzystajg z zasad redukcji szkod

przekazywanych im przez partyworkerow;

*zwiekszyla sie wiedza uczestnikdw imprez na temat bezpieczniejszych zachowan seksualnych i HIV/AIDS,
bezposrednim wskaznikiem jest duza liczba wydanych prezerwatyw (200 szt.) w czasie imprezy oraz ulotek
informacyjnych dotyczacych profilaktyki HIV/AIDS w kontekscie zazywania srodkéw psychoaktywnych.
Wskazniki:

1)liczba wszystkich odbiorcéw projektu: 3000

2)ilos¢ wszystkich kontaktow z klientami: 3000

3)ilos¢ rozméw informacyjno-edukacyjnych przeprowadzonych z klientami: 150

4)ilos¢ wszystkich wydanych materiatdw edukacyjnych (edukacyjnych na temat zagrozeh zwigzanych z
uzywaniem narkotykéw, informacyjnych z danymi teleadresowymi do serwiséw pomocowych, informacyjnych
i edukacyjnych na temat zagrozen zwigzanych z narkotykami oraz na temat HIV/AIDS) : 1500 sztuk

5)ilos¢ interwencji przedmedycznych: 3

6)ilos¢ os6b odwiedzajacych strone internetowg poradni i party — projektu: okoto 500

7)Dyzury partyworkerskie: przeprowadzono dyzur partyworkerski podczas Sunrise Festiwal w Kotobrzegu w
terminie 25-27 lipca 2014 roku (w godzinach 17.00- 5.00). Dziatania przeprowadzito tacznie 10
partyworkeréw, wypracowano 208 osobogodzin. Na imprezie bawito sie tgcznie ponad 20 tys. oséb. W czasie
dyzuréw partyworkerskich wydano okoto 1500 materiatéw edukacyjnych, przeprowadzono 150 rozmoéw
edukacyjnych, informacyjnych i motywacyjnych z uczestnikami imprez, wydano 200 prezerwatyw.

Koszt: 8.600 zt (dotacja)

b) Stowarzyszenie Wolontariuszy .Da Du” otrzymato wsparcie na projekt .Mam wiedze, zyje bardziej_
Swiadomie. Edycja 2014” (planowane dziatanie 1.2.3.Opracowanie i wdrazanie programow profilaktyki

problemdéw uzaleznien, réwniez ze szczegélnym uwzglednieniem srodowiska pracy)

Gtownym celem programu byto ograniczenie szkdd wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych
wsrod oséb prostytuujgcych sie oraz heteroseksualnych klientéw klubéw nocnych, a takze os6b zakazonych
wirusem HIV. Poprzez dziatania srodowiskowe wsrdd oséb prostytuujgcych sie wzrést poziom wiedzy na
temat skutkow przyjmowania srodkéw psychoaktywnych oraz zagrozeh zwigzanych z uzaleznieniami, a przez
to zmniejszylto sie spozycie alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych.

Kobiety prostytuujace sie, osoby seropozytywne sa grupa, ktdéra jest marginalizowana spotecznie, w zwigzku
z czym niechetnie korzystajg z oferty pomocy instytucji czy organizacji pozarzadowych, poniewaz nie chcag
identyfikowaé sie z zawodem prostytutki czy statusem serologicznym. Dziatania srodowiskowe byly jedng z
bezposrednich metod dotarcia do tej grupy i przekazania wiedzy dotyczacej zagrozeh zwigzanych z
przyjmowaniem srodkéw psychoaktywnych.

W dniach 3-8 lipca 2014 r. zorganizowano wyjazd rehabilitacyjno-integracyjny do Karpacza z zajeciami
wykfadowo-warsztatowymi dotyczgacymi srodkéw psychoaktywnych dla oséb seropozytywnych.
Beneficjentami projektu byly osoby swiadczace ustugi seksualne, ich klienci oraz osoby seropozytywne z

terenu wojewddztwa zachodniopomorskiego. Koszt: 31 880 zt (dotacja)



¢) W ramach ,matego grantu”, na podstawie art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie, udzielono dotacji dla stowarzyszenia Klub Kiwanis Kobieta 2000 na realizacje

Konferencji szkoleniowo—profilaktyczno —edukacyjnej dla grup zawodowych: kuratorzy sgdowi, pracownicy
socjalni, koordynatorzy, policja, pedagodzy szkolni.

Zadanie polegato na zorganizowaniu konferencji szkoleniowej dla wyzej wymienionych grup zawodowych z
Pomorza Zachodniego. Zostaty one objete wsparciem, celem podnoszenia wiedzy i umiejetnosci tak, aby jak
najskuteczniej wykonywac¢ swoje zadania i obowigzki. Przetozyto sie to w praktyce na jako$¢ zycia ich
podopiecznych. Dodatkowym aspektem konferencji byto usprawnienie wspoétpracy pomiedzy wymienionymi
grupami zawodowymi. Sama konferencja koncentrowata sie na zagadnieniach zwigzanych z uzaleznieniami i
przemocg (portret osoby uzaleznionej, przemoc, uzaleznienia behawioralne, rodzina z problemem
uzaleznienia, Doroste Dziecko Alkoholika, wspdtuzaleznienie, dialog motywujacy). Jako rezultat realizaciji
zadania zatozono zdobycie i usystematyzowanie wiedzy o uzaleznieniach i przemocy ws$rdd uczestnikéw
konferencji, wymiane doswiadczen zawodowych poszczegdlnych grup zawodowych z terenu wojewddztwa

oraz ich integracje. Koszt: 6 000 zt (dotacja)

Poprawa stanu psychofizycznego i funkcjonowania spotecznego 0s6b uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych:

1)Przygotowano Informator o instytucjach dziatajagcych na rzecz rozwigzywania problemdéw uzaleznien,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz przeciwdziatania zaburzeniom psychicznym w Wojewddztwie
Zachodniopomorskim — 2014 r. Adresatami jedenastego wydania Informatora byty osoby potrzebujace
pomocy oraz instytucje zajmujace sie problematykg uzaleznien, przemocy domowej i przeciwdziataniem
zaburzeniom psychicznym. Wydano 700 egzemplarzy, ktére przestano do 114 jednostek samorzadu

terytorialnego oraz organizacji wspotpracujgcych z Urzedem. Koszt: 5 880,00 zi

2)W ramach otwartego konkursu ofert przekazano do realizacji przez organizacje zadania i udzielono

im dotacji:

a)Zachodniopomorski Oddziat Towarzystwa Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,Powrét z U”

otrzymat wsparcie na projekt ,Szkolenie ustawiczne kadr jednostek lecznictwa odwykowego”

(planowane dziatanie: 1.3.1)
Celem zadania byto podwyzszenie kwalifikacji zawodowych terapeutéw zwigzanych z Oddziatem.
Podniesli oni swojg wiedze o systemowej terapii rodzin w kontek$cie pacjenta uzaleznionego,
zwiekszyli swoje umiejetnosci terapeutyczne w pracy z tego typu pacjentem, rozszerzyli swojg
perspektywe patrzenia na pacjenta w aspekcie uzaleznienia. W jego ramach odbyly sie miedzy
innymi warsztaty (w tym: trening interpersonalny w konwencji systemowej, warsztat dotyczacy
zagadnieh etycznych w psychoterapii realizowane przez Wielkopolskie Towarzystwo Terapii
Systemowej w Poznaniu), Grupa Otwarcia - Trening Interpersonalny w Laboratorium
Psychoedukacji w Warszawie, Doswiadczenia Wiasne - Praca z genogramem (Wielkopolskie
Towarzystwo Terapii Systemowej w Poznaniu). Ponadto objeto superwizjg zesp6t kliniczny
Oddziatu. Prowadzona ona byta przez superwizora zewnetrznego. Podczas jej trwania terapeuci
dzielili sie swoimi trudnosciami, watpliwosciami, pomystami, przygladali sie swojej pracy.
Doswiadczali zrozumienia obszaréw ukrytych i nieSwiadomych obecnych w codziennych

kontaktach z klientami. Poprzez wieloaspektowg interpretacje tej samej sytuaciji, zaréwno od



superwizora, jak i grupy, otrzymywano wzbogacony opis tego co dziato sie w problematycznej

relacji z klientem. Koszt: 14 110 zt

1)Udzielono dotacji podmiotowej dla Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej -

Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia w Stanominie na zadania z

zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi realizowane w ramach rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 25

czerwca 2012 r. w sprawie organizacji, kwalifikacji personelu, sposobu funkcjonowania i rodzajow podmiotéw

leczniczych wykonujacych swiadczenia stacjonarne i catodobowe oraz ambulatoryjne w sprawowaniu opieki

nad uzaleznionymi od alkoholu oraz sposobu wspoétdziatania w tym zakresie z instytucjami publicznymi i

organizacjami spotecznymi (Dz. U. poz. 734) oraz Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom

na lata 2012 — 2020. W ramach dotacji przeprowadzono 2 narady szkoleniowe dla kadry kierowniczej

placowek lecznictwa odwykowego oraz 1 szkolenie pracownikéw lecznictwa odwykowego z wojewddztwa

zachodniopomorskiego. Koszt: 12 000 zt

2)Szkolenie: Uzaleznienia, wspétuzaleznienia, przemoc domowa — nowoczesne i skuteczne metody
pracy.

Szkolenie skierowane byto do pracownikéw Stuzby Wieziennej wykonujgcych swoje obowigzki
stuzbowe w bezposrednim kontakcie z osadzonymi z Zaktadéw Karnych i Aresztéw Sledczych na
terenie wojewodztwa zachodniopomorskiego. Dziatanie obejmowato szkolenie pracownikéw —
wychowawcow w Zaktadach Penitencjarnych pracujgcych w bezposrednim kontakcie z osadzonymi
uzaleznionymi od alkoholu i substancji psychoaktywnych, sprawcami przemocy domowej,
agresywnymi. Poprzez realizacje szkolenia pracownicy Stuzby Wieziennej otrzymali wiedze
dotyczacg motywowania oséb spozywajacych alkohol i inne $rodki psychoaktywne do podjecia prob
zaprzestania spozywania ww. substancji, do podejmowania leczenia odwykowego, wspierania
abstynencji oséb, ktore ukonczyty terapie w placéwkach uzaleznien, a takze jak skutecznie pracowac

z osadzonymi agresywnymi oraz sprawcami przemocy domowej. Koszt 12 912,00 zt

2. Ograniczenie zjawiska zazywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i milodziez

Zwiekszenie jakosci i dostepnosci programoéw profilaktycznych

1.Przeszkolono 20 nauczycieli z Programu Przeciwdziatania Przyjmowaniu Substanci
Uzalezniajgcych przez Uczniow ,Unplugged” . Unplugged jest szkolnym programem profilaktyki
uniwersalnej, adresowanym do mtodziezy w wieku 12-14 lat. Cele programu obejmuja: ograniczenie
inicjowania uzywania substancji psychoaktywnych — tytoniu, alkoholu, narkotykéw oraz ograniczenie
rozwoju intensywnosci uzywania, tj. przejscia od fazy uzywania eksperymentalnego do fazy
uzywania problemowego. Bezkosztowo.

2.W ramach otwartego konkursu ofert przekazano do realizacji przez organizacje zadania i udzielono
im dotaciji:

a) Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojewoddziwa Zachodniopomorskiego otrzymato
wsparcie na kampanie ,Pite$, Brates, Jarate$ Nie ptywaj” (planowane dziatanie: 3.1.1. Szkolenie
pracownikow instytucji zajmujacych sie: edukacjg, pomocq spoteczna, sprawiedliwoscia kulturg

fizyczng pracujgcych z dzieémi i mtodziezg w zakresie skutecznych strategii profilaktycznych. Projekt



wpisywat sie rowniez w cel czgstkowy 3.2. Utrwalenie postaw abstynenckich w srodowisku dzieci i
miodziezy oraz zwiekszenie swiadomosci miodziezy w zakresie szkéd wynikajacych z zazywania
substancji psychoaktywnych i planowane dziatanie: 3.2.1 Realizacja kampanii edukacyjnych
majacych na celu zwiekszenie swiadomosci miodziezy na temat szkdd wynikajacych z zazywania
substancji psychoaktywnych). Projekt dotyczyt edukacji kadr zatrudnionych na obszarach wodnych
wybrzeza morskiego wojewddztwa zachodniopomorskiego. W trakcie realizacji zadania stwierdzono,
ze z grona ratownikdw wodnych przeszkolonych w 2013 roku w ramach projektu ponad 75 %
stanowity osoby =zatrudnione ponownie na plazach nadmorskich w sezonie letnim 2014.
Przeprowadzona analiza wiedzy, umiejetnosci i kompetencji potwierdzita wystarczajacy ich poziom z
zakresu rozpoznawania, postepowania i interwencji podejmowanych wobec osdb bedacych pod
wplywem $rodkéw psychoaktywnych oraz udzielania pierwszej pomocy osobie pod wptywem
alkoholu lub uzywek. Z diagnozy potrzeb szkoleniowych wynikato, ze tresci programowe powinny
koncentrowa¢ sie na jednej z nowoczesnych form dziatarh profilaktycznych wdrazanych w sezonie
2014r. podczas kampanii oraz na sposobach dystrybucji materiatébw dydaktycznych i uzytkowania
alkomatow z instrukcjami obstugi. W celu zoptymalizowania dziatan podjeto szkolenie koordynatorow,
ktorzy wspéttworzyli kadre dydaktyczng prowadzaca w systemie kaskadowym szkolenia wybranych
ratownikow wodnych w 12 wyselekcjonowanych kagpieliskach wojewddztwa zachodniopomorskiego.
Zorganizowano tgcznie 17 akcji, ktérych celem byto informowanie plazowiczéow i mieszkancow o
utworzonych punktach badania trzezwosci nad obszarami wodnymi za pomocg zakupionych
alkotesterow.  Zakupiono 14 alkomatdéw i przekazano na wyznaczone obszary wodne celem
utworzenia punktéw w ktérych mieszkancy i turysci sprawdzali czy sg pod wptywem alkoholu. Koszt:
70 050 zt (dotacja)

Utrwalenie postaw abstynenckich w $rodowisku dzieci i mitodziezy oraz zwiekszenie Swiadomosci
miodziezy w zakresie szkdd wynikajacych z zazywania substanciji psychoaktywnych

1)Publikacja na famach ,Kalendarza studenckiego” tresci promujacych trzezwosé podczas
prowadzenia pojazdéw oraz informacji zwigzanych z zapobieganiem zjawisku narkomanii wsrdd

miodziezy akademickiej. Koszt: 2000,00 zt

2)W ramach otwartego konkursu ofert przekazano do realizacji przez organizacje zadania i udzielono im
dotaciji:
Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojewddztwa Zachodniopomorskiego otrzymato wsparcie

na kampanie ,Pites, Brates, Jarates Nie ptywaj” (szczegéty omdwione powyzej)

3)Realizacja pilotazowego programu pomocy réwieséniczej ,Mtodziezowy Lider Srodowiskowy”,
ktérego ideg jest utworzenie nieformalnej sieci wsparcia miedzy réwiesnikami. Celem gtéwnym
programu byto przeszkolenie grupy miodziezy ze szkét ponadgimnazjalnych z terenu wojewddztwa
zachodniopomorskiego w zakresie: nawigzywania pierwszego kontaktu z osobg potrzebujaca
wsparcia, uzywek i uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz ich wptywu na Zzycie i
funkcjonowanie jednostki, a takze jej rodziny; wptywu grupy roéwiesniczej na decyzje o zazywaniu

narkotykoéw i alkoholu; formach poszukiwania i otrzymywania pomocy specjalistycznej w oparciu o



informacje na temat specjalistycznych poradni, z jakich mogq korzysta¢ mtodzi ludzie. W programie
brato udziat 13 liderow. Wsparto 115 oséb w czasie realizacji programu od listopada 2013 r. do
czerwca 2014 r. Koszt: 2825,00 zt.

Zmniejszenie liczby mtodziezy eksperymentujgcej z substancjami psychoaktywnymi oraz bedacej w
grupie ryzyka

1)W ramach otwartego konkursu ofert przekazano do realizacji przez organizacje zadania i udzielono im
dotacji:

a)Stowarzyszenie Wolontariuszy ,Da Du” otrzymato wsparcie na projekt ,Profiliada” (planowane dziatanie

3.3.1.Wdrazanie programéw profilaktycznych z obszaru profilaktyki selektywnej i wskazujgcej, adresowanej

do grup ryzyka i mtodych ludzi eksperymentujgcych z substancjami psychoaktywnymi)
Program miat na celu ograniczenie zjawiska zazywania substancji psychoaktywnych przez dzieci
i mtodziez. Zostat on opracowany na potrzeby dzieci i mtodziezy zamieszkujgcej wojewddztwo
zachodniopomorskie jako profilaktyka majgca na celu zmniejszenie liczby miodziezy
eksperymentujgcej z substancjami psychoaktywnymi oraz bedacymi w grupie ryzyka (mtodziez
gimnazjalna i ponadgimnazjalna, zamieszkujgca bursy, internaty). Celem projektiu PROFILIADA
bytlo przedstawienie uczestnikom za pomoca odpowiednio dobranych tematycznie dziet
filmowych sytuacji trudnych, stresujgcych, a nawet dysfunkcyjnych, z jakimi moga zetkng¢ sie w
rzeczywistosci: w sytuacjach rodzinnych, zyciu szkolnym, w grupach roéwiesniczych, za
posrednictwem mediéw. Od ponad stu lat film jest trwatym elementem wspétczesnej kultury, ktory
stworzyt swoje wtasne Srodki wyrazu i stat sie zrédtem wiedzy o cztowieku i Swiecie. Jako istotne
nowoczesne narzedzie dydaktyczne doskonale wpisuje sie w koncepcje nowoczesnego
nauczania i jest nieoceniong pomocg przy omawianiu trudniejszych zagadnien. Wazne jest to, ze
program byt kontynuacjg dziatan podjetych w latach poprzednich.
Projekt realizowany byt poprzez cykl spotkan, ztozony byt z trzech elementdéw profilaktyczno-

edukacyjnych:

—projekcji filmowej (poprzedzonej krotkim wprowadzeniem filmoznawczym, zawierajgcym
informacje o autorach, inspiracjach, ktére spowodowaty realizacje filmu, umieszczenie utworu

w kontekscie wspoétczesnych konwencji filmowych);

—warsztatéw analizujgcych przedstawione w filmie problemy psychologiczne i spoteczne, ze
szczegblnym uwzglednieniem problematyki uzaleznieh i przemocy rowiesniczej. Na
warsztaty byty kwalifikowane przez pedagogéw, wychowawcow, osoby charakteryzujgce sie
obecnoscig czynnikdw ryzyka (indywidualnych, rodzinnych, srodowiskowych), zwigzanych z
uzywaniem czy naduzywaniem substancji psychoaktywnych.

—trening umiejetnosci spotecznych — stata grupa, ktéra wytonita sie z oséb uczestniczacych na
warsztatach, u ktérych rozpoznano pierwsze objawy zaburzen lub szczegdlnie zagrozonych
rozwojem probleméw wynikajgcych z uzywania substancji psychoaktywnych, w zwigzku z
uwarunkowaniami biologicznymi, psychologicznymi czy spotecznymi, po uprzedniej

konsultacji indywidualnej ze specjalistg terapii uzaleznien, trenerem warsztatow.

Liczba uczestnikdw poszczegdlnych przedsiewzie¢: w warsztatach wzieto udziat 211 osob, w



projekcjach filmowych 410 oséb, w grupie treningowej 15 oséb. Skonsultowano 36 osoéb.
Koszt: 50 440 zt (dotacja)

a)Zachodniopomorski Oddziat Towarzystwa Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych Powrét z U” otrzymat
wsparcie na projekt ,Nova Grupa” (planowane dziatanie: 3.3.1.Wdrozenie programéw profilaktycznych z

obszaru profilaktyki selektywnej i wskazujgcej, adresowanej do grup ryzyka i miodych ludzi
eksperymentujgcych z substancjami psychoaktywnymi). W ramach projektu odbyta sie kwalifikacja do grupy
(tacznie 32 godziny), ktorej zadaniem byto m.in. motywowanie do udzialu w grupie oraz ustalenie
specyficznych potrzeb klientéw, ktére zostalty w formie sugestii przekazane prowadzacym grupe podczas
spotkania zespotu klinicznego. Odbylo sie przynajmniej jedno spotkanie terapeuty z potencjalnym
uczestnikiem grupy. W ramach projektu odbyly sie dwie edycje grupy. Tematyka zaje¢ poruszata m. in.
kwestie doskonalenia umiejetnosci dostrzegania relacji z innymi i tworzenia pozytywnych wiezi, umiejetnosci
rozpoznawania oraz radzenia sobie z emocjami, zrozumienia znaczenia uczu¢ w zyciu czlowieka,
konstruktywnego wyrazanie uczué, radzenia sobie w sytuacjach trudnych, radzenia sobie ze stresem, a takze
budowania adekwatnego obrazu siebie. Skonsultowano 30 oséb, w warsztatach wzieto udziat 28 oséb
Koszt: 20 920 zt (dotacja)

b)Zachodniopomorski Oddziat Towarzystwa Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych .Powrét z U” otrzymat
wsparcie na projekt .Realizacja dziatah majgcych na celu udzielenie pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych

dzieci zazywajg substancje psychoaktywne” (planowane dziatanie 3.3.2)
Zasadniczym rezultatem projektu byto udzielenie pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci

zazywajg substancje psychoaktywne poprzez informacje i edukacje na temat zagrozen
narkomaniag, mechanizméw uzaleznienia, a takze wskazanie miejsc, gdzie szuka¢ pomocy w tej
sytuacji. W ramach projektu nastgpita kwalifikacja - nabdr uczestnikow do 1 i 2 edycji grupy, 1i2
edycja Warsztatow umiejetnosci wychowawczych dla rodzicéw.

Podjete tematy na warsztatach to: wartosci wspomagajace rozwdj cziowieka, podstawowe
umiejetnosci komunikacyjne, emocje-rozpoznawanie i prawidlowe wyrazanie, uzaleznienie i
wspotuzaleznienie, asertywne zachowania - granice zaufania w kontakcie z dzieckiem
uzaleznionym, odpowiedzialnos¢, nawroty i zapobieganie, funkcje rodzicéw oraz prawidtowo
funkcjonujgaca rodzina, zakonczenie. Skonsultowano 34 osoby, w warsztatach wzieto udziat 29
uczestnikow.

Koszt: 17 746 zt (dotacja)
c)Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Szczecinie otrzymato wsparcie na

projekt .Stawiamy na rodzine” (planowane dziatanie: 3.3.2 Realizacja dziatan majagcych na celu udzielenie

pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci zazywajg substancje psychoaktywne)
Dziatania podjete w zakresie realizowanego zadania publicznego to grupa wsparcia — otwarta
grupa spotkaniowa dla rodzin oséb zagrozonych narkomanig i uzywajgcych narkotykéw. Podczas
spotkan uczestnicy dzielili sie swoimi problemami, okazujgc sobie zrozumienie, akceptacje i
wsparcie. Poprzez dawanie i otrzymywanie informacji zwrotnych uczestnicy zyskali wiekszy
wglad we wtasne zycie, wiekszg swiadomosé swojego sposobu funkcjonowania wsrdd ludzi, mieli
tez mozliwo$¢ nawigzywania satysfakcjonujgcych relacji z innymi i przenoszenia zdobytych
doswiadczen poza grupe. Dwoje terapeutdéw poprzez wspotprace ze sobg i innymi cztonkami
grupy modelowato konstruktywne sposoby komunikowania sie i wzorce prawidtowych relacji

rodzinnych. Odbylo sie 26 spotkan, tacznie odbyto sie 8 godzin nadzoru merytorycznego. W



ramach dziatania dokonano analizy i oceny merytorycznej prowadzonych oddziatywan
grupowych. Omawiano podjete interwencje terapeutow w trudnych sytuacjach grupowych oraz
analizowano na biezaco efekty pracy i ich spdjnosé z zatozonymi celami. Drugi element projektu
to Warsztaty umiejetnosci rodzicielskich. Udziat w zajeciach pozwolit uczestnikom dokonac
analizy wilasnego stylu funkcjonowania, jako rodzica oraz nauczyé sie nowych, bardziej
konstruktywnych sposobdw rozwigzywania problemoéw, radzenia sobie z trudnosciami w zyciu
rodzinnym, motywowania dziecka do zmian i wspierania go w rozwoju, umiejetnosci
porozumienia w rodzinie.
W programie wzieto udziat 75 oséb w wieku 19 -70 lat, cztonkowie rodzin i bliscy osob
zagrozonych narkomanig i uzywajgcych narkotykéw, 75% stanowity kobiety, gtoéwnie matki.
Systematycznie w zajeciach uczestniczylo 36 os6b, 75 oséb nabylo wiedze na temat
mechanizméw uzaleznienia i wspoétuzaleznienia, 30 osob nabyto umiejetnosci konstruktywnego
rozwigzywania sytuacji konfliktowych w rodzinie, 35 os6b nabyto umiejetnoéci radzenia sobie z
kryzysami w rodzinie, 35 oséb poprawito swoje relacje w rodzinie, 20 oséb nabyto umiejetnosci
skutecznego wspierania swojego dziecka w procesie terapii. Lacznie wypracowano 170 godzin
dziatan, 86 godzin z dotacji, 84 godziny ze s$rodkdw z innych Zrodet, w tym Warsztaty
umiejetnosci rodzicielskich - odbyty sie 2 spotkania (6 godzin) skorzystato 20 oséb oraz Grupa
wsparcia (o czym powyzej).
Koszt: 5 080 zt (dotacja)
Wskazniki:
1)Wg. badan ESPAD realizowanych w 2011 r. upito sie kiedykolwiek w zyciu 51,3% badanych
szesnastolatkdbw i 70% osiemnastolatkéw. W czasie 30 dni przed badaniem silnie upito sie 16,7%
szesnastolatkdw i 24% osiemnastolatkow;
2)Wg. badan ,Westpomerania” zrealizowanych przez Wydziat Wspétpracy Spotecznej 82% badanych w
grupie gimnazjalistéw nie prébowato nigdy narkotykow. Wraz z wiekiem wzrasta liczba oséb, ktére przezyty
inicjacije narkotykowa. W grupie 18-20 lat 60% miodziezy nie brato nigdy nielegalnych substanciji
psychoaktywnych natomiast w grupie studentow 58% badanych jest juz po inicjacji;
3)Badani w szkotach uznali, ze przetwory marihuany (61%) sg najbardziej popularne wsréd mtodziezy;
4)Miodziez proszono o zaznaczenie srodkéw, ktére przyjmowali w czasie ostatnich 12 miesiecy przed
badaniem oraz ostatnich 30 dni przed badaniem. W ciggu ostatniego roku przed badaniem 59%
ankietowanych zazywato substancje psychoaktywne. Wielkos¢ ta jednak znaczaco spada w stosunku do
zazywania substancji psychoaktywnych 30 dni przed badaniem. Blisko 57% badanych nie przyjmowato
substancji psychoaktywnych (narkotykéw, alkoholu i lekdw bez przepisania przez lekarza).
5)4 programy;
6)868 odbiorcow;
7)2 inicjatywy (w ramach realizacji dziatann majgcych na celu udzielenie pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych

dzieci zazywajg substancje psychoaktywne).



4. Poprawa jakosci dziatanh podejmowanych przez gminy w ramach gminnych programéw

przeciwdzialania uzaleznieniom

Zwiekszenie wiedzy woijtdéw, burmistrzéw, prezydentdéw, radnych oraz podniesienie kompetenc;i

petnomocnikéw oraz koordynatorow Gminnych Programoéw Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych, oraz innych os6b odpowiedzialnych w gminach za rozwigzywanie probleméw uzaleznien
1)Zorganizowano i przeprowadzono w dniach 11-12 grudnia 2014 r. w Dzwirzynie regionalng

konferencje dla petnomocnikéw oraz koordynatoréw Gminnych Programéw Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, oraz innych oséb odpowiedzialnych w gminach za
rozwigzywanie problemow uzaleznieh i przemocy w rodzinie. Konferencja miata na celu poprawe
jakoéci dziatah podejmowanych przez gminy w ramach gminnych programoéw przeciwdziatania
uzaleznieniom, oraz podniesienie kompetencji petnomocnikdw oraz koordynatoréw Gminnych
Programéw Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, oraz innych o0séb
odpowiedzialnych w gminach za rozwigzywanie problemoéw uzaleznien. Intencjg konferencji byto
omowienie nowych trendéw w profilaktyce uzaleznien, problematyki uzaleznien behawioralnych (m.
in. hazardu) pozytywnych aspektow prowadzenia przez samorzady gminne monitoringu zjawiska
narkomanii. W programie konferencji uwzgledniono studium zbiorczych danych uzyskanych ze
sprawozdan przygotowywanych na zlecenie agend rzgdowych oraz raportdow realizowanych i
opracowanych przez Samorzad Wojewddztwa dotyczgcych problematyki uzaleznien i przemocy.
Koszt: 21 770,00 zt
2)W 2014 r. przygotowano 4 numery newslettera zawierajgcego przeglad informacji z obszaréw m.in.
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien, przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
przeciwdziatania zaburzeniom psychicznym skierowanego do o0s6b zajmujgcych sie w gminach
wojewodztwa zachodniopomorskiego problematyka uzaleznien. Newsletter przestano do 114
jednostek samorzadu terytorialnego oraz organizacji wspotpracujacych z Urzedem. Bezkosztowo
3)Prowadzenie edukaciji i udzielanie wsparcia samorzgdom gminnym w zakresie prowadzonej przez
nich lokalnej polityki wobec uzaleznien, majgcej na celu w szczegdlnosci wzmocnienie obszaru
diagnozy lokalnych probleméw, zasobdéw i potrzeb. Przeszkolono 10 gmin Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego z monitoringu i wdrozono model monitoringu. Gtéwnym celem byto zebranie
danych ilosciowych i jakosciowych odnoszacych sie do problemu narkotykéw i narkomanii na
poziomie lokalnym kazdej z gmin. Na potrzeby projektu opracowano model monitoringu, zebrano
dane i opracowano raport. Koszt: 16 360,00 zt

4)Rozdystrybuowano 342 szt. materiatéw informacyjno - edukacyjnych /ksiazek, poradnikéw, przewodnikéw,

informatoréw, rekomendacji/ dla oso6b zajmujgcych  sie rozwigzywaniem probleméw uzaleznien w

spotecznosciach lokalnych. Materiaty przestano do 114 jednostek samorzadu terytorialnego.

Poprawa jakosci gminnych programoéw przeciwdziatania uzaleznieniom
Udzielono ponad 60 konsultacji telefonicznych.

5. Ograniczenie przypadkow naruszen prawa w zwigzku z zazywaniem substancji psychoaktywnych

Zmniejszenie liczby przestepstw oraz innych naruszen prawa popetnianych przez osoby bedace pod

wptywem substancji psychoaktywnych



a.Promocja kampanii ,Powstrzymaj pijanego kierowce”. Kampania informacyjno-edukacyjna prowadzona byta

przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Bezkosztowo

b.,Trzezwy kierowca 2014”. Przyjecie programu prewencyjno-profilaktycznego na rzecz podnoszenia
bezpieczenstwa w ruchu drogowym przyjety do realizacji w roku 2014 przez Samorzad Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego. Opis programu ujety w celu czastkowym 1.2. Ograniczenie szkéd wynikajacych z

zazywania substancji psychoaktywnych.

¢.W ramach otwartego konkursu ofert przekazano do realizacji przez organizacje zadania i udzielono im

dotacji: Fundacja ,Razem bezpieczniej” otrzymata wsparcie na projekt Wolni od uzaleznien 1l. Miat on w

zatozeniu przeciwdziataé zachowaniom ryzykownym, zdarzeniom natury kryminalnej wérdd dzieci i mtodziezy
wojewoddztwa (zrealizowano to m. in. poprzez warsztaty, spotkania tematyczne i konkurs ,Profilaktyka oczami
miodziezy”), aktywizowac¢ srodowisko szkolne do promociji i propagowania zasad bezpieczehnstwa, promowaé
elementarne zasady bezpieczenstwa i uswiadamiaé nowe zagrozenia poprzez aktywizowanie nauczycieli i
opiekundw, inicjowac¢, wspiera¢ zajecia wychowawcze i resocjalizacyjne poswiecone unikaniu uzaleznien
poprzez aktywizacje czasu wolnego i pokazywanie innych form spedzania czasu wolnego, podnosi¢
kwalifikacje wyspecjalizowanych stuzb w zakresie ograniczenia zjawiska uzaleznienia od $rodkdéw
psychoaktywnych, problematyki zwigzanej z przestepstwami oraz innymi naruszeniami prawa popetnionymi
przez osoby nieletnie bedace pod wplywem substancji psychoaktywnych .Elementy projektu to m .in.: konkurs
.Profilaktyka oczami miodziezy” adresowany do mitodziezy szkolnej, majacy na celu pokazanie réznego
rodzaju zagrozeh zwigzanych ze srodkami odurzajgcymi i patologiami spotecznymi widzianymi z ich
perspektywy; warsztaty fotograficzne i spotkania edukacyjne w ramach konkursu, do ktérych zaproszono
szczegllnie trudng miodziez z Miodziezowych Osrodkéow Wychowawczych oraz osrodkéw socjoterapii,
szkolenia adresowane do pracownikéw Mtodziezowych Osrodkéw Wychowawczych, nauczycieli i stuzb
mundurowych z zakresu profilaktyki uzaleznien od $rodkéw psychoaktywnych. Przeprowadzono dziatania
edukacyjno-wychowawcze w zakresie odpowiedzialnosci karnej i $wiadomosci zagrozeh mtodego cztowieka
Zwienczeniem projektu byly wydawnictwa w postaci ptyt DVD z materiatem profilaktycznym oraz kalendarza
profilaktycznego, a takze nagrodzenie miodziezy biorgcej udziat w konkursie podczas uroczystosci
podsumowywujgcej program. W warsztatach wzieto udziat 96 oséb, w szkoleniu 90 oséb, w konkursie

.Profilaktyka oczami miodziezy” 150 oséb, w Krétkiej lekcji bezpieczenstwa 3000 uczniow. Koszt: 81 174 z}

Profilaktyka ws$réd uczniébw i nauczycieli na terenie szkét i placowek wojewéddztwa

zachodniopomorskiego w 2014 roku

Odnoszac sie do problemu podjetych dziatan majacych na celu przeciwdziatanie narkomanii na terenie szkot
i placowek os$wiatowo-wychowawczych wojewddztwa zachodniopomorskiego przede wszystkim trzeba
podkresli¢, iz jednym z celéw gtéwnych jakim ma stuzy¢ system oswiaty w Polsce jest - poza realizacjg
fundamentalnego prawa kazdego obywatela do ksztatcenia sie oraz prawa dzieci i mtodziezy do wychowania
i opieki, odpowiednich do wieku i osiggnietego rozwoju - upowszechnianie wsréd dzieci i mtodziezy wiedzy o
zasadach zrownowazonego rozwoju oraz ksztattowanie postaw sprzyjajacych jego wdrazaniu w skali lokalnej,

krajowej i globalnej (okreslone w art. 1 pkt 11 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie os$wiaty (Dz. U. z



2004 r. Nr 256, poz. 2572 z p6zn. zm.). W zwigzku z tym dziatalno$¢ edukacyjna szkét jest systemowo
okreslona przez:
1)szkolny zestaw programdéw nauczania, ktéry uwzgledniajgc wymiar wychowawczy, obejmuje catg
dziatalnos¢ szkoty z punktu widzenia dydaktycznego;
2)program wychowawczy szkoty, obejmujgcy wszystkie treéci i dziatania o charakterze wychowawczym;
3)program profilaktyki dostosowany do potrzeb rozwojowych ucznidw oraz potrzeb danego srodowiska,
obejmujgcy wszystkie tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym.
Przygotowanie i realizacja szkolnego zestawu programdéw nauczania, program wychowawczy szkoty oraz
program profilaktyki jest zadaniem zaréwno catej szkoty, jak i kazdego nauczyciela, a nadzér nad dziataniem
szkoty w tym aspekcie ma kurator oswiaty.
Nie ulega watpliwosci, iz  zainteresowanie narkotykami ws$réd miodziezy to zjawisko zwigzane z
wyznawanym systemem wartosci i ksztattowanym stylem zycia. Bezspornym jest fakt, iz nie mozna systemu
wartosci ,naprawi¢” jedynie przy uzyciu programow profilaktyki selektywnej do jakich nalezg typowe programy
przeciwdziatania narkomanii. Potrzebne sa spéjne i dlugofalowe dziatania wychowawcze budujgce taki
system wartosci, w ktoéry zabawa i przyjemnosc¢ nie stanowig wartosci centralnych. Taki system wartosci
chroni nie tylko przed siegnieciem po narkotyki czy inne uzywki, ale rowniez zapobiega innym zachowaniom
destruktywnym. Do takich oddziatywan naleza niewatpliwie dziatania wychowawcze kazdej szkoty i placowki
skorelowane z prawng mozliwoscig wspierania przez nauczycieli takze wychowawczej roli rodziny. Inne
dziatania z zakresu profilaktyki uniwersalnej ukierunkowane na ksztattowanie przekonan normatywnych i
umiejetnosci  psychospotecznych chronigcych dzieci i miodziez przed uzywaniem substancji
psychoaktywnych  réwniez sg wdrazane i realizowane w szkotach. Natomiast Kuratorium Oswiaty w
Szczecinie - w ramach dziatan systemowych wynikajacych z petnionego nadzoru pedagogicznego -
przeprowadza m.in. ewaluacje (w 2014 roku poddano nim 137 szkoty i placowki) oceniajace spetnianie przez
szkoty wybranych lub wszystkich wymagan okreslonych przez panhstwo, dotyczacych réwniez obszaréw

wychowania i profilaktyki (wymaganie ,respektowane sg normy spoteczne”).

Programy profilaktyki selektywnej
IX edycja przedsiewziecia ,Profilaktyka oczami miodziezy” - przestrzeganie mtodych ludzi przed zagrozeniami

(przemoc, alkoholizm, handel ludzmi, narkomania). Udziat miodziezy

w warsztatach filmowych (TVP Szczecin), fotograficznych, reportazu i plakatu (Patac Miodziezy w
Szczecinie), tworzenie przez ucznidw i nauczycieli filméw, scenariuszy lekcji, plakatow o tematyce
bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy. Organizatorzy i podmioty wspdtpracujace to: Komenda Wojewddzka
Policji w Szczecinie, Fundacja ,Razem Bezpieczniej”, Urzad Marszatkowski WZ, TVP Szczecin, Patac
Mtodziezy w Szczecinie, Kuratorium Oswiaty w Szczecinie. W projekcie wzieto udziat 96 oséb, w szkoleniach
90 osdb, w konkursie ,Profilaktyka oczami miodziezy” 150 osob, w Krétkiej lekcji bezpieczenstwa 3000
uczniow.

Kuratorium Os$wiaty w Szczecinie w ramach czynnosci organizatorskich obejmujacych np. badanie potrzeb,
informowanie innych organdw i instytucji oraz wspotdziatanie z nimi, wynikajacych z art. 31 ust. 1 pkt 12
ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty, wykorzystuje wszelkie kanaly komunikacji (w tym
oczywiscie elektroniczne w postaci udostepniania strony internetowej i poczty elektronicznej) dostosowujac je

kazdorazowo do charakteru zadania i liczby oséb, ktére majg nim by¢ objete.



Dziatania gmin w wojewodztwie zachodniopomorskim w 2014 r.

Wykres 2 . Odsetek gmin w wojewddztwach, ktére wspieraty finansowo programy profilaktyki uniwersalnej
(podstawg procentowania jest liczba gmin z danego wojewddztwa, kidre przestaty sprawozdanie).
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Zrédto: Sprawozdania KBdsPN z realizacji KPPN w 2014 r. wypetnione przez gminy.

Wykres 3. Odsetek gmin w wojewddztwach, ktdre wspieraly finansowo programy profilaktyki selektywnej i
wskazujgcej (podstawa procentowania jest liczba gmin, ktore przestaty sprawozdanie).
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Zrédto: Sprawozdania KBdsPN z realizacji KPPN w 2014 r. wypetnione przez gminy.

Wykres 4. Odsetek gmin, ktére w 2014 r. finansowaty dziatania z zakresu podnoszenia poziomu wiedzy
spoteczenstwa.
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Zrédto: Sprawozdania KBdsPN z realizacji KPPN w 2013 r. wypetnione przez gminy.

Wykres 5. Odsetki gmin w wojewddztwach, ktore realizowaty dziatania majace na celu monitorowanie
epidemiologiczne problemu narkotykéw i narkomanii.
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Zrédto: Sprawozdania KBdsPN z realizacji KPPN w 2014 r. wypetnione przez gminy.



Profilaktyka w jednostkach penitencjarnych na terenie wojewédztwa zachodniopomorskiego

Programy profilaktyczne w zaktadach sg niezbedne, odpowiadajg potrzebom skazanych, wptywajg na
ich postawy, modyfikujg ich zachowania. Prowadzone systematycznie staly sie elementem codziennej pracy
resocjalizacyjne;j.
Podejmowane dziatania profilaktyczne:

1.llo8¢ przeprowadzonych badar osadzonych w zwigzku z podejrzeniem zazywania narkotykdéw — 2

399 o0 1483 wiecej niz w 2013 roku.

2.w czterech jednostkach penitencjarnych znajdujg sie psy specjalnie wyszkolone do wyszukiwania

narkotykow, kiore w codziennej pracy kontrolujg listy, paczki, pojazdy i inne przedmioty, ktére

znajdujg sie na terenie jednostek w tym domniemane miejsca ukrywania tych substancji (cele

mieszkalne, swietlice, place spacerowe, itp.).
Oprécz  wyszczegdlnionych  nalezy doda¢ realizacje  codziennych  kontroli  wyznaczonych
i wytypowanych cel i pomieszczen, w ktérych sg zakwaterowani lub przebywajg czasowo osadzeni.
W zaleznosci od wielkosci jednostki penitencjarnej moga to by¢ dwie lub kilka cel lub pomieszczen. Ponadto
obowigzujgce  przepisy zobowigzujg funkcjonariuszy do kontroli kazdego osadzonego,
ktéry opuszcza miejsce zakwaterowania i do niego powraca, a takze innych oséb ubiegajacych sie
0 wstep i opuszczenie jednostki penitencjarnej. Kontroli podlegajg rowniez pojazdy wjezdzajace na teren
jednostek. Paczki (zywnosciowe, odziezowe i higieniczne) oraz inne przedmioty, kidérych adresatami sg
osadzeni rowniez podlegajg kontroli przy uzyciu technicznych srodkéw (przeswietlarek rentgenowskich
bagazu) oraz psa specjalnego wyszkolonego do wykrywania $rodkéw odurzajacych i substancji
psychotropowych. Realizacja powyzszych czynnosci nie jest ewidencjonowana, stgd tez trudno jest
miarodajnie okresli¢ ich rzeczywistg ilos¢. W jednostkach penitencjarnych, za posrednictwem tzw. radiowezta,
systematycznie realizowane sg pogadanki i audycje, ktére w swojej tematyce poruszajg problematyke
uzaleznien, w tym uzaleznieh od substancji psychoaktywnych. Na terenie jednostek organizowane sa réwniez
mitingi, w ktérych oprécz oséb pozbawionych wolnosci uczestniczg osoby z ,zewnatrz”, dzielace sie swoimi
doswiadczeniami w zakresie nietatwej walki z uzaleznieniami. Ponadto funkcjonariusze uczestnicza w
szkoleniach organizowanych i realizowanych zaréwno przez Centralny Zarzad Stuzby Wieziennej, osrodki
szkolenia Stuzby Wieziennej jak i inne podmioty, ktdrych tematykq jest przeciwdziatanie obecnos$ci srodkow
niedozwolonych w jednostkach penitencjarnych. Od kilku lat OISW Szczecin wspdlne z Urzedem
Marszatkowskim Wojewddztwa Zachodniopomorskiego podejmuje, w ramach partnerskiego programu
edukacji spotecznej, dziatania w zakresie profilaktyki uzaleznien ,Wspolnie przeciw uzaleznieniom”. Efektem
tych dziatan w latach ubiegtych byly ciekawe szkolenia dla funkcjonariuszy SW, publikacje broszur dla
funkcjonariuszy, czy tez ulotek dla skazanych — wszystko w obszarze profilaktyki uzaleznien. Najwiecej

dziatan SW koncentruje sie na prewencji przestepstwa a nie stricte na profilaktyce, jak jg rozumiemy.

Leczenie i rehabilitacja

Ustugi medyczne dla oséb uzaleznionych na terenie wojewddztwa zachodniopomorskiego swiadczone sg
przez placéwki ambulatoryjnej i stacjonarnej opieki psychiatrycznej. W dalszym ciggu wzrasta dostepnosé¢ do
tego rodzaju opieki. Na terenie kazdego powiatu znajduje sie poradnia zdrowia psychicznego, ponadto w
niektérych dziatajg poradnie leczenia uzaleznien i wspotuzaleznien. tatwiej jest uzyskaé porade
wykwalifikowanych psychologéw i terapeutow, poniewaz udzielane sg one takze przez organizacje

pozarzadowe.



Tabela nr 7. L6zka w zaktadach psychiatrycznych wedtug rodzaju zaktadow w 2014 r.

Liczba t6zek rzeczywistych
i stan w dniu 31.12 )
Podmioty psychiatryczne Liczba Liczba
podmiotéw leczonych @
oadlem wskaznik na 10
9 tys. ludnoéci

szpitale psychiatryczne 2 110 0,6 1558
osrodki leczenia odwykowego 4 232 1,4 2854
Osrodki rehabilitacyjne dla
narkomanoéw (takze MONAR-y) 6 254 1.5 840

a)bez ruchu miedzyoddziatowego

Tabela nr 8. Dziatalno$¢ oddziatéw w zaktadach psychiatrycznych w 2014 r.

Srednie Sredni
tézka rzeczywiste wykorzystanie . Liczba redni
tozek Liczba leczonych czas
Oddziaty/Osrodki stan leczonych na 1 pobytu
. . 2
wdniu | 98 1 dniach | w % lozko | Cnorego
liczba (w dniach)
31 XII
Oddziat psychiatrii sagdowe;j
4730157 12 12 2243 61,4 19 1,6 141,6
Oddziat psychiatryczny 4700
Oddziatiosrodek leczenia 40 24 3724 | 1020 110 4.6 81,3
uzaleznien 4740
Oddziat/osrodek terapii
uzaleznienia od alkoholu
474414
Oddziat/osrodek leczenia 156 155 318,8 87,4 1426 9,2 34,7
alkoholowych zespotéw
abstynencyjnych
(detoksykaciji) 4742
Oddziat/osrodek leczenia
zespotéw abstynencyjnych
po substancjach 3 3 338,0 92,6 61 20,3 16.6
psychoaktywnych ’
(detoksykaciji) 4748
Oddzial/Osrodek
rehabilitacyjny dia | 214 214 3574 97,9 730 3,4 104,8
uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych 4750

Zrédto: Zachodniopomorski Urzad Wojewddzki. Wydziat Polityki Spotecznej

W poréwnaniu do 2013 r. o 25% wzrosta liczba leczonych w osrodkach leczenia alkoholowych zespotow
abstynencyjnych. Nieznacznie wzrosta liczba pacjentéw w osrodkach leczenia zespotéw abstynencyjnych po

substancjach psychoaktywnych z 55 w 2013 r. do 61 w 2014 r.



Tabela nr 9. Opieka dzienna w ramach przychodni specjalistycznych w wojewddztwie zachodniopomorskim w

2014 r.
C Miejsca U Osobodni
Rodzaj opieki stan w dniu 31.12 | OPIECI0PieKa | ;1 dni pobytu)
OGOLEM 121 1253 44 309
Oddzialy psychiatryczne (2700-2715) 121 725 36 674
dla dzieci i mtodziezy (2701) - - -
dla pacjentéw z zaburzeniami
nerwicowymi (2706, 2707) 35 1 6733
g
g osrodek alzheimerowski (2710) - - -
oddziaty dzienne terapii uzaleznienia od
alkoholu (2712-2713) 10 91 3 651
oddziaty terapii uzaleznienia od srodkéw ) ) )
psychoaktywnych (2714-2715)
Hostele (2720-2727) - - -
Zespoty leczenia $rodowiskowego (domowego) X 528 7635

(2730-2735)

Osrodki leczenia uzaleznien blizej
niescharakteryzowanych (2740)

Zrédto: Zachodniopomorski Urzad Wojewddzki. Wydziat Polityki Spotecznej

W pordéwnaniu z rokiem ubieglym zmniejszyta sie liczba pacjentéw objetych opieka na oddziatach

psychiatrycznych z 796 do 725.

Tabela nr 10. Naktady NFZ na leczenie /w zl/. Dane za rok 2013 i 2014

Nazwa zakresu kontraktowego Rok 2013 Rok 2014
Leczenie uzaleznien 287 283,00 314 245,00
Leczenie zespotow abstynencyjnych
po substancjach psychoaktywnych 128 000,00 187 310,00
/detoksykacja/

Program leczenia substytucyjnego 664 717,00 638 282,00
Swiadczenia rehabilitacyjne dla

uzaleznionych od substancji 8 046 090,00 8 418 030,00
psychoaktywnych

Swiadczenia terapii uzaleznienia od

substancji psychoaktywnych innych 234 132,50 280 066,80
niz alkohol

Zrédto: Dziat Monitorowania, Analiz i Planowania Swiadczen ZOW NFZ




Readaptacja spoteczna
Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 roku o zatrudnieniu socjalnym umozliwita, aby osoby uzaleznione od
narkotykow lub innych srodkéw odurzajacych, po zakonczeniu programu terapeutycznego w zaktadzie opieki

zdrowotnej, zostaty zatrudnione przez Centra Integracji Spotecznej tzw. CIS.

Tabela nr 11. Centra Integracji Spotecznej w zachodniopomorskim

Miejscowosé¢ Nazwa jednostki Adres e-mail Telefon/fax

Centrum Integracji

ul. Szosowa 2b;

Barlinek Spotecznej "Przystan" 74 — 320 Barlinek cisbarlinek@wp.pl 91 433 00 84
.. Kisielice Duze 30;
. Centrum Integrac;ji o 94 311 03 50;
Biatogard Spoleczne] 7§ —200 cisbialogard@gazeta.pl 94 312 38 63
Biatogard
Koszalinskie Centrum ul. Mieszka I-go iwonam60@op.pl:
Koszalin Integracji Spotecznej 16; 75— 129 . b-pL 94 341 92 69
" : natalia_o23@wp.pl
Tacy Sami Koszalin
Stowarzyszenie
tobez ggiﬁzﬁtﬂf&ﬁacji ul. Drawska 6; 73 cis.lobez@wp.pl 9139736 04;
. — 150 kobez ’ ' 91 397 68 42
Spotecznej ,Od
Nowa” w tobzie
ul. Z.
Stargard Centrum Integrac;ji Krasinskiego 19; biuro@cis.stargard.com.pl 91 578 08 30; 91
Szczecinski  Spofecznej 73-110 Stargard -stargard.com-pl 575 0g 34
Szczecinski
Centrum Integracji ul. K. Kolumba i
Szczecin Spotecznej ZSRG w  86; 70-035 cis@zsrg.szczecin.pl 2;9423 gg 25,91
Szczecinie Szczecin
Centrum Integrac;ji ul. Energetykow .
Szczecin Spotecznej "SOS"w  10; 70-656 biuro@sos.home.pl 2:1,’132(1) ;g 71, 91
Szczecinie (SOS) Szczecin
Centrum Integraciji Rogozina 37: 72- 91 387 40 20; 606
Niechorze Spotecznej w goz ’ cis.rogozina@wp.pl 320 680; 91 387 40
. 350 Niechorze
Rogozinie 20
Centrum Integraciji Nowe Czarnowo
Gryfino Soofecanol graclt 64; 74-100 - -
P J Gryfino
Kalisz Miedzygminne ul. Wolnosci 10;
. Centrum Integracji 78-540 Kalisz mcispd@wp.pl 94 372 48 07
Pomorski . ,
Spotecznej Pomorski
Stawoborze Centrum Integracji ul. Ledna 1A, 78- opss@slawoborze.pl 94 365 20 06;
Spofecznej 314 Stawoborze 9P P 94 364 75 64

Zrédio: Biuletyn Obserwatorium Integracji Spoteczne;j

Program metadonowy, czyli program leczenia substytucyjnego w zachodniopomorskim zostat uruchomiony
w roku 1998, a jego realizatorem jest Specjalistyczny Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki Zdrowotnej
.Zdroje” w Szczecinie. Program wykazuje najlepszg skuteczno$¢ w leczeniu opiatowcow. Przyjmowanie
metadonu umozliwia im normalne funkcjonowanie w spoteczenstwie, podejmowanie nauki i pracy. U osob

tych poprawia sie ogolny stan zdrowia i odnotowuje sie wsrdd nich mniejszg liczbe wykroczen. Ponadto


http://www.ois.wzp.pl/index.php?option=com_ckforms&controller=ckdata&view=ckformsdata&layout=data&id=f14&cid%5B%5D=14&Itemid=86&limitstart=0&sortf=Miejscowosc&sortd=asc
http://www.ois.wzp.pl/index.php?option=com_ckforms&controller=ckdata&view=ckformsdata&layout=data&id=f14&cid%5B%5D=14&Itemid=86&limitstart=0&sortf=Telefon&sortd=asc
http://www.ois.wzp.pl/index.php?option=com_ckforms&controller=ckdata&view=ckformsdata&layout=data&id=f14&cid%5B%5D=14&Itemid=86&limitstart=0&sortf=Telefon&sortd=asc
http://www.ois.wzp.pl/index.php?option=com_ckforms&controller=ckdata&view=ckformsdata&layout=data&id=f14&cid%5B%5D=14&Itemid=86&limitstart=0&sortf=email&sortd=asc
http://www.ois.wzp.pl/index.php?option=com_ckforms&controller=ckdata&view=ckformsdata&layout=data&id=f14&cid%5B%5D=14&Itemid=86&limitstart=0&sortf=Adres&sortd=asc
http://www.ois.wzp.pl/index.php?option=com_ckforms&controller=ckdata&view=ckformsdata&layout=data&id=f14&cid%5B%5D=14&Itemid=86&limitstart=0&sortf=Nazwa&sortd=asc

sukcesem jest rodzenie seronegatywnych dzieci z rodzicow narkomanow seropozytywnych. Istniejace zasady
kontraktowania tego typu ustug przez NFZ nie zabezpieczajg kompleksowo Programu. Zdaniem specjalistow
z Programu, niezmiernie waznym jest, by nie dopusci¢ do niebezpiecznej sytuacji nagtego odstawienia leku u
0s6b leczonych metadonem. W stosunku do roku ubiegtego liczba leczonych w programie metadonowym

spadfa z 67 do 64, gdzie 2 osoby leczyly sie po raz pierwszy.

Ograniczanie podazy

Celem ograniczenia podazy jest zmniejszenie dostepnosci narkotykdéw poprzez usprawnienie kontroli
nad surowcami do nielegalnej produkcji narkotykéw syntetycznych i zahamowanie wzrostu przestepczosci
zwigzanej z narkotykami, gtéwnie przemytu narkotykéw. Ograniczenie dostepnosci jest bardzo trudne ze
wzgledu na staty wzrost podazy narkotykéw. Ograniczeniem podazy narkotykéw zajmujq sie gtéwnie: Policja,
Urzedy Celne i Straz Graniczna. Wojewddztwo zachodniopomorskie umiejscowione jest na skrzyzowaniu
szlakow narkotycznych pétnoc-potudnie i wschod-zachdd. Znaczna czes¢ narkotykdow przemycana jest z
Niemiec i Holandii. Narkotyki przewozone sg przez kurierbw oraz coraz czesciej wysytane poczta.
.Narkobiznes” rozwija sie przede wszystkim w miejscach rozrywki, szkoftach, parkach
i na ulicach oraz w okresie wolnym od zaje¢ lekcyjnych. Srodki odurzajace rozprowadzane s gtéwnie wéréd
miodziezy w wieku od 16 do 25 lat.

Z przeprowadzonej analizy rynku narkotykowego w Polsce na podstawie nadestanych sprawozdan
przez komendy wojewddzkie Policji i KSP wynika, ze najpopularniejszymi narkotykami na rynku sg ziele
konopi innych niz widkniste (marihuana) i amfetamina oraz zywica konopi (haszysz) i kokaina, a w
mniejszym stopniu LSD i réznego rodzaju leki psychotropowe. Narkotyki na teren Polski najczesciej
przemycane sg z terenu Holandii, Belgii, Szwecji oraz Republiki Czeskiej (najczesciej marihuana i
amfetamina). Aglomeracje duzych miast, jak np. Warszawa i Gdansk stuza lokalnym dealerom do
zaopatrywania sie w srodki odurzajgce w celu rozprowadzania ich na wlasnym terytorium. Ujawniana jest w
dalszym ciggu przez policjantow duza liczba nielegalnych plantacji konopi innych niz widkniste, ktére sg w
wiekszosci przypadkéw prowadzone z coraz wiekszg wiedza fachowsg i przy wykorzystaniu profesjonalnego
sprzetu, co pozwala na osiggniecie wysokiej jakosci produktu. Przekrdj konsumentéw nie zmienia sie od kilku
lat, narkotyki w dalszym ciggu ujawniane sg ws$réd przedstawicieli roznych grup spotecznych. Narkotyki
najczesciej zazywa miodziez oraz ludzie mtodzi, a ich wiek waha sie srednio od 13 do 30 lat. Sg to osoby
pochodzace zaréwno ze srodowisk patologicznych, jak tez z tzw. ,dobrych doméw". W chwili obecnej mozna
mowi¢ nawet o swoistej modzie na branie narkotykéw ws$rdéd miodziezy, ktéra zazywa je w sytuacjach
stresowych, jak np. egzaminy lub problemy rodzinne. Zaréwno narkotyki, jak i leki psychotropowe, zazywane
sq z wiekszg aktywnoscig na koniec roku szkolnego oraz podczas wakacji, gdy mtodziez wyjezdza poza
miejsce zamieszkania, co wigze sie z wiekszg mozliwoscig swobodnego zazywania narkotykéw. Z informac;i
otrzymanych z komend wojewddzkich Policji oraz KSP wynika, ze gtdwnym miejscem dystrybuciji
narkotykoéw, podobnie do lat ubiegtych, sa: ulice, bloki mieszkalne, placowki edukacyjne, tereny przylegte do

centréw handlowych, przystanki komunikacji miejskiej, lokale rozrywkowe, dyskoteki oraz pustostany i



miejsca odosobnione (np. parki). Do kontakidow kupujacy - sprzedajacy niejednokrotnie stuzg telefony
komérkowe. Nowym trendem jest komunikowanie sie za posrednictwem komunikatoréw internetowych.
Dystrybucjg narkotykéw zajmujg sie zaréwno grupy przestepcze, osoby wielokrotnie karane za tego typu
przestepstwa, jak rowniez osoby dotychczas niekarane, ktére uzyskaty srodki odurzajgce z wtasnej produkcji
(np. konopie), a nastepnie rozprowadzajg je gtéwnie wsréd znajomych, co znacznie utrudnia wykrycie.
Handlem narkotykami zajmujg sie osoby z réznych srodowisk spotecznych i w réznym wieku. Grupy
narkotykowe natomiast sg bardzo hermetyczne i ostrozne, co w znacznym stopniu utrudnia ich
rozpracowanie. Lokalni dealerzy zaopatrujg sie poza granicami Polski, jednoczesnie prowadzgc wiasne
uprawy lub coraz czesciej zlecajac prowadzenie upraw innym osobom. Z informacji uzyskanych z KWP i
KSP oraz CBS mozemy stwierdzié, ze zjawisko handlu narkotykami rozwija sie z powodu duzego popytu na
srodki odurzajace oraz ze wzgledu na duzy i szybki zysk materialny dealeréw, a takze ze wzgledu na
sytuacje spoteczno - ekonomiczng w Polsce, np. bezrobocie. W drugiej potowie 2013 roku jednostki Policji
odnotowaty powrét na rynek nowych substanciji psychoaktywnych tzw. ,dopalaczy”. Najczestszym sposobem
zakupu tego typu substancji jest Internet, w znacznie mniejszym stopniu zas dokonywanie takich transakcji w
sklepach. Srodowisko 0séb zwigzane z obrotem dopalaczami poprzez hermetycznosé i uzaleznienie od
siebie, w bardzo waskim zakresie umozliwia dotarcie do dystrybutoréw tych srodkéw. Pojawiajgce sie sklepy
z dopalaczami poddawane sg systematycznym kontrolom przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przy

asyscie funkcjonariuszy Policji. Nadal w sieci zakupi¢ mozna tzw. ,dopalacze” oraz substancje R-C.

W roku 2013 stwierdzono 3 sklepy z dopalaczami, wszystkie na terenie powiatu koszalinskiego, z
ktérych 2 prowadzity dziatalno$¢ w jednym miejscu. Natomiast w 2014 roku stwierdzono 4 sklepy z takimi
artykutami, 2 w powiecie koszalinskim i po jednym w stargardzkim i kotobrzeskim. W toku czynnosci

kontrolnych zabezpieczono 1494 podejrzane produkty, to o 745 produktéw wiecej niz w 2013 roku.

W 2014 r. do Urzedu Marszatkowskiego wptynety dwa wnioski o zezwolenie na skup konopi

widknistych. Oba wnioski rozpatrzono pozytywnie.

Dziatania Policji w 2014 r.:
—Liczba zlikwidowanych nielegalnych upraw konopi indyjskich - 72
—Liczba zlikwidowanych laboratoriow narkotykdéw syntetycznych - 0
-Liczba przestepstw powigzanych z nielegalnym handlem narkotykami — 3 398
—-Liczba miodocianych podejrzanych o popetnienie przestepstwa przeciw ustawie o przeciwdziataniu

narkomanii - 141

Tabela nr 12. Zabezpieczone przez KWP w Szczecinie substancje psychoaktywne.



Rodzaj srodka odurzajacego/substancji
llosé [kg]
psychotropowej

AMFETAMINA [kg] 213,5
EKSTAZY (tabletki) [szt.] 108
ZIELE KONOPI INNYCH 43,3
NIZ WLOKNISTE (marihuana) [kg]

ZYWICA KONOPI (haszysz) [kg] 1,9
KOKAINA [kg] 1,4
HEROINA [kg] 0,8
MEFEDRON [kg] 0,08
METAMFETAMINA [kg] 1,08

Zrodio: KGP w Warszawie

Tabela nr 12. Przestepczo$¢ z Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii wedtug miejsca popetnienia
w 2014 r.

Nieletni
dopuszczajacy  sie
Przestepstwa Przestepstwa | % wykrywalnosci ) . |czynéw
Wojewodztwo stwierdzone wykryte Podgjrzanl zabronionych przez
ogdtem |jstawe jako
przestepstwa
Scigane z
oskarzenia
publicznego

zachodniopomorskie 3016 2 946 97,68 1488 148

catkowite 72 083 70 086 97,2 28359 |3 566

Zrodio: KGP w Warszawie

O 35% zmniejszyta sie liczba nieletnich popetniajacych przestepstwa w zwigzku z ustawg

0 przeciwdziataniu narkomanii.

Tabela nr 14. Postepowania wszczete z Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii w 2014 r.

Postepowania
KWP wszczete
SC KWP Szczecin 1703
Podsumowanie catkowite 28 894

Zrédto: KGP w Warszawie



Tabela 15. Liczba skazanych za przestepstwa z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Nazwa Sadu Liczba Liczba skazanych Liczba skazanych na Skierowania na leczenie na
skazanych na bezwzgledng kare pozbawienia mocy art. 71 i art.72 ustawy
kare pozbawienia wolnosci z dnia 29 lipca o
wolnosci z warunkowym przeciwdziataniu
zawieszeniem narkomanii

Sad Okregowy w 435 72 211 12

Koszalinie

Sad Okregowy w 713 102 204 15

Szczecinie

Razem 1148 174 505 27

Zrédto: Sad Okregowy w Szczecinie, Sad Okregowy w Koszalinie.

W stosunku do roku 2013 nastgpit wzrost odsetka skazanych o 10%, oraz nastapit wzrost (17%)
odsetka skierowanych na leczenie na mocy art. 71 i art.72 ustawy z dnia 29 lipca o przeciwdziataniu

narkomanii.

Sprawcami czynoéw karalnych byli najczesciej chtopcy w wieku 15-17 lat. Przypadki tamania
przepiséw ustawy dotyczyly przewaznie posiadania przez mtodych ludzi niewielkich ilosci s$rodkow
odurzajacych w postaci marihuany, badz amfetaminy.

Na podstawie danych ewidencjonowanych przez Wydziat Ruchu Drogowego KWP, na terenie
wojewddztwa zachodniopomorskiego w 2014:

—Nietrzezwi i pod wsptywem nielegalnych substancji psychoaktywnych kierujacy byli sprawcami 4

wypadkéw, w ktérych 6 oséb zgineto i 7 oséb doznato obrazen ciata, to zdecydowanie mniej niz w

2013 roku;

—Przeprowadzono 910 355 badan na obecnosc¢ alkoholu, o przeszto 400 wiecej niz w 2013 roku, oraz

wykonano 703 badania kierowcoéw na obecnos¢ srodka dziatajacego podobnie jak alkohol;

—Ogotem policjanci doprowadzili do skazania 1 941 kierujgcych pojazdami mechanicznymi w stanie

nietrzezwosci i po uzyciu alkoholu;

Odsetek wykonanych badan kierowcéw podczas rutynowych kontroli drogowych: Skontrolowano 910 355
kierujgcych. W zwigzku z podejrzeniem, iz kierujgcy moze znajdowac sie pod dziataniem narkotykéw 703
poddano badaniu na zawartos¢ srodkéw dziatajgcych podobnie do alkoholu (osoby wytypowane do badania

na podstawie zaobserwowanych symptomoéw zewnetrznych).

W minionym roku, w rejonie stuzbowej odpowiedzialnosci placowek SG Nadodrzanskiego Oddziatu Strazy
Granicznej, 7 przej$¢ granicznych, realizujacych zadania na terenie wojewddztwa zachodniopomorskiego, za
przestepstwa wynikajace z Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii zatrzymanych
zostato tgcznie 58 osodb, o jedng mniej niz w 2013 roku.




Ponizsza tabela przedstawia ilos¢ i wartos¢ ujawnionych przez placowki NoOSG na terenie wojewddztwa
zachodniopomorskiego nielegalnych substancji psychoaktywnych z wyszczegdlnieniem ich rodzaju
(zestawienie dotyczy wszystkich dziatanh, tj. realizowanych samodzielnie przez Straz Graniczng jak rowniez

wspolnie z innymi stuzbami):

Tabela 16. Zabezpieczone substancje psychoaktywne.

Rodzaj llos¢ Szacunkowa wartos¢ w PLN

Marihuana /g/ 4711 17 306
Amfetamina /g/ 252,6 10 186
Pochodne amfetaminy /g/ 277,45 11 785
Ekstazy /szt.,g/ 4 /szt/ 0,82 /g/ 73

Haszysz/g/ 4,02 182

Krzewy konopii indyjskich/szt/ 79 65 780
Ketamina /g/ 328,5 9 855

Zrédto: SG Nadodrzanski Oddziat Strazy Granicznej

W  jednostkach  podlegtych  Okregowemu Inspektoratowi  Stuzby  Wieziennej

w Szczecinie ujawniono w 2014 r:

Tabela 17. Liczba konfiskat z OISW w Szczecinie

Nazwa jednostki Liczba Typ skonfiskowanych
konfiskat substancji psychoaktywnych

Areszt Sledczy
w Choszcznie
Areszt Sledczy

w Kamieniu Pomorskim ! marihuana
Areszt Slelzd.czy 2 marihuana
w Szczecinie

Areszt Sledczy

w Swinoujsciu B B
Zaktad Karny amfetamina, marihuana, syntetyczne kannabinole i
w Goleniowie katynony, leki o dziataniu psychoaktywnym
Zaktad Karny

w Nowogardzie

Zaktad Karny

w Stargardzie Szczecinskim

2 amfetamina, marihuana

1 amfetamina

Zrédto: Okregowy Inspektorat Stuzby Wieziennej w Szczecinie



Regulowanie wspdipracy z przemystem farmaceutycznym w zakresie kontroli nad wytwarzaniem i

stosowaniem $rodkow odurzajgcych oraz ich prekursoréw.

W 2014 r. Wojewddzki Inspektorat Farmaceutyczny w Szczecinie wydat 194 zezwolen na produkcje i
obrét srodkami odurzajgcymi, substancjami psychotropowymi i prekursorami I-R.

Na wniosek strony ziozono 65 wnioskéw o cofniecie zezwolen na produkcje i obrét srodkami
odurzajacymi, substancjami psychotropowymi i prekursorami I-R.

W 2014 r. nie bylo ani jednego wniosku o wstrzymaniu lub wycofaniu z aptek ogolnodostepnych i

hurtowni farmaceutycznych na terenie wojewddztwa towardw, ktérymi obroét jest niedozwolony.



IV WNIOSKI | REKOMENDACJE

Whioski

-Szczegdlne uwarunkowania geograficzne i spoteczno-ekonomiczne wojewddztwa zachodniopomorskiego sg
powodem zwiekszonego zagrozenia narkomanig i przestepczoscig narkotykowa.

—-Nadal najwieksze nadzieje na skuteczne zapobieganie uzywaniu narkotykéw przez miodziez wigze sie z
profilaktycznymi oddziatywaniami rodzicow.

-Mtodziez ma $Swiadomos$é negatywnych skutkdéw zazywania narkotykdéw (zaréwno zdrowotne jak i
spoteczne).

—Ceny narkotykéw na nielegalnym rynku w stosunku do roku 2013 pozostaty bez wiekszych zmian.
—Najpopularniejszymi narkotykami sg marihuana i amfetamina.

—-Bardzo mata jest liczba gmin realizujacych monitoring na swym terenie.

-Widoczna jest tendencja spadkowa przyje¢ oséb w wieku 0-18 leczonych z powodu zaburzenh
spowodowanych uzywaniem Srodkéw psychoaktywnych.

-Wskaznik przyjetych do lecznictwa stacjonarnego na 100 000 mieszkancoéw wskazuje tendencje spadkowa.
—-Narkotyki obecne sg w Swiecie dorostych w sposéb widoczny na poziomie wojewddztwa. Ich uzytkownicy to
nie tylko miodziez, ale rowniez osoby w sile wieku.

-Sposréd substanciji nielegalnych przetwory konopi sg relatywnie najpowszechniej uzywane, zaréwno na
poziomie eksperymentowania, jak i uzywania okazjonalnego.

-Wsréd Srodkdéw uzywanych przez mieszkancow wojewddztwa wzglednie czesto pojawiajg sie tez
amfetamina i ecstasy — pozostate srodki sg znacznie mniej popularne.

-Uzywanie poszczegdlnych substancji nielegalnych wystepuje najczesciej w kategorii wiekowej 16-24 lat.
Uzywanie przetwordw konopi widoczne jest we wszystkich kategoriach wiekowych.

-Uzywanie substancji nielegalnych jest powszechniejsze wéréd mezczyzn niz wérdd kobiet.

—Okazjonalnemu uzywaniu narkotykéw sprzyjaja w sensie statystycznym takie cechy jak miody wiek, stan
cywilny (kawaler, panna), bezdzietno$¢, zamieszkiwanie w miescie pow. 50 tys. mieszkancoéw, status ucznia
lub studenta, oraz brak zaangazowania religijnego.

—Sposréd substancji nielegalnych przetwory konopi sg relatywnie najbardziej dostepne.

—-Mieszkancy wojewddztwa spotykajg sie z propozycjami substancji nielegalnych w niewiele wiekszym
odsetku, niz wynosi odsetek uzytkownikéw.

—Przetwory konopi sg pozyskiwane przez uzytkownikow tej substancji gtéwnie w drodze otrzymywania od
kogos znajomego w prywatnym domu lub miejscu publicznym takim jak park, dworzec, ulica, bar, pub, klub
lub dyskoteka. Rzadko zdarza sie to w miejscu pracy lub nauki.

—-Problem narkomanii wg mieszkancéw wojewddztwa  nie nalezy do najwazniejszych probleméw
spotecznych, szczegdlnie gdy oceny dotyczg skali lokalnej. Nieco wyzej lokuje sie problem alkoholu, ale takze
nie zajmuje czotowej pozycji.

-Sposrdod probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych w skali lokalnej najwyzszg
widoczno$cig spoteczng odznacza sie problem picia alkoholu przez mtodziez.

-Wigkszo$¢ badanych dostrzega zainteresowanie wtadz lokalnych przeciwdziataniem uzywaniu narkotykéw.

W skali kraju analogiczny odsetek jest znacznie nizszy.



—Mieszkancy wojewddztwa zachodniopomorskiego sg wyraznie lepiej zorientowani w ofercie pomocy w
sprawie problemu narkotykdéw niz przecietni Polacy.

—Mieszkancy wojewddztwa dostrzegajg ryzyko szkdd zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.
Tylko bardzo nieliczni stwierdzaja, ze ich uzywanie nie pocigga za sobg zadnego ryzyka.

—-Mieszkancy wojewddztwa majg Swiadomos¢ zagrozenia miodziezy narkotykami.

-Narkomani nadal postrzegani sg jako ludzie chorzy i nieszczesliwi wymagajacy leczenia

i opieki, chociaz frakcja upatrujgcych w nich przestepcow jest bardzo liczna. Duza cze$¢ mieszkancow jest
zdania, ze osoby ciggle uzywajace narkotykdéw nalezy kara¢. Odsetek ten jest znacznie wyzszy niz w skali
kraju.

—Nadal w Internecie naby¢ mozna dopalacze oraz substancje R-C.



Rekomendacje

—-Promowaé w mediach oferte placéwek lecznictwa odwykowego.

—Pobudza¢ aktywno$¢ gmin w kierunku realizacji dziatan profilaktycznych wsréd miodziezy

i rodzicow.

-Rekomenduje sie (KBPN) wieksze zaangazowanie samorzgdéw w podnoszenie kwalifikacji zawodowych
0s0b zaangazowanych w dziatalnos$¢ profilaktyczng

-Rozwazy¢ mozliwos¢é wprowadzenia do szkét nowoczesnych, komplementarnych programow
interwencyjnych oraz profilaktyczno — interwencyjnych.

—Dziatalnos¢ profilaktyczng ustanowi¢ bezwzglednym priorytetem, zorientowanym na ograniczanie popytu na
substancje psychoaktywne wsréd miodziezy.

-W zwigzku z niskg skutecznoscig programoéw profilaktycznych poszukiwaé innowacyjnych form profilaktyki
pierwszorzedowej i drugorzedowe;j.

—Monitorowaé na biezaco problemy narkotykéw i narkomanii wsréd mieszkancéw regionu
zachodniopomorskiego.

—Zacheca¢ do monitoringu osoby odpowiedzialne w gminach za rozwigzywanie probleméw uzaleznierh oraz
wskazywac jego korzysci.

—Przeszkoli¢ gminy z realizacji monitoringu lokalnego.

—Rozwija¢ i upowszechnia¢ oferte leczniczg dla oséb uzaleznionych od przetworéw konopi.

-Wspiera¢ dziatania na rzecz integracji spotecznoéci lokalnych wokét rozwigzywania probleméw zwigzanych
z narkomania.

-Ukazywac¢ mtodziezy niebezpieczehstwa zwigzane z politoksykomania.

—Przedstawi¢ sgdom liste instytucji zajmujgcych sie terapig dla uzaleznionych skazanych.

—Wspiera¢ rozwdj pracy streetworkerskiej poprzez zaangazowanie ulicznych lideréw rowiesniczych.
—Wspiera¢ organizacje pozarzgdowe dziatajgce na rzecz zapobiegania narkomanii.

—Przygotowa¢ oferte zagospodarowujaca czas wolny miodziezy poprzez szeroki rozwdj bazy alternatywnej w
jak najwiekszej liczbie miast i wsi.

—Zadbac o dobre przygotowanie kadry edukatoréw (nauczycieli, pedagogow, etc.) do dziatan profilaktycznych
w szkotach i placéwkach opiekunczo - wychowawczych.

-Prowadzi¢ dziatania podnoszace kwalifikacje zawodowe pracownikéw merytorycznych zatrudnionych w
lecznictwie odwykowym.

-W zwigzku z duzg dostepnoscig substancji psychoaktywnych, prowadzone dziatania wzmocni¢ intensywng
edukacjg spoteczng poprzez wiekszg wspotprace z mediami, dystrybucje materiatéw edukacyjnych, a takze

informacyjnych na temat programéw i placowek udzielajacych pomocy.



V STRESZCZENIE

Wojewoddztwo zachodniopomorskie w obecnych granicach istnieje od 1 stycznia 1999 roku. Jest to
pigte pod wzgledem powierzchni wojewddziwo w kraju (powierzchnia 22,9 tys. km2) i jedenaste pod
wzgledem liczby mieszkancow. Liczba ludnosci, zameldowanej na terenie wojewodztwie na koniec 2013 roku,
to 1 695 460 mieszkancow. Gesto$¢ zaludnienia na obszarze wojewddztwa wynosita 74 osoby na km2.
Wojewddztwo administracyjnie jest podzielone na 114 gmin i 21 powiatéw, w tym 3 powiaty grodzkie (miasta
na prawach powiatu) i 18 powiatéw ziemskich.

Zmiany w strukturze wiekowej ludnosci wskazujg na postepujacy proces starzenia sie spoteczenstwa.
Maleje udziat dzieci i mtodziezy w ogdinej liczbie ludno$ci, natomiast rosnie udziat oséb starszych.

Struktura ludnos$ci wedtug ptci, od kilku lat nie ulega wiekszym zmianom. W koncu grudnia 2014 r. liczba
bezrobotnych zarejestrowanych w powiatowych urzedach pracy wojewédztwa zachodniopomorskiego
wyniosta 94,5 tys. oséb i byta nizsza zaréwno od zanotowanej w 2013 .

Szczegdlne uwarunkowania geograficzne i spoteczno-ekonomiczne (lotnisko w Goleniowie,
wzglednie otwarte granice, duza liczba bezrobotnych, duzy osrodek akademicki etc.) sa powodem
zwiekszonego zagrozenia narkomanig i przestepczoscig narkotykowa. Istotny jest réwniez charakter

tranzytowy i turystyczny wojewddztwa oraz frustracje wynikajgce z ubdstwa i bezrobocia.

Wojewddztwo zachodniopomorskie umiejscowione jest na skrzyzowaniu szlakdéw narkotycznych

potnoc-potudnie i wschéd-zachdd. Znaczna czes¢ narkotykdw przemycana jest z Niemiec i Holandii.

Narkotyki przewozone sg przez kurierdw oraz coraz czesciej wysytane poczta.

Z danych Komendy Wojewddzkiej Policji w Szczecinie, wynikéw badania populacji generalnej
~oubstancje psychoaktywne — postawy i zachowania” badania ,ESPAD” oraz badan zrealizowanych przez
Samorzad Wojewddztwa Zachodniopomorskiego wynika, ze sposrod substancji nielegalnych przetwory
konopi sg relatywnie najpowszechniej uzywane, zarbwno na poziomie eksperymentowania, jak i uzywania
okazjonalnego. Wsrod srodkow uzywanych przez mieszkancow wojewodztwa wzglednie czesto pojawiaja sie

tez amfetamina i ecstasy — pozostate srodki sg znacznie mniej popularne.

Uzywanie poszczegoélnych substancji nielegalnych wystepuje najczesciej w kategorii wiekowej 16-
24 lata. Uzywanie przetworow konopi widoczne jest we wszystkich kategoriach wiekowych. Uzywanie
substancji nielegalnych jest powszechniejsze wsrdod mezczyzn niz wsrdd kobiet. Ceny narkotykéw pozostaty
bez zmian w stosunku do roku ubiegtego. Spadta liczba oséb ktére otrzymaty pomoc spoteczng z powodu
narkomanii z 483 do 470.
W stosunku do 2013 r. nastgpit spadek przyjetych do leczenia z powodu zaburzen spowodowanych

uzywaniem srodkéw psychoaktywnych. W roku 2014 r. przyjeto do leczenia 1541 osoby, a w 2013 roku 1823.



Sposrod 1541 przyjetych do stacjonarnego lecznictwa psychiatrycznego w 2014 r. 594 osoby stanowili
pacjenci przyjeci po raz pierwszy. Dane te potwierdzajg spadek odsetka przyje¢ pierwszorazowych w
stosunku do roku ubiegtego.

Widoczny jest nieznaczny spadek przyje¢ osdb w wieku 0-18 leczonych z powodu zaburzen
spowodowanych uzywaniem srodkéw psychoaktywnych z 99 w 2013 do 89 w roku 2014. Zauwazalne spadki

ilosci pacjentéw wida¢ wtasciwie w grupie wiekowe;j.

W 2014 roku zarejestrowano 36 nowych zakazeh HIV tj. 0 20 mniej niz w 2013 r. Wspotczynnik
zapadalnosci wynosit 2,44 na 100 tys. mieszkancéw i byt nizszy w stosunku do 2013 roku (wéwczas wynosit
3,26). W roku 2014 w woj. zachodniopomorskim zarejestrowano 351 nowych nosicieli HCV (tj. o 78 wiecej niz
w 2013 r.), ogdlna liczba nosicieli wyniosta 4219. W analizowanym okresie w woj. zachodniopomorskim
zgtoszono 84 zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu C wg definicji z 2014r. (wspdtczynnik
zapadalnosci na 100 tys. mieszkarncow 4,89) i 76 przypadkow zachorowan wg definicji 2005r. (wspétczynnik
zapadalnosci na 100 tys. mieszkancow 4,42). Jest to o 37 zachorowan wiecej wg definicji z 2005 r. i 38

zachorowan wiecej wg definicji z 2009/2014r. w poréwnaniu do 2013r.

W roku 1998 w zachodniopomorskim zostat uruchomiony program leczenia substytucyjnego.
Jego realizatorem jest Specjalistyczny Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Zdroje”
w Szczecinie. W stosunku do roku ubiegtego liczba leczonych w programie metadonowym spadta z 67 do 64

gdzie 2 osoby leczyly sie po raz pierwszy.

Ograniczeniem podazy narkotykéw zajmujg sie gtéwnie: Policja, Urzedy Celne i Straz Graniczna.
Najczesciej popetnianym przestepstwem jest posiadanie marihuany i amfetaminy. W 2014 roku
skonfiskowano ponad 200 kg srodkéw odurzajacych i psychotropowych: gtéwnie amfetaminy i marihuany.
Zmniejszyta sie liczba nieletnich (35%) popetniajace przestepstwa w zwigzku 2z ustawg
0 przeciwdziataniu narkomanii.

W stosunku do roku 2013 nastgpit wzrost odsetka skazanych o 10%, oraz nastapit wzrost (17%)
odsetka skierowanych na leczenie na mocy art. 71 i art.72 ustawy z dnia 29 lipca o przeciwdziataniu
narkomanii.

W 2014 r. do Urzedu Marszatkowskiego wptynety dwa wnioski o zezwolenie na skup konopi

widknistych. Oba wnioski rozpatrzono pozytywnie.

Podstawowym celem profilaktyki  jest = zahamowanie  tempa wzrostu popytu
na narkotyki. Realizacja odbywa sie poprzez dziatania profilaktyczne, najczesciej wpisane
w lokalne strategie spoteczne. W ramach przyjetego przez Sejmik Wojewodztwa Zachodniopomorskiego
Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Uzaleznieniom na lata 2012-2020 wyznaczone zostaty cele
i dziatania zmierzajace do ograniczenia skutkdw spotecznych nadmiernego uzywania substanciji
psychoaktywnych wsrdéd mieszkancow wojewodztwa. Celem gtdwnym Programu jest ograniczenie problemoéw

spotecznych i zdrowotnych zwigzanych z zazywaniem substancji psychoaktywnych.
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